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Ao¢xøµ

JÆöÁõ¸ CøÍbºPÐ® u[PøÍ •u¼À E¯ºzvU öPõÒÍ ÷Ásk®. ¤ÓS
u[PÒ E¯ºÄUSU Põµn©õP C¸¢u \•uõ¯zøu E¯ºzu ÷Ásk®.

C¢u EßÚu ÷|õUPzøu²®, A¢u ÷|õUPzøu Aøh¯z ÷uøÁ¯õÚ uSvø¯²®
øÁµõUQ¯zøu²® u¸Á÷u PÀÂ°ß ÷|õUP©õP C¸UP÷Ásk®.

CßøÓ¯ PÀÂ ¦Ó÷©®£õm÷hõk {ßÖÂkQÓx. Cx APzøu AÔ¢x
öPõÒÍ÷Áõ, Aøu ÷©®£kzu÷Áõ G¢uöÁõ¸ •¯Ø]²® ö\´ÁvÀø».

C¢uU SøÓø¯¨ ÷£õUS® Ásn® 1987 B® BsiÀ ""AÓÂ¯¾®
£s£õk®'' GßÓ J¸ £õhzvmhzøu |õ® Gß.â. G®. PÀ¾õ›°À xÁUQ, Aøu CßÖ
Áøµ°À öÁØÔPµ©õPa ö\¯À£kzv Á¸Qß÷Óõ®. Asø©°À Aøua \ØÖ
÷©®£kzv ""©ÛuÁÍ ©õs¦ PÀÂ '' GßÓ ÁøP°À ªS¢u •øÚ¨÷£õk
ö\¯À£kzv  Á¸Qß÷Óõ®.

|® CøÍbºPÒ Âzv¯õ\©õPa ]¢vzxz xoa\÷»õk ö\¯À£mka ö\¯ØP›¯
Põ›¯[PøÍa ö\´x \›zvµzvÀ Ch®ö£Ó ÷Ásk® Gß£÷u |©x ÷|õUP©õS®.
A›uõÚ ©Ûu¨¤Ó¨ø£ A»m]¯® ö\´¯õ©À, " Psh÷u Põm] öPõsh÷u ÷Põ»®'
GßÖ ÁõÇõ©À EßÚu C»m]¯zvØPõP ÁõÌ¢x C¢u ©Ûu¨ ¤Ó¨ø£
Aºzu•ÒÍuõP BUQUöPõÒÍ ÷Ásk®.

 Á¢÷uß, C¸¢÷uß,÷£õ÷Úß GßÖ CÀ»õ©À \õuøÚ¯õÍÚõP E¯µ
•Ø£h÷Ásk®.

¦ÓzuõUP[PÒ G¨£i C¸¨¤Ý® APzv÷» J¸ £USÁzøua ö\´x öPõshõÀ
C¢u¨ ÷£õmiPÒ {øÓ¢u ö£õ¸Íõuõµa `Ì{ø»°À |õ® {a\¯® öÁßÖÁµ •i²®
GßQßÓ xoa\ø»²®, ußÚ®¤UøPø¯²® ÁÇ[SÁ÷u Czvmhzvß ÷|õUP©õS®.

÷©Ø£i ÷|õUP[PøÍU RÌUPõq® BÖ ÂÊª¯[PÒ BÖ £¸Á[PÎÀ
ÁÇ[P¨£kQßÓÚ. AøÁ

1. uÛ©Ûu ÂÊª¯[PÒ

2. Sk®£ ÂÊª¯[PÒ

3. £o\õº¢u ÂÊª¯[PÒ

4. \•uõ¯ ÂÊª¯[PÒ
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5. ÷u]¯ ÂÊª¯[PÒ

6. E»PÍõÂ¯ ÂÊª¯[PÒ Gß£ÚÁõS®.

C¢u¨ £õhzvmhzvß •UQ¯zxÁzøu Enº¢x CuØöPßÖ uÛ¯õP J¸
xøÓø¯ HØ£kzv²Ò÷Íõ®. uSv£øhzu B]›¯ºPÒ, £õh¨¦zuP[PÒ , Pmhø©¨¦
Á\vPÒ, £°Ø] ÁS¨¦PÒ ©ØÖ® ÷uºÄ•øÓPÒ GßÖ HØ£kzv²Ò÷Íõ®.

CUPÀ¾õ›°À ÷Áuõzv› ©P›æ°ß EhØ£°Ø], Põ¯PÀ£¨ £°Ø],
v¯õÚ¨£°Ø] ©ØÖ®  £À÷ÁÖ  Sn|»÷©®£õmk¨ £°Ø]PÒ Ah[Q¯, "
©ÚÁÍUPø» ÷¯õPõÁõÚx CÍ{ø»¨£i¨¦  ©õnÁºPÐUS J¸
£s£õmkUPÀÂ¯õP ÁÇ[P¨£mk Á¸QÓx.

 AøÚzxU PÀ¾õ›PÎ¾® C¨£õhzvmhzøua ö\¯À£kzv |®
CøÍbºPÎh®  EÒÍ AÍÁØÓ AÔøÁ •Êø©¯õP öÁÎ£kzv, £õµuzøu J¸
ÁÀ»µ\õP  E¯ºzuÁ÷u |©x ÷|õUP©õS®.

hõUhº ¤.÷P.Q¸ènµõä ÁõnÁµõ¯º
uø»Áº, Gß.â.G®. PÀ¿›

ö£õÒÍõa].
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CÚ¨£õS£õk Gß£x J¸ CÚzøua \õº¢u |£º, uß CÚzøua \õµõu
©ØÓÁºPÎh® ÷ÁØÖø© EnºÄhß |h¢x öPõÒÁx, |hzxÁx GÚ»õ®. J¸Á›ß
{Ózøu øÁzx AÁøµ Âzv¯õ\©õP |hzxÁx, |h¢x öPõÒÁx {ÓöÁÔU öPõÒøP
(Racial discrimination)  GÚ»õ®. {ÓöÁÔU öPõÒøP¯õÚx CÚ®, {Ó®, ÷u]¯®, ©u®,
£õÀ ©ØÖ® £õ¼¯À öuõhº£õP GÊÁx C¯À£õP EÒÍx. (Race, Nationality, Religion,
Gender and Sexual orientation)

E»QÀ _©õº 300 BskPÐUSÒ öuõh[Q¯ ¦Ó E»Qß ÁÍºa]¯õÚ
AÔÂ¯¼ß ÁÍºa]ø¯ \•uõ¯® •Êø©¯õPÄ®, ÷ÁP©õPÄ® HØÖU öPõsk
Âmhx. ©õÓõP, 10,000 BskPÐUS® ÷©À £Çø©Áõ´¢u |©x AP E»P ÁÍºa]US
Ai¨£øh¯õÚ Bß«P® \•uõ¯zuõÀ •ÊÃa]À HØÖU öPõÒÍ¨£hõ©À, J¸
]»µõÀ ©mk® ¤ß£ØÓ¨£mk Á¸ÁøuU PõsQ÷Óõ®. £À÷ÁÖ ¤µa\øÚPÐUPõÚ
÷ÁºPÒ C[Suõß xÁ[SQßÓÚ.AP E»P ÁÍºa]U SøÓÂß öÁÎ¨£õhõP÷Á
CÚ¨£õS£õmka ]UPÀPÐ® ^µÈÄ® E»P»õÂ¯ ¤µa]øÚ¯õP ÁÍº¢xÒÍÚ.

 |õ® ÁõÌ¢xÁ¸® CÚ¨£õS£õk {øÓ¢u CUPõ»U Pmh®, Á¸zu® ÷uõ´¢u
£UP[PÍõP÷Á C¸¢x Á¸QÓx. Â»[QÚz öuõhµõP £›nõ©zvß ‰»® Á¢xÒÍ
©Ûuß, ußÝøh¯ ÷©ßø©ø¯,©PzxÁzøu Enº¢x öPõÒÍõø©÷¯
C¨¤µa]øÚUS ‰»U Põµn® BS®.

60 C»m\® ³uºPøÍU öPõßÖ SÂzx ¦øuzu îm»›ß ö\¯À CÚöÁÔ¨
£köPõø» BS®.  I÷µõ¨£õÂÀ öuõhº¢x 100 BskPÒ |h¢u ]¾øÁ¨ ÷£õºPÍõÀ
Ki¯ Cµzu BÖ ©u öÁÔ°ß öÁÎ¨£õk BS®.  C¢v¯ _u¢vµ¨ ÷£õµõmhz
v¯õQPÎß «x öáÚµÀ h¯º |hzv¯ x¨£õUQa`k®, AhUS •øÓ²® AvPõµ¨
÷£õøu²® P»¢u CÚöÁÔ÷¯.  B¨¤›UP |õhõÚ ¸ÁõshõÂÀ |h¢÷uÔ¯
£köPõø»PÒ, uØPõ»zvÀ Aö©›UPõ, ©ØÖ® Bìv÷µ¼¯ |õkPÎÀ E¯ºPÀÂ PØPa
ö\À¾®  ¤Ó |õmk ©õnÁºPøÍ, A¢u |õmka \P ÁS¨¦ ©õnÁºPÒ ö\´²®
xß¦ÖzxuÀPÒ ©ØÖ® öPõø»PÒ GÀ»õ÷© CÚzx÷Áåzvß
öÁÎ¨£õkP÷Í¯õS®!

1. CÚ¨£õS£õk® wºÄ®

G®. S¨¦\õª

EuÂ¨÷£µõ]›¯º

©ÛuÁÍ ©õs¦zxøÓ

Gß.â.G®. PÀ¿›, ö£õÒÍõa]
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CÚ¨£õS£õmiß ÷uõØÖÁõ´

E°›Ú¨ £›nõ©zvÀ Â»[QÚz öuõhºa]¯õP÷Á ©Ûu CÚ® ÷uõßÔ²ÒÍx
£À»õ°µ® BskPÐUS •ß C¢v¯õ,  B¨¤›UPõ, Bìv÷µ¼¯õ ÷£õßÓ
{»¨£µ¨¦PÒ GÀ»õ® JßÔøn¢x C¸¢uÚ. A¢u {»¨£µ¨¦ "öPõ¢xÁõÚõ' AÀ»x
"ö»‰›¯õ' GßÖ AøÇUP¨£mhx. öußÚö©›UPõÄ®  B¨›UPõÄhß
Cøn¢v¸¢ux. Cx ¦Â¯»õº u¸® ö\´vPÍõS®. C¢u {»¨ £Sv¯õÚx §ª°ß
umkUPÒ Ch¨ö£¯ºa] Aøh¢uxhß, BÈ¨÷£µø»PÍõÀ AÈUP¨£mk®,
PhÀ÷PõÐ® |h¢x Ph¼À ‰ÌQ¨ ÷£õ°Ú. uªÌ C»UQ¯[PÎÀ SÔ¨¤h¨£k®
•uÀ \[Pzvß uø»|Pº öuß©xøµ²®, Cøha \[Pzvß P£õh¦µ•® ö»‰›¯õÂÀ
uõß Aø©¢v¸¢uÚ. C¢u {»¨£µ¨¤À uõß Bv©ÛuÝ® ÷uõßÔ°¸UP  ÷Ásk®.

Bv©Ûuß ÷uõßÔ ÁõÌ¢x Á¢u {»¨£Sv¯õÚx, §ª°ß umkUPÒ Ch®
ö£¯º¢u÷£õx, Bv©ÛuÝ® ¤Ó E°›Ú[PÐ® Ch®ö£¯º¢u {»¨£µ¨¦PÎÀ ÁõÇ
•Ø£mhÚº. ÷©¾® ]» SÊÂÚº u[PÒ  EnÄz ÷uøÁ°ß Ai¨£øh°À ¦v¯
¦v¯ {»¨ £µ¨¦PøÍz ÷uiU Si ö£¯º¢uÚº. (Migration).  ¦v¯ Ch[PÎÀ uÚUSU
Qøhzu C¯ØøP ÁÍ[PøÍU öPõsk ÁõÇz öuõh[QÚº. C¯ØøP ÁÍ[PÎÀ A[S
Qøhzu `›¯ JÎ,  um£ öÁ¨£®, PõØÖ, ©øÇ  BQ¯Ú ÷|µi¯õPÄ®, {»zvÀ
Ah[Q°¸¢u uõx E¨¦PÐ®, Cµõ\õ¯Ú[PÐ® EnÄ¨ ö£õ¸mPÒ
©øÓ•P©õPÄ®, ©ÛuºPÎß E¸Á®, {Ó®, E¯µ®, £¸©ß BQ¯ÁØøÓ {ºn°US®
PõµoPÍõP ÂÍ[QÚ.

Psh[PÍõP¨ ¤›¢u {»¨£µ¨£õÚx ©ÛuºPøÍz wÄPÍõUQ Âmhx. J¸
£Sv°À ÁõÌ¢uÁºPÒ ÷ÁöÓõ¸ £Sv°À ÁõÌ¢uÁºPÐhß öuõhº¦ öPõÒÍ
•i¯ÂÀø». ÷£õUSÁµzx, uPÁÀ £›©õØÓ® GxÄ® \õzv¯® AØÓ Põ» PmhzvÀ
£À»õ°µUPnUPõÚ  BskPÒ C¨£i÷¯ £» uø»•øÓPÒ ÁõÌ¢x ÂmhÚº.
AußPõµn©õP ©ÛuºPÒ u[PÐUS Aø©¢xÂmh `Ì{ø»PÎß uõUPzvØS
Em£mk E¸ÂÀ, {ÓzvÀ, ö©õÈ°À P»õa\õµ¨ £s£õmiÀ ö£›¯ AÍÂÀ
÷ÁØÖø©PøÍU öPõshÁºPÍõP¨ £›nõ©® Aøh¢x ÂmhÚº.

Aö©›UPõÂß E¯µ©õÚ ©ÛuºPøÍ¨ ÷£õÀ  á¨£õÛ¯ ©UPÒ E¯µ©õP
ÁÍ¸ÁvÀø». öÁÒøÍ {Óz÷uõÀ Eøh¯ ¤›mièPõµºPøÍ¨ ÷£õÀ B¨¤›UPºPÒ
öÁsø©¯õÚ ÷uõÀ {Ó® ö£Óõ©À P¸ø©¯õÚ  ÷uõ¼ß {Ó® Eøh¯ÁºPÍõP
ÁõÌQßÓÚº.

QÇUS B]¯ |õmk ©UPÎß ÷uõ¼ß {Ó® "¤µÄs' BP C¸¨£øuU
PõsQ÷Óõ®. Cx uÂµ ©g\Ò  {Óz ÷uõÀ öPõsh ©[÷Põ¼¯ºPÒ GßÖ®, ]Á¢u
{Óz÷uõ¼Úº ö\ÆÂ¢v¯ºPÒ GßÖ® ÁøP ÁøP¯õP ©ÛuºPÒ ÷uõ¼ß {Ó
Ai¨£øh°À E¸ÁõQ ÂmhÚº.
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C¯ØøP°ß Esø©¯õÚ ÷|õUP®
GßÖ® ©õÓõu G[S® {øÓ¢u ÷£µõØÓ»õPÄ®, ÷£µÔÁõPÄ® C¸¢x

E°›Ú[PøÍ²®, E°µØÓz ÷uõØÓ¨ ö£õ¸mPøÍ²® C¯UQU öPõsi¸US®
C¯ØøPø¯z öu´Á® GßÖ®, A¢u¨ ÷£µ¸m \Uvø¯¨ ¤µ®©®, ]Á®, \Uv,Âèq,
AÀ»õ, £µ©¤uõ GßÖ® £» |õ©[PÍõÀ ÷£õØÔ Án[SQßÓÚº ©õÛhºPÒ.

 C¯ØøP ußøÚ÷¯ Cµ]UP, AÝ£ÂUP,  AÔ¢x öPõÒÍ Gkzu E¸Á®uõß
BÓõ® AÔÄ ö£ØÓ ©Ûu ÁiÁ©õS®. "¤µ£g\®' GßÓ |¢uÁÚzvÀ CÖv¯õP¨ §zu
©»ºuõß ©Ûu CÚ®' GßÖ  ÷Áuõzv› ©P›æ TÖQÓõº.

Ã_® öußÓ¾US ÷Á¼ ÷£õmk öÁÎ÷¯ ö\À»z uøh ÂvUP •i²©õ?
öÁÎa\® u¸® `›¯ JÎø¯ GÀø»U÷Põmøhz uõsia ö\À»õ÷u GßÖ uøh
EzuµÄ ÷£õh •i²©õ? ©øÇ ÷©Pzøu  ÷ÁöÓ¢u |õmiØS® ö\À»õ÷u GßÖ Pmi¨
÷£õh •i²©õ? SÎº {»Âß JÎUQµPn[PøÍz ußÝøh¯ |õmiÀ ©mk÷©
SÂzvhÄ® •i²©õ? Cì»õª¯º CÊzxÂmh ‰a_U PõØøÓ Q¸zxÁ÷µõ,
C¢x÷Áõ ©ÖzxÂh •i²©õ  AÀ»x CÁºPÒ CÊzxÂmh ‰a_U PõØøÓ
Cì»õª¯ºPÒ ©ÖzxÂmk _Áõ]¨£øu {ÖzvÂh •i²©õ? C¨£iö¯À»õ® ©Ú®
Â›¢x ]¢vUPõ©À {»® «x GÀø»U ÷PõkPøÍ¨ ÷£õmkU öPõsk Gß |õk, Gß
ö©õÈ, Gß ©UPÒ, Gß CÚ® GßÖ ÁõÇz öuõh[Q¯Ähß ©ÛuÛß ©Úzv¾®
GÀø»U  ÷PõkPÒ ÂÇz öuõh[QÂmhÚ. Cuß ÂøÍÄ £õS£õkPÒ, P»Áµ[PÒ,
÷£õºPÒ, AÈÄPÒ.

CÚ¨£õS£õmiß Põµn©õ´ GÊ® ]UPÀPÒ

{Ó ÷ÁØÖø©°ß Ai¨£øh°À {øÓ÷ÁØÓ¨£mh öPõkø©PÒ {øÓ¢ux uõß
E»P Áµ»õÖ. Aö©›UPõøÁ öPõ»®£ì Psk¤izx TÔ¯ ¤ßÚº,  A[S Si÷¯ØÓ®
Aø©UPz öuõh[Q¯ öÁÒøÍ CÚzuÁºPÒ, A¢|õmiß §ºÃPU Si©UPøÍ
A÷ÚP©õP Jmkö©õzu©õP »m\UPnUQÀ öPõß÷Ó ÂmhÚº. B¨¤›UPõÂÀ
Á]US® P¸¨¦ CÚ ©UPøÍ ©¢øu ©¢øu¯õP ¤izxa ö\ßÖ Aiø©PÍõP, Bk
©õkPøÍ¨ ÷£õßÖ \¢øuPÎÀ ÂØP¨£mh öPõkø©PøÍ GßÚöÁßÖ TÖÁx.

ö\ÀÁ[PøÍ öPõÒøÍ¯iUS® EÒ÷|õUPzxhß E»Qß £À÷ÁÖ
£SvPÐUS® £øhö¯kzxa ö\ßÖ ÷£õº |hzv-, |õkPøÍ¨ ¤izx, A¢u |õmka
ö\ÀÁ[PøÍU öPõÒøÍ¯izx, ©UPøÍ Aiø©PÍõUQ Bm] ö\¾zxÁx,
AÁºPÎß |®¤UøP, P»õa\õµ® £s£õkPøÍ AÈzx Âmk u[PÒ P»õa\õµ®
£s£õkPøÍ ¤ß£ØÓ Pmhõ¯¨£kzxÁx ÷£õßÓ CÈa ö\¯ÀPøÍ GßÚöÁßÖ
{¯õ¯¨£kzu •i²®.

C¢v¯z xønUPsh® ªP¨ £Çø©Áõ´¢u }sh £õµ®£›¯U P»õa\õµ
£s£õmkhß E¯º¢u ©Ûu |õPŸP® öPõsh |õhõP ÂÍ[Q¯x. CuØSa
\õßÖøµ¨£÷u íõµ¨£õ, ö©õPg\uõ÷µõ APÌÄ  B´ÄPÒ BS®. C¢u |õPŸPzøu

÷™©√Vz√V|D yÏ°D
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•u¼À ]øuUPz öuõh[Q¯x B›¯ºPÎß ÁµÄ. B›¯ºPÒ u[PÎß Tº¢u AÔÄz
vÓÚõÀ ]¢x \©öÁÎ ©UPÎß |õPŸP¨ £s£õkPøÍ HØÖU öPõsk , ö©À» ö©À»
CÁºPÎß EÒ÷|õUPzøu Em¦SzvÂmhÚº. Avö»õßÖ uõß ¤µ®©a\›¯®,
QµPìu®, ÁõÚ¤µìu®, \¢{¯õ\® GßÓ |õßS Áºn[PÒ. ¤ßÚõmPÎÀ C¢u
Áºn[P÷Í \õv¨¤›ÄPÍõPÄ®, A¢u \õv¨¤›ÄPÎÀ Em¤›ÄPÐ® HØ£h
Põµn©õQÂmhÚ. CßøÓ¯ {ø»°À \õvU Pm]PÐ®, \õv \[P[PÐ® ÷uõßÔ
£õS£õmøh ÷©¾® Á¾¨ ö£Óa ö\´²® \UvPÍõQÂmhÚ.

CvPõ\ Põ» CÚ¨£õS£õmk {ø»PÒ :

 ©Põ£õµuU Pøu°À \¢uÝ  ©PõµõáõÂß ©øÚÂ J¸  «ÚÁ CÚzx¨ ö£s.
Aºa_Úß,  Ã©÷\ÚÛß ]» ©øÚÂ¯º ÷ÁØÖ CÚzøua \õº¢uÁºP÷Í. \zv›¯ÚõÚ
Aºa_ÚÝUS®, ¯õuÁ S»U öPõi _£zvøµUS® ¤Ó¢uÁß uõß A¤©ß².
Ax÷£õ»÷Á Ã©÷\ÚÝUS® AµUPº S»z ÷uõßÓ»õÚ AÁß ©øÚÂ Ck®ø£US®
¤Ó¢uÁßuõß P÷hõzPáß ÷£õßÓÁºPÒ. A¢u |õmPÎÀ \õv, ©u, CÚ¨ £õS£õkPÒ
CÀø» Gß£uØPõÚ \õßÖPÒ CøÁ.

Cµõ©õ¯nU Pøu°¾®, Cµõ©ÝUSU P[øPU Pøµ°À SPß GßÓ AØ¦u©õÚ
Ehß ¤ÓÁõ ÷Áhº CÚa \÷Põuµß Aø©QÓõß. C»[øP ö\ßÖ ^øuø¯ «mkÁ¸®
£oUS áhõ² (P¸hß), áõ®£Áõß (Pµi) AÝ©ß ©ØÖ® ÁõÚµ ÷\øÚPÒ GÀ»õ®
xøn¦›QßÓÚ. C[S ©Ûu CÚzøu²® Ph¢x ¤Ó E°›Ú[PøÍ²® xß¦Özuõ©À
uß CÚ®÷£õÀ \÷Põuµ £õ\zxhß |hzu ÷Áskö©ßÓ uzxÁ® öÁÎ¨£kQÓx.

E°ºPÐUQøh°¾ÒÍ Ai¨£øh JØÖø©ø¯ AÔ¯õuÁºPÒ ¤Ó E°ºPÐUSz
w[S ö\´QÓõºPÒ.  J¸ ãÁß ©ØöÓõ¸  ãÁøÚz xß¦Özx® ö£õÊx Pøh]°À
AÁß ußøÚ÷¯ xß¦ÖzvU öPõshÁÚõQÓõß. GÀ»õºUS® |»÷© |õkuÀ
AQ®ø\. A¢u AQ®ø\ uøÇUP Bß«P® uøÇUP  ÷Ásk®.

""G[öP[÷P £õºzuõ¾® GÆÄ°ºUS® AÆÄ°µõ´

  A[P[S C¸¨£x } Aß÷Óõ £µõ£µ÷©'' & uõ²©õÚÁº.

C¢uaö\´vPöÍÀ»õ® H÷uõ C¢v¯ºPÐUPõP,  uµ¨£mhøÁ¯À». uµo G[S®
ÁõÊ® Jmkö©õzu ©õÝh ÁºUPzvØ÷P |® ©PõßPÍõÀ AÎUP¨£mh  ¦øu¯À!
ÁõÌÂ¯À ö|ÔPÒ! ÁØÓõu ÷£›ß£zvØPõÚ ÁÈPõmkuÀPÒ!

•i¢u •iÄ:

"" Jß÷Ó S»® J¸Á÷Ú ÷uÁß'' "" ¯õx® F÷µ, ¯õÁ¸® ÷PÎº'' GßÖ öu´ÁU
÷Põm£õmøh²®,  J÷µ CÚ  EÓÄ •øÓø¯²® E»P©UPÒ \•uõ¯zvØS
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£øÓ\õØÔ¯x |® •ß÷ÚõºPÎß BÌ¢u AÔÂß Ea\{ø»°ß öÁÎ¨£õ÷h¯õS®.
Â›¢x £µ¢u E»P ©UPøÍ ÷|õUQ "\º÷Áõ _Q÷Úõ £Á¢x' & AøÚzx E°ºPÐ®

_P©õP ÁõÇmk® GßÖ ÁõÌzv¯x® C÷u E¯º¢u AÔÄ uõß.

BP÷Á A¢u AÔÄ C¯ØøPø¯¨ §µn©õP Enº¢x, C¯ØøP²hß Cø\Ähß
Cøn¢x, C¯ØøP µP]¯[PøÍ AÔ¢x, ¤µ£g\zøu÷¯ Bm] ö\´²® &  AÔÂß
ÁÍºa] ÷ÁP®, BºÁ® A¢u C»UøP AøhÁx EÖv, CÖv. C¢u £¯nzvÀ AÔøÁ
AÔ¯ AP® ÷|õUQ, ©Ú® SÂ¯ v¯õÚ® Jß÷Ó £õøu. •i¢u •iÄ Cx÷Á.

\õß÷Óõº TØÖ

"" \õv¨ ¤›ÄPÒ ö\õÀ¼ & AvÀ

uõÌöÁßÖ® ÷©ö»ßÖ® öPõÒÁõº

}v¨ ¤›ÄPÒ ö\´Áõº  & A[S

{zu•® \søhPÒ ö\´Áõº'' GßÖ £õµv TÖQÓõº.

"©Ûuß' GßÓ Aøh¯õÍ® AÁÝøh¯ Sn[PÎß öuõS¨ø£uõß SÔ¨£uõP
C¸UP ÷Ásk÷© uÂµ, J¸Á¸øh¯ ÷uõ¼ß  {ÓzøuU öPõsk •iÄ ö\´¯U
Thõx. ÷uõ¼ß {Ó® C¯ØøP & `Ì{ø» öPõkzux. BÚõÀ ©Ûu ©Ú® ©ÛuÝUS
öu´ÁzuõÀ öPõkUP¨£mhx. ©Ûu ©ÚzvÀ "©Ûu ÷|¯®' ¤ÓUP ÷Ásk® ;  ©õÝh®
ö\ÈUP ÷Ásk®. \õv CÚ¨ £õS£õkPÐ®, öPõkø©PÐ® ©øÓ¯  ÷Ásk®. \©uº©
\•uõ¯®  E¸ÁõP Aß¦ ©»µ ÷Áskö©ß£øu £õµv¨ ö£¸©PÚõº \õvU
SÇ¨£[PÒ }[Q Aß¤ß Ai¨£øh°À ÁõÇz öuõh[QÚõÀ øÁ¯P ÁõÌÄ ÁÍ®
ö£Ö® GßÖ •ÇUPªkQÓõº.

"" \õvU öPõkø©PÒ  ÷Áshõ® & Aß¦

ußÛØ ö\Èzvk® øÁ¯®.....''

"" PõUøP S¸Â G[PÒ áõv & }Ò

Ph¾® ©ø»²® G[PÒ Tmh®''

GßÖ ©QÌa]¨ ÷£µø»°ß öPõshõmh® ÂsoÀ £mk¨ ¤µv£¼US®.

÷u\¨¤uõ Põ¢v¯snÀ ÷ÁØÖø©PøÍ APØÖ® ÷|õUShß AÎzxÒÍ
÷£õuøÚPøÍ²® C[S {øÚÄ T¸÷Áõ® ;

"" Gß |õk Âkuø»¯øh¯ ÷Ásk® uõß. BÚõÀ E»QÀ ©Ûu CÚ® ÁõÇ,
Gß |õk  AÈ¯ ÷Ásk©õÚõÀ & AÈ¢uõÀ uÁÔÀø». CÚöÁÔUS CÆÄ»QÀ
ChªÀø». Cx÷Á GÚx ÷u]¯U öPõÒøP''

÷™©√Vz√V|D yÏ°D
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"" E»P® uÊÂ¯ AÍÂÀ ]¢vUP÷Á |õß Â¸®¦Q÷Óß. ©Ûu CÚzvß
|ßø©ø¯ |õkÁ÷u Gß ÷u\£Uv. GÚ÷Á C¢v¯õÄUS EøÇ¨£x GßÓõÀ ©Ûu CÚ®
•Êø©US® EøÇ¨£uõP÷Á ö£õ¸Ò. uÛz uÛ¯õ´ _u¢vµ©øhuÀ E»P |õkPÎß
C»m]¯©õP C¸UPU Thõx. E»P |õkPÎß C»m]¯® uõ©õP÷Á •Ê Â¸¨£zxhß
JßøÓö¯õßÖ \õº¢v¸¨£uõP C¸UP ÷Ásk®''.

C¢u AÍÂØS ©Ú® Â›¢x E»P |õkPÎß uø»ÁºPÒ ]¢vzx HØÖ
ö\¯À£kzvÚõÀ C¢u¨ §ªø¯ Âha ö\õºUP® ÷ÁÔÀø»

wºÄPÒ :

❈ {Ó ÷ÁØÖø©PÐhß E»P ©UPÒ C¸US® ÷£õv¾®, AøÚÁ¸® J÷µ Bv
©Ûuuõ´ & u¢øu¯ºPÎß ÁÈz ÷uõßÓÀP÷Í GßÓ Esø© ÂgbõÚ §ºÁ©õP
AøÚÁ¸® HØÖU öPõÒÐ® Âu® {¹¤UP ÷Ásk®.

❈ ÂgbõÚ §ºÁ©õ´ {¹¤UP¨£mh¤ßÚº, ]ÖÁ¯x •u÷» PÀÂ vmhzvß
‰»® ÷£õvUP¨£mk, E»P® •ÊÁx® HØÖU öPõÒÍz vmhªh  ÷Ásk®.

❈  £» ©u& £» öu´ÁU ÷Põm£õkPÒ {»Â ©UPÎøh÷¯ ªP¨ ö£›¯ AÍÂÀ
£õS£õkPÒ E¸Áõ°Ú. CuØPõÚ wºÄPÒ AÁ\µ AÁ]¯ Ai¨£øh°À
÷uøÁ¯õ´ Aø©QßÓÚ. ÷uøÁ ©ÚÂ›Ä® & AÔÂß öuÎÄ÷©¯õS®.

❈ E»P ©uz uø»ÁºPÒ AøÚÁ¸® J¸[S Ti öu´Á® JßÓõ? £»Áõ? GßÖ
J¸ wºUP©õÚ •iÄUS Áµ÷Ásk®. öu´Á® JßÖ GÛÀ,  G¢u JßÖ A¢uz
öu´Á® GßÖ ©UPÐUS Aøh¯õÍ® Põmh ÷Ásk®.

❈ |õk GßÓ GÀø»U ÷PõkPÒ £õxPõ¨¦ öuõhº£õP EshõÚx. |ÃÚ ÂgbõÚ
öuõÈÀ~m£ ÁÍºa] Ai¨£øh°À, E»P •Êø©US® UNO  Aø©¨¤øÚ¨
£»¨£kzv,  "Kº E»P Bm]' •øÓ ÁSzx |õkPÎß GÀø»PøÍ¨ £õxPõUS®
£oø¯ E»P µõqÁ® ÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk®.

❈ ö©õÈ¯õÚx uPÁÀ £›©õØÓzvØS Ai¨£øh Gß£øu Enº¢x E»P
©UPÐUS uõ´ö©õÈ, ÷u]¯ ö©õÈ ©ØÖ® \ºÁ÷u\ ö©õÈ ( International Lan-
guage)  GßÖ •®ö©õÈU ÷Põm£õk öPõsk Áµ»õ®.

❈ C¯ØøP ÁÍ[PøÍ ÷u]¯ Ehø©¯õUPÀ ‰»® ¤µõ¢v¯ ©UPÎh® GÊ®
£õS£õkPøÍ }UQ JØÖø© EnºøÁ³mh»õ® (E.®. |v}º)

❈ Bß© EnºÂøÚ  Aøh¢xÂmhõÀ, ¯õ¸® GÁ¸US® xß£® uµ©õmhõºPÒ.
©u Aø©¨¦PÒ & CøÓÁÈ£õmøh²® uõsi Bß© EnºÄ Aøh²®
ÁÈPøÍ ©UPÐUSa \õuøÚ ÁÈ¯õÚ v¯õÚzvß ‰»® ©mk÷© ÁÇ[P
•i²®.



2. _ØÖa`ÇÀ £õv¨¦® Auß wºÄ®

•øÚÁº. µõ. Psnß

uõÁµÂ¯À xøÓz uø»Áº

Gß.â.G®. PÀ¿›, ö£õÒÍõa]

"" CÆÄ»P® CÛ¯x, Cv¾ÒÍ Áõß CÛø©

²øhzx, PõØÖ® CÛx

w  CÛx, }º CÛx, {»® CÛx

PhÀ CÛx, ©ø»CÛx, Põk |ßÖ

BÖPÒ CÛ¯Ú

E÷»õP•® ©µ•®, ö\i²® öPõi²®

©»¸®, Põ²® PÛ²® CÛ¯Ú

£ÓøÁPÒ CÛ¯Ú

FºÁÚÄ® |À»Ú

Â»[SPöÍÀ»õ® CÛ¯øÁ

}º ÁõÌÁÚÄ® |À»Ú

©Ûuº ªPÄ® CÛ¯º''

 GßÖ §ª°ß AØ¦u® SÔzx¨ £õi £µÁ\©øh¢uõº ©PõPÂ £õµv. §ª Põ»
Põ»©õP¨ £À÷ÁÖ ©õØÓ[PÐUS® ÷£›hºPÐUS®  BÍõQ Á¢v¸¨£x Áµ»õØÖa
ö\´vPÍõÀ AÔ¯»õQÓx. "©õØÓ[PÒ ©mk® {µ¢uµ®' GßÓ Esø©U÷PØ£ §ª°À
©õØÓ[PÒ CÀø»÷¯À, J¸ö\À E°›ß £›nõ©® CßÖ £À¾°º¨ ö£¸UP©õP
E»öP[S® £µ¢x £mkU Põn C¯»õx. Poo ©ØÖ® öuõø»z öuõhº¦zxøÓ
ÁÍºa]¯õÀ §ªUQµP® öuõø»ÄPÍØÓ J¸ SmiU Qµõ©©õP ©õÖ® Av\¯® {PÌ¢x
Á¸QÓx. EnÄ¨ ö£õ¸Ò EØ£zv°À, E°› uõÁµ öuõÈÀ~m£ EzvPÎß ÁµÁõÀ
E»P|õkPÒ EnÄz umk¨£õißÔz ußÛøÓÄ PskÒÍÚ. ö\¯ØøPU  ÷PõÒ,
öuõø» Enºz öuõÈÀ ~m£ Bµõ´a]°À, |õkPøÍ²®, Psh[PøÍ²® Ph¢x
ö\ßÖ uPÁÀ £›©õÔU öPõÒÐ® {PÌÄPÒ Aµ[÷PÔ Á¸QßÓÚ. CÁØÔ¾®
÷©»õP¨ ¤µ£g\ öÁÎ°À ÷ÁØÖU QµP[PÎÀ E°ºPøÍz ÷ui Aø»²® E¯º
öuõÈÀ~m£•® CßÖ \õzv¯©õQ Á¸QÓx. CzuøP¯ ¦µm]ªS ÁÍºa]PÍøÚzx®
©õÝh \•uõ¯zvÀ ªP¨ö£›¯ ©Ö©»ºa]ø¯ HØ£kzv ÁõÌUøP •øÓø¯
GÎuõUQz u¢xÒÍÚ.

.........................................................................................................................................
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G[÷P  A¢u §ª?

§ª°ß ö£õUQå[PÍõÚ, E°ºUPõØÖ, ©sÁÍ®, }ºÁÍ®,  uõÁµ
E°›Ú[PÒ, §ª°ß _ØÖa `Ç¼À {PÌ¢x Á¸® Â¯zuS ©õØÓ[PÍõÀ uØPõ¼P¨
£»ßPøÍ¨ ö£ØÖ Á¢uõ¾®, GvºPõ»zvÀ ÷£›Ç¨ø£ HØ£kzx® Â¸®£zuPõu
ÂøÍÄPøÍ²® \¢vzx Á¸QÓx. |©x •ß÷ÚõºPÒ |®ªh® Âmka ö\ßÓ §ª
AÁºPÍx Põ»zvÀ C¸¢u ÁÍz÷uõk®, |»z÷uõk® CßÖ |®ªh® CÀø». _ØÖa
`ÇÀ ©õ_£mhõÀ §ª°ß ÁÍ[PÒ _µsh¨£mk¨ §ª |¼¢u {ø»ø©ø¯ ÷|õUQa
ö\ßÖ öPõsi¸UQÓx.

§ª°ß `ÇÀ ^ºöPhU  Põµn® _ØÖa `Ç¼À {PÌ¢x Á¸® £» Â¸®£z uPõu
©õØÓ[P÷Í. PõØÖ ©õ_£kÁuõÀ "E°ºÁÎa ö\¯ØøPa \õø»PÒ' (Oxygen parlour)
E¸ÁõUP¨£mk Á¸QßÓÚ. PÈÄPÎß Thõµ©õP ©õÔ Á¸® §ª°À ©sÁÍ®
^ºöPmk, \õS£i {»[PöÍÀ»õ® ©»mk {»[PÍõP ©õÔ Á¸QßÓÚ. }º {ø»PÎÀ
•øÓ°ßÔ öPõmh¨£k® S¨ø£ ©ØÖ® Bø»U PÈÄPÍõÀ }º Buõµ[PÒ |»ß SßÔ,
Si}º ¦miPÎÀ Aøhzx ÂØ£øÚ ö\´²® AÁ» {ø»US ©õÝh® uÒÍ¨£mkÒÍx.

 CzuøP¯ £õv¨¦PÍõÀ, _ØÖa`ÇÀ ^ºöPmk E»P÷© ªP¨ö£›¯ «Í C¯»õu
{µ¢uµ¨ £õv¨¦US BÍõQ Á¸QÓx. CßÖ E»øP÷¯ Aa_Özx® _ØÖa `ÇÀ
^º÷PkPÍõP RÌUPsh ¤µa]øÚPÒ AÔ¯¨£mkÒÍÚ.

✤ PõØÖ ©õ_£õk ✤ ¦Â öÁ¨£©øhuÀ

✤ }º ©õ_£õk ✤ £¸ÁPõ» ©õÖ£õk

✤ J¼ ©õ_£õk ✤ K÷\õß £h»a ]øuÄ

✤ £À¾°º¨÷£µÈÄ ✤ Aª» ©øÇ

✤ Pv›¯UP PÈÄPÒ ✤ vhU PÈÄPÒ

PõØÖ ©õ_£õk

öuõÈØ¦µm]°ß Põµn©õP E»PÍõÂ¯ öuõÈÀ ÁÍºa],  öuõÈÀ ~m£ÁÍºa]
÷£õßÓÁØÔß Põµn©õPU PõØÖ ©sh»zøu ©õ_£kzx® PõµoPÒ AvP©õ°Ú.
|a_ Áõ²UPÒ, xº|õØÓ®, ªuøÁzxPÒPÒ ªUP y], ¦øP, ‰k£Û ÷£õßÓøÁ PõØÖ
|»øÚU SøÓUS® PõµoPÍõP AÔ¯¨£mi¸¢uÚ. C¯À¦US AvP©õP CÁØÔß
AÍÄ PõØÖ ©sh»zvÀ EÒÍ÷£õx, CøÁ £À÷ÁÖ  B£zxUPøÍ ÂøÍÂUQßÓÚ.
\õuõµn¨ ¦øP°ø»°À öuõh[Q öuõÈØ\õø»PÒ Áøµ E¸ÁõUP¨£k® ¦øP
©ÛuºPÎøh÷¯, Bìx©õ, ~øµ±µÀ, ¦ØÖ÷|õ´ ©ØÖ® Cu¯ ÷|õ´PøÍ GÎvÀ
E¸ÁõUQ ÂkQßÓÚ.
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1984 & ® Bsk C¢v¯õÂÀ ö\¯À£mkÁ¢u §a]U öPõÀ¼ ©¸¢x u¯õ›US®
÷£õ£õÀ ³Û¯ß Põºø£k Bø» Â£zvÀ HØ£mh «zøuÀ A´÷\õ\¯øÚk Âå
Áõ²ÄU P]Ä ÷u\zvß ªP¨ö£›¯ ÷£µÈÁõQ 30,000 E°ºPÒ  ©i¢x÷£õÚ
x¯µa\®£Á® PõØÖ ©õ_£ku¼ß öPõlµzvøÚ AÔ¯ EuÄ® {PÌÄ. uõÛ¯[Q
FºvPÒ, ªß\õµ EØ£zv°À £¯ß£k® {»UP› G›ö£õ¸Ò ÷£õßÓÁØÔ¼¸¢x
öÁÎÁ¸® |a_ Áõ²UPÎÀ P»¢xÒÍ \À£º ©ØÖ® ø|mµáß BUøékPÒ PõØÖ
©sh»zøu A_zu¨£kzv, }ºzvÁø»÷¯õk ÂøÚ¦›¢x øím÷µõS÷Íõ›U,
ø|m›U Aª»©øÇ ö£´²® B£zuõÚ \®£Á[PøÍ HØ£kzv ÂkQßÓÚ. }º
{ø»PÎ¾®, uõÁµ[PÎ¾®, Â»[SPÎ¾®  B£zøu HØ£kzxÁ÷uõk Th,
uõä©íõÀ ÷£õßÓ AÇQ¯ {øÚÄa ]ßÚ[PøÍ²® Aª» ©øÇ A_zu¨£kzv
ÂkQßÓx.

PõØÖ ©õ_£ku¾UPõP Akzu Põµo, |Pµ[PÎ¼¸¢x Qµõ©[PÒ Áøµ G[S®
uØ÷£õx {øÓ¢v¸US® C¸ \UPµ, ‰ßÖ \UPµ,   |õßS \UPµ ÁõPÚ[PÒ BS®.
CÁØÔÀ £¯ß£kzx® ö£m÷µõÀ ©ØÖ® j\¼À 16% ©mk÷© ÁõPÚ KmhzvØS
G›ö£õ¸ÍõP¨ £¯ß£kQÓx. Gg]¯ 84%  Põº£ß ÷©õÚõUø\hõPÄ®, øím÷µõ
Põº£ÚõPÄ®, øímµáß BUøéhõPÄ® öÁÎ÷¯Ô Á¸QÓx.

÷©ØSÔ¨¤mh Põµn[PÒ uÂµ, PõØøÓ ©õ_£kzx® ¤Ó PõµoPÐ® Esk.
PõØøÓ QÈzu£i ÁõÛÀ £ÓUS® Â©õÚ[PÒ öÁÎ÷¯ØÖ® vµÁ¨¦øP,  ÂsöÁÎ
÷|õUQ¨ £ÓUS® µõUöPmkPÎ¼¸¢x öÁÎ÷¯Ö® öÁ¨£ øímµáß
÷£õßÓÁØ÷Óõk Aqªß {ø»¯[PÎ¼¸¢x (ö\º÷Úõ¤À ©ØÖ® ¦USæ©õøÁ¨
÷£õÀ) öÁÎ÷¯Ö® PvºÃa_PÐ® Th¨ ¦Â°ß PõØÖ ©sh»zøu¨ ö£¸©ÍÄ
©õ\øh¯ øÁUQßÓÚ.

¦Â°ß \µõ\› öÁ¨£{ø»°À ©õØÓ[PÒ HØ£kÁx Ph¢u C¸£x  BskPÍõP
•UQ¯zxÁ® ö£ØÖÒÍx. ¦Â°¼¸¢x G¢u¨ ö£õ¸øÍ G›zuõ¾® ¦øP Á¸QÓx.
CuØSU Põº£ß uõß Põµn®. `›¯ÛÀ ö|¸¨¦ C¸¢x® ¦øP ÁµõuõuØS A[S
Põº£ß CÀ»õu÷u Põµn®.  Põº£ß, ¦øP°À ©mk©À» |õ® öÁÎ°k® P›¯ª»
Áõ²Ä® Põº£÷Ú. Â»[SPÒ, Á¯ÀöÁÎPÒ, PÈÄPÒ ©ØÖ® S¨ø£U PÈÄPÒ GßÖ
¦Â°ß GÀ»õÂu©õÚ Â\¯[PÎ¾® P›¯ª»Áõ² }UP©Ó {øÓ¢xÒÍx.
Esø©°À P›¯ª» Áõ²Ä®, Põº£ß GÝ® ÷Áv¨ ö£õ¸Ð® C¸¨£uõÀ uõß ¦Â
E°ºPÒ ÁõÊ®,  A§ºÁU ÷PõÍ©õP C¸UQÓx.

 BÚõÀ öuõÈØ\õø»PÒ ©ØÖ® ¦øP ÁsiPÒ £»ÁØÔ¼¸¢x® öÁÎ÷¯Ö®
P›¯ª»Áõ²øÁ¨ ÷£õßÓ Áõ²UPÒ |õ® {øÚ¨£øu¨ ÷£õ» ¦Â°ß PõØÖ
©sh»zøu Ph¢x ¤µ£g\ öÁÎ°À ~øÇzx ÂkÁx CÀø». ©õÓõP AøÁ A¯Û
©sh»zøu Akzx, ¦Âø¯a _ØÔ J¸ Søh÷£õ» `Ì¢x öPõsk {ø»
öPõÒQßÓÚ. C¢uU Søhø¯ _ØÖa`ÇÀ ÁÀ¾|ºPÒ "Põº£ß Søh"Põº£ß Søh"Põº£ß Søh"Põº£ß Søh"Põº£ß Søh' GßÖ
AøÇUQÓõºPÒ.

∑uÆfl Ûw_ √VmÔV©AD ∂>[ yÏ°D
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¦Â°ß «x Á¢x £P¼À Pkø©¯õPz uõUS® `›¯ öÁ¨£® CµÄ ÷|µ[PÎÀ
ö©À» öÁÎ÷¯Ô, Ph¼¼¸¢x Ã_® PhÀ PõØÖ, {»zv¼¸¢x PhÀ ÷|õUQ Ã_®.
öÁ¨£©õÚ   £PÀ PõØÖ  ÷£õßÓ §÷PõÍÂ¯À Põµn[PÎÚõÀ öÁ¨£® ÷©ö»Ê¢x
PõØÖ ©sh»zøu²® Ph¢x ¤µ£g\ öÁÎ°À £µÄQÓx. ¦Â°ß Awu Põº£ß
öÁÎ÷¯ØÓzuõÀ E¸ÁõÚ Põº£ß Søh C¢u¨ £PÀ ÷|µ¨ ¦Â öÁ¨£®
öÁÎ÷¯Óõ©À ukzx ÂkQÓx. CuØS, "£_ø© CÀ» ÂøÍÄ' GßÖ ö£¯º. CuÚõÀ
Põ»¨ ÷£õUQÀ £PÀ ÷|µ ¦Â öÁ¨£® Tku»õQÓx.

¦Â°ß \µõ\› öÁ¨£{ø» HØÓzuõÀ •u¼À £õvUP¨£kÁx um£öÁm£{ø»
BS®. ^µõÚ öÁ¨£{ø» ©õÖ£õk Aøh¢x ÷PõøhPõ»® }sk ÷£õÁx® ©øÇ
Áµzxz uõ©u©õÁx®, Põ» {ø»°À vjº vjº GßÖ ©õÖ£õkPÒ HØ£mk ÁÓm],
{»a\›Ä, {»|kUP®,  Pk[SÎº GßÓ C¯ØøP¨ ÷£µÈÄPÒ HØ£kÁx® C¯À£õQ¨
÷£õÚuØS C¢u \µõ\› öÁ¨£U Tku÷» Põµn® GßÖ ÂgbõÛPÒ Psk
¤izxÒÍÚº.

]øu²® K÷\õß; ^ºöPk® §ª

Áõ²  ©sh»zvÀ  K÷\õß GßöÓõ¸ Áõ² Ãv EÒÍx. ¦Âø¯ •Êø©¯õP
C¢u K÷\õß EøÓ vøµ÷£õ»a _ØÔU öPõskÒÍx. `›¯ JÎ ¦Â «x ÂÊ®÷£õx
öÁÖ® öÁ¨£® ©mk® Á¸ÁvÀø». A÷uõk  `›¯ÛÀ |øhö£Ö® {²UÎ¯õº
ï¼¯® CønÄ‰»® öÁÎ¨£k® ¦Ó FuõU PvºPøÍ²® ¦Â°ß «x öPõsk
Á¸QÓx. C¢u¨ ¦Ó FuõU PvºPÒ B£zuõÚøÁ. uõÁµ[PÒ u[PÍx EnøÁz
u¯õ›UP `›¯ JÎø¯¨ £¯ß£kzxÁøu |õ® AÔ÷Áõ®. ¦ÓFuõUPvºPÒ öPõsh
JÎø¯ AøÁ £¯ß£kzvÚõÀ ¦Â°ß •Ê EnÄ ©sh»•® |a\õS® A£õ¯®
Esk. SÔ¨£õP,  PhØ `Ç¼À ö£¸®£[PõØÖ® ªuøÁz uõÁµ ~sq°ºPÎß
(~s BÀPõUPÒ) ÁÍºa]ø¯z ukzx AuøÚa \õº¢x ÁõÊ® CßÚ ¤Ó
E°›Ú[PÎß ÷£µÈÄUSU Põµn©õP K÷\õß SøÓ£õk Aø©¯UTk®.

K÷\õß 1%  SøÓ²©õÚõÀ AuõÁx 2%  ¦Ó FuõUPvºPÒ §ªUSÒ Áµ HxÁõP
Aø©QßÓx. ¦Ó FuõU PvºPÒ AvP©õP §ªø¯z uõUS®÷£õx ÷Pß\º ÷£õßÓ
öPõi¯ Â¯õvPøÍ AøÁ ©ÛuºPÐUS HØ£kzxQßÓÚ.   ÷©¾® K÷\õß SøÓ£õk
Põµn©õP ©÷»›¯õ ÷£õßÓ öuõØÖ ÷|õ´PÒ HØ£hÄ®, Qmhzumh 17 ªÀ¼¯ÝUS®
Tku»õÚ Ps¦øµ ÷|õ´ HØ£hÄ® Tk®

  C¨£i¨£mh ¦ÓFuõU PvºPøÍ K÷\õß ©sh»® ÁµÂhõ©À ÁiPmi
Á¸QÓx. Cuß ‰»®  K÷\õß ¦Âø¯ AÈÂ¼¸¢x PõUQÓx. SÎº\õuÚ¨
ö£miPÎÀ £¯ß£kzu¨£k®  SÎº ÷Áv¨ö£õ¸ÍõÚ ].G¨.]  (S÷Íõ÷µõ ¦÷Íõ÷µõ
Põº£ß) uõß E»PÍÂÀ CßÖ K÷\õÝUS ÂÀ»ÚõP AÔ¯¨£mkÒÍx. ].G¨.]. Áõ²
SÎº\õuÚ¨ ö£miPÒ ©mk©À»õx |õ® £¯ß£kzx® Áõ\øÚ ÷Ávz vµÁ[PÒ •uÀ
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¼¨ìiU Áøµ £»Âu A»[Põµ¨ ö£õ¸mPÎ¼¸¢x® öÁÎ÷¯ÖQÓx. PsqUSz
öu›¯õu C¢u Áõ² ÷©ö»Ê¢x Áõ² ©sh»zøu Aøh¢x K÷\õÝhß (O3)
ÂøÚ¦›¢x AuøÚa \õuõµn BUêáÚõP (O2)U SøÓzx ]øuÁøh¯a ö\´x
ÁÎ©sh»zv¼¸¢x R÷Ç AÝ¨¤ ÂkQÓx. CuÚõÀ K÷\õß  ©sh»® ÷ÁP©õP
uÚx ‰»UTÖPøÍ CÇ¢x K÷\õß  £h»® ]øuÄÖQÓx. ¦Ó FuõU PvºPÒ §ªUSÒ
GÎvÀ Áµ Cx ÁÈ ÁøP ö\´QßÓx.

AshõºiPõÂÀ öuõh[Q C¢v¯õÂß C©¯©ø»a ]Pµ[PÒ, B¨›UPõÂß
QÎ©g\÷µõ Em£h £» Ch[PÎß ÷©À K÷\õß £h»zvÀ ¤ÍÄ HØ£mkÒÍøu
\ºÁ÷u\ ÂgbõÛPÒ EÖv ö\´u÷uõk ö\¯ØøPU ÷PõÒ ¦øP¨£h[PÐ® Aøu
{¹¤zxÒÍÚ.

}º ©õ_£õk

}º CÀø»÷¯À E°ºPÒ CÀø», E°ºPÐUS A•u® ÷£õßÓx }º, E»QÀ
|õßQÀ ‰ßÖ £[S }µõÀ `Ç¨£mi¸¢uõ¾®, Si¨£uØS EP¢u }›ß AÍÄ ªP
ªPU SøÓ÷Á. 97.20%  E¨¦ }µõPÄ®, 2.80%  |ßÜµõPÄ® EÒÍ {ø»°À, |ßÜ›À
2.380% £Û©ø» ]Pµ[PÎÀ EøÓ¢x QhUPÄ®, 0.419% {»zui }µõPÄ® EÒÍx
÷£õP   Gg]¯ 0.001%  }º ©mk÷© ©Ûu¨ £¯ß£õmiØSU QøhUQÓx.

}º {ø»PÎÀ ÷u[Q²ÒÍ }º, £À÷ÁÖ PÈÄPÎß \[P©zuõÀ ©õ\øh¢x
÷£õQÓx. ÷uõÀ £uÛkuÀ, _zvP›¨¦ ø©¯[PÒ, §a]U öPõÀ¼ ©ØÖ® Eµ EØ£zvz
öuõÈØ\õø»PÒ, Ãmk E£÷¯õPU PÈÄPÒ, Â»[SPÎß Ga\® ÷£õßÓ £À÷ÁÖ
PÈÄPÒ A¸Q¾ÒÍ BÖPÒ, H›PÒ, SÍ[PÒ ÷£õßÓÁØÔÀ P»¨£uõÀ A[SÒÍ
}›ß ußø© öPmk, A¢}º £¯ÚØÓuõQ ÂkQÓx. á¨£õß ªÚ©õmhõ PhØ£Sv°À
HØ£mh £õuµ\ ©õ_£õmhõÀ {PÌ¢u x¯µa \®£Á[PÒ CßÖ® A[SÒÍ ©UPÎß
EhÀ |»øÚ¨ £õv¨¤ØS EÒÍõUQ Á¸QÓx.

Pøµø¯ ÂÊ[S® PhÀPÒ

§ª E°º ÁõÇz uS¢u Ásn® £øhUP¨£mkÒÍx. ªu©õÚ öÁ¨£{ø»,
ªu©õÚ SÎº, GÚ J¸ PuPu¨£õÚ ̀ Ç¼À E°ºPÒ Á]zx Á¸QßÓÚ. CuØöPÀ»õ®
Põµn®, §ªø¯a _ØÔ Aø©¢v¸US® £õxPõ¨¦U PÁ\[P÷Í¯õS®.

 ¦Â°ß öÁ¨£{ø» |õÐUS |õÒ AvP›zxU öPõs÷h ö\ÀQßÓx. Cuß
öuõhº ÂøÍÁõP x¸Á¨ £SvPÎÀ EÒÍ £Ûa]Pµ[PÒ E¸Pz öuõh[Q, |vPÎÀ
}º ©mhzøu E¯ºzv, PhÀ }º ©mhzøu²® E¯ºzv E°›Ú[PÒ ÁõÊ® {»¨
£µ¨¤øÚU PhÀ÷PõÒPÒ  öPõsk ÂkQßÓÚ.

 Cuß öuõhº ÂøÍÁõP ¦Â öÁ¨£{ø» 1.5OC  ¼¸¢x 2050& ® BsiÀ 4.5OC
& ø¯ Gmk® GßÖ® PhÀ ©mh® 20 ö\.« ¼¸¢x 40 ö\.« E¯µU Tk® GßÝ® B´Ä

∑uÆfl Ûw_ √VmÔV©AD ∂>[ yÏ°D



.........................................................................................................................................
cÈÔ·VsB  søtB∫Ô^

18
.........................................................................................................................................

•iÄPÒ E»øP÷¯ Aa_ÖzxQßÓÚ. Ph¢u J¸ ¡ØÓõsk Põ» AÍÂ÷»÷¯ PhÀ
©mh® HÓzuõÇ 30 ö\.« E¯º¢xÒÍuõPz uPÁÀPÒ öu›ÂUQßÓÚ.

vø\©õÖ® PõØÖPÒ uk©õÖ® §ª

CzuøP¯ öÁ¨£{ø» ©õÖ£õkPÎß Põµn©õP, PhÀ }÷µõmh[PÎß
÷£õUSPÒ ©õÔ, £¸ÁU PõØÖPÒ vø\©õÔ Ã_ÁuõÀ £¸Á[PÒ uÁÔ ©øÇ ö£´¯z
xÁ[SQßÓÚ. ©õu® •®©õ› ö£´u Põ»ö©À»õ® PÚõU Põ»[PÍõQ Á¸QßÓÚ.

PhÀ }º ©õ_£õk Põµn©õP  «ß ÁÍ® ö£¸® £õv¨¦US  BÍõQ Á¸QÓx.
Gsön´U PÈÄPÒ ©ØÖ® ~s BÀPõUPÎß A£›ªu©õÚ ÁÍºa]¯õÀ HØ£k®
"]Á¨¦ Ásn ÂøÍÄ' ÷£õßÓøÁ PhÀ}›ß ußø©ø¯ ©õØÔU PhÀ EnÄa
\[Q¼°À öuõhº ÂøÍÄPøÍ HØ£kzvU PhÀ ÁÍzøu¨ ö£¸©ÍÄ £õvUQßÓÚ.
£]¤U Ph¼À HØ£k® C¸ÁøP¯õÚ }÷µõmh ©õÖ£õkPÍõÚ "Smi¨ø£¯ß' GßÖ
ö£¯›h¨£mh GÀ{÷Úõ GßÓ öÁ¨£ }÷µõmh•®  "Smi¨ ö£s'  GßÖ ö£¯›h¨£mh
»õ {Úõ GßÓ SÎº }÷µõmh•®  E»Qß öÁ¨£{ø»°À ö£¸® ©õØÓzøu HØ£kzv
Awu öÁ¨£®, ¦¯À, `ÓõÁÎ-, _Úõª ÷£õßÓ C¯ØøP¨ ÷£µÈÄPøÍ  HØ£kzv
Á¸QßÓÚ. ÷©¾® ªß EØ£zv {ø»¯[PÎ¼¸¢x öÁÎ÷¯Ö® öÁ¨£ }¸®, Aq
Eø»PÒ öÁÎ÷¯ØÖ® Pv›¯UP PÈÄPÐ® PhÀ }›À P»¢x A[S ÁõÊ®
E°›Ú[PÎß ÁÍºa]°À,  CÚ¨ö£¸UPzvÀ ö£¸® £õv¨ø£ HØ£kzxQßÓÚ.

{» ©õ_£õk

©¸zxÁU PÈÄPÒ-, |Pº¨¦Ó PÈÄPÒ, öuõÈØ\õø» PÈÄPÒ, •øÓ¯ØÓ
ÂÁ\õ¯® ÷£õßÓ £»ÁØÓõÀ ©sÁÍ®, «Í C¯»õu {ø»°À £õvUP¨£mkÒÍx.
£À÷ÁÖ Âu©õÚ ¤ÍõìiU ÁøPPÍõÀ ö\´¯¨£k® ¤ÍõìiU ö£õ¸mPÒ
£»Âu©õÚ ̀ ÇÀ ¤µa\øÚUSU Põµn©õP Aø©QßÓÚ. CøÁ ̄ õÄ® GÎvÀ ©UPõu
ö\¯ØøP ÷Áv¨ ö£õ¸mPÍõP C¸¨£uõÀ, ©soÀ S¨ø£¯õP SÂUP¨£kÁ÷uõk,
©soß PõØ÷Óõmhzøu²®, }º¨¤i¨¦z ußø©²® •ØÔ¾® SøÓzx {»
ÁÍzøu¨ £õÌ£kzxQÓx. Euõµn©õP J¸ ö\´vz uõÒ 6 Áõµ[PÎ¾®,  Amøh¨
ö£mi 2 ©õu[PÎ¾® ©UQÂk®  {ø»°À, ¤ÍõìiU ø£PÒ 1&3 Á¸h[PÎ¾®,
SÎº£õÚ £õmiÀPÒ 400 Á¸h[PÎ¾®, Psnõi SkøÁPÒ PnUQh •i¯õu Põ»
AÍÂ¾® ©UPõx ©soÀ {ø»zx ÂkQßÓÚ. ¤ÍõìiU ø£PÒ {»zøu¨
£õÌ£kzx®, CÁØÔß •øÓ¯ØÓ £¯ß£õmhõÀ, B°µUPnUPõÚ Â»[SPÒ,
hõÀ¤ßPÒ, Bø©PÒ,  ö£[S°ßPÒ ÷£õßÓ PhÀ ÁõÌ E°›Ú[PÐ® ÷£µõ£zøua
\¢vUQßÓÚ. ö£m÷µõ¼¯¨ ö£õ¸mPÍõ÷»÷¯ ¤ÍõìiU E¸ÁõUP¨£kQÓx.
ö£m÷µõÀ £ØÓõUSøÓø¯ \©õÎUP ¤ÍõìiU EØ£zvø¯²® £¯ß£õmøh²®
{ÖzxÁx® Th J¸ AÔÄ §ºÁ©õÚ ÁÈ¯õS®.
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÷©¾® §a]U öPõÀ¼ ©¸¢uõÚ i.i.i. & ö£¸©ÍÂÀ ÂøÍ{»[PÎÀ
£¯ß£kzu¨£mk Á¸QÓx. ÂÁ\õ¯U PÈÄPÒ ©s Eµzøu¨ £õv¨£÷uõk, {»zui
}øµ²® ©õ_£kzxQÓx. i.i.i & °ß u[S vÓß AvP©õP C¸¨£uõÀ EnÄ¨
ö£õ¸mPÎ¾®, uõÁµ ©ØÖ® Â»[Sz v_UPÎ¾® ]Ôx ]ÔuõP¨  £i¢x
ö\ÔÁøh¢x C¯À¦ {ø»US AvP©õQ |g\õP ©õÔ ÂkQÓx. Cuß ÂøÍÁõP
uõ´¨£õÀ Th Âå©õQ Á¸ÁuõP Bµõ´a] •iÄPÒ Avºa]z uPÁø»z u¸QßÓÚ.

J¼©õ_

J¼ Cø\¯õPÄ®, Kø\¯õPÄ®, Cøµa\»õPÄ® £» £›nõ©[PøÍU öPõshx.
Cø\ö¯õ¼ CÛø©²®, ©Ú Aø©v²® uµU Ti¯x. Psøn ‰i µ]UPa ö\´²®
ö©ßø©¯õÚ Cø\ø¯ AÔ÷Áõ®. A÷u \©¯® PõxPøÍ ‰ha ö\´²® Ásn® J¼
\¨u©õP GÊ¨£¨£k©õÚõÀ Ax Cøµa\»õPÄ®, ÷£›øµa\»õPÄ® ÷uõßÔ _ØÖa
`Çø» £õv¨¤ØS EÒÍõUSQÓx.

÷£›øµa\À, PÁÚa]øuøÁ HØ£kzv ÁõPÚ Â£zxUPøÍ EshõUS®. EhÀ
|»ÝUS FÖ ÂøÍÂUS®. Cµzu AÊzu® E¯¸®. ©Ú{ø» £õvUP¨£k®. Põx
ö\ÂhõS®. uõÁµ ÁÍºa]ø¯¨ £õvUS®. 90 db  (öh]£À)&US® Tku»õÚ J¼,
÷PmS® vÓß |µ®¦PøÍ {µ¢uµ©õP £õvUS®. 120db& US® Tku»õÚ J¼, Põx
ö\ÂhõS®.

PÍÄ ÷£õS®  PõkPÒ :

HÓzuõÇ |õßS ¤À¼¯ß Bsk Põ» Áµ»õÖ öPõsh C¢u¨ £_ø©U÷PõÎß
E°º Buõµ® PõkPÒ, PõkPÒ GßÓõÀ öÁÖ® ©µ[PÒ AÀ». C¯ØøP uÚx ÷£õUQÀ
E¸ÁõUQ¯ ÁõÈh[PÒ, 1920 PÎÀ E»QÀ 40, 000 ªÀ¼¯ß GU÷hº C¯ØøPU
PõkPÒ C¸¢uÚ. 2001 & B® Bsk E»P EnÄ ©ØÖ® ÂÁ\õ¯ Aø©¨¦ (FAO)
PõkPÒ SÔzu ¦ÒÎ Â£µ® JßøÓ öÁÎ°mhx. Auß£i uØ÷£õøu¯ E»QÀ
Gg]²ÒÍ C¯ØøPU PõkPÎß ö©õzu¨ £µ¨÷£ 3,870 ªÀ¼¯ß GU÷hºPÒ uõß.
Av¾® B]¯õUPshzvÀ uõß E»Q÷»÷¯ ªPªP ÷ÁP©õP C¯ØøPU PõkPÒ
AÈUP¨£kQßÓÚ. 1990 & À 2 ªÀ¼¯ß GU÷hµõP C¸¢u C¯ØøP PõkPÎß £µ¨¦
uØ÷£õx öÁÖ® 4 »m\® GU÷hµõP _¸[Q¨ ÷£õ´ Âmhx.

PõkPÒ ÷u°ø»a \õS£iUS®, öuõÈØ\õø»PÒ PmkÁuØS® ö£¸©ÍÄ
AÈUP¨£mk Á¸QßÓÚ. Cx ÷£õßÓ C¯ØøP¨ ÷£µÈÄPÎß ÂøÍÄPøÍ C¯ØøP
ÂgbõÛ |®©õÌÁõº CÆÁõÖ £mi¯¼kQÓõº.

✶ E°›¯UP ©sh»® AÈQÓx.

✶ ©øÇÁÍ® SøÓQßÓx / ö£õ´UQßÓx.

✶ |vPÐUSU QøhUP ÷Ási¯ }ºÁÍ® SøÓQÓx.

∑uÆfl Ûw_ √VmÔV©AD ∂>[ yÏ°D



.........................................................................................................................................
cÈÔ·VsB  søtB∫Ô^

20
.........................................................................................................................................

✶ QøhUQßÓ }º µ\õ¯ÚU P»¨£õQ  Á¸QÓx.

✶ E°›Ú[PÒ ©øÓQßÓÚ.

✶ ©ø»a\›Ä® {» öÁi¨¦®  EÒ÷Í  ÃkPÒ ¦øuÁx® |hUQßÓÚ.

✶ EnÄ EØ£zv £õvUP¨£kQÓx.

✶ E°›Ú[PÐUS®, ©ÛuºPÐUS® Cøh÷¯ •µs£õkPÒ HØ£kQßÓÚ.

`øÓ¯õh¨£k® E°›¨£ß©¯®

Â»[SPÒ, £ÓøÁPÒ,  §a],  ¦ÊUPÒ GßÖ ªÀ¼¯ß PnUPõÚ E°›Ú[PÎß
ÁõÈh® C¢u §ª. C¢u¨ ¦Â°À ©ÛuøÚ Âkzu ¤Ó E°›Ú[PÎß GsoUøP
©Ûu ©UPÒ öuõøPø¯ Âh GÊ£x ©h[S AvP®. PõkPÒ AÈ²®÷£õx, ©Ûu
CÚzvß ÷uøÁUPõP Â»[SPÐ® AÈzöuõÈUP¨£kQßÓÚ. ö£›¯ AÍÂÀ
öÁÎ÷¯ öu›¯õ©À |hzu¨£k® C¢u¨ ÷£µÈÁõÀ ¦Â°ß E°›¨ £ß©¯¨
£õxPõ¨¦ ÷PÒÂU SÔ¯õQÓx.

E»QÀ uØ÷£õx ö©õzu® 716 ÁøP Â»[SPÒ •ØÔ¾® J¸ E°› Th
ªa\ªßÔ AÈ²® A£õ¯zvÀ EÒÍÚ. Qmhzumh  B°µ® ÁøP ©µ[PÒ  •ØÔ¾®
ÁÍºzöukUP •i¯õu£i AÈ¢x ÷£õ°Ú. Q.¤. 2050&À E»Qß PõÀ £[S
E°›Ú[PÒ •ØÔ¾®  AÈUP¨£mkÂkQÓ A£õ¯® EÒÍuõPU
PnUQh¨£mkÒÍx. 600 ªÀ¼¯ß BskPÍõP C¯ØøP £zvµ©õP £õxPõzuÁØøÓ
ÁÍºa], •ß÷ÚØÓ®, AÔÂ¯À GßÓ ö£¯›À J¸ |õøÍUS J¸ háß E°›Ú® GßQÓ
ÂuzvÀ DÄ CµUPªßÔ ©Ûuß AÈzx Á¸Áx ªS¢u PÁø» u¸ÁuõPa `ÇÀ
BºÁ»ºPÒ öu›ÂUQßÓÚº. ¦Â°À uØ÷£õx ÷uõµ¯©õP 10 ªÀ¼¯ß E°›Ú[PÒ
EÒÍÚ. C¨÷£õx BsiØS 15,000 •uÀ 50,000 E°›Ú[PÒ Áøµ
AÈUP¨£kQßÓÚ. CuÚõÀ EnÄz umk¨£õk 2020 &À Ea\zøu Gmk® GßÖ
PoUP¨£kQÓx.

CøÁ }[P»õP ¦v¯ ©µ£q©õØÓ •øÓ²® £øÇ¯ E°›Ú[PøÍ¨ ö£›x®
£õvUQÓx GßÖ ö\õÀ»¨£kQÓx. ©µ£q ©õØÓ E°º ©ØÖ® EnÄ¨ ö£õ¸mPÍõÀ
C¯ØøP E°›Ú[PÒ AÈ²® A£õ¯® EÒÍuõPa `ÇÀ BºÁ»ºPÒ
Aa_ÖzxQßÓÚº.

GßÚ ö\´¯»õ®? G¨£iU Põ¨£õØÓ»õ®?

§ªø¯ AÈÂ¼¸¢x Põzx,  _ØÖa`ÇÀ ÷©®£õk Põn¨ £À÷ÁÖ
vmh[PøÍ²® •¯Ø]PøÍ²® ÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk®. RÌUPsh `ÇÀ PõUS®
ö\¯ÀPøÍ JÆöÁõ¸Á¸® ©ÚvÀ öPõsk §ª°ß £õxPõÁ»ºPÍõPa ö\¯À£kuÀ
÷Ásk®.
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❖ |a_ Áõ²UPøÍ öÁÎ°k® ‰»[PøÍa \›ö\´u¾® SøÓzu¾®

❖ ÁõPÚ¨ £¯ß£õmøhU SøÓzuÀ

❖ ÁõPÚ[PÎÀ JØøÓ¨ £¯nzøuz uÂºzx TmhõP¨ £¯ozuÀ

❖ öuõÀ E°º G›ö£õ¸Ò £¯ß£õmøhz uÂºzuÀ, ©õØÖ G›ö£õ¸Ò
Põn •¯Ø]zuÀ

❖ |Ö©n / Áõ\øÚz vµÂ¯[PÎß £¯ß£õmøhU SøÓzuÀ

❖ £_ø© ÷Áv°¯À •øÓPÎß ‰»® ÷Áv¨ö£õ¸mPøÍ EØ£zv
ö\´uÀ

❖ §a]U öPõÀ¼,   µ\õ¯Ú ©¸¢xPÒ E£÷¯õPzøu uÂºzuÀ

❖ ¤ÍõìiU ö£õ¸mPøÍ ©Ö_ÇØ],   ©Ö E£÷¯õP® ö\´uÀ. ÷©¾®

¤ÍõìiU E£÷¯õPzøuz uÂºzuÀ / SøÓzuÀ.

❖ ¤ÍõìiUQØS ©õØÖ¨  ö£õ¸Ò Põn B´Ä ö\´uÀ

❖ £_ø© CÀ» Áõ²UPÎß öÁÎ±møhU SøÓzuÀ

❖ vhU PÈÄPøÍ ÷©»õsø© ö\´uÀ

❖ Bø»U PÈÄPøÍa ^º ö\´uÀ / ©Ö _ÇØ] ö\´uÀ

❖ ¦øP¨£øu {ÖzxuÀ

❖ PõkPøÍ ÁÍºzuÀ

❖ {»zui }º / ©øÇ}º ÷\ªzuÀ

❖ PõkPøÍ¨ £õxPõUP¨£mh £SvPÍõUQ,  Â»[QÚ[PÎß
¦P¼h©õP AÔÂzx |øh•øÓ¨ £kzxuÀ.

CzuøP¯ £oPÎÀ |®ø© CønzxU öPõsk AÁØøÓ ÷©ØöPõÒÁx®
ö\¯À£kzxu¾÷©  |® ÁõÊ® §ª°ß |»ßPõUS® ÁÈPÍõS® .
AÈÂøÚz uÂº¨÷£õ®;   C¸¨£øuU Põ¨÷£õ® ;  ÁÍ® SßÓõ ÁÍºa]
Psk Á¸® \¢uv²® ÁõÇ ÁÈ ö\´÷Áõ®.

∑uÆfl Ûw_ √VmÔV©AD ∂>[ yÏ°D



3. Aµ]¯À öPõ¢uÎ¨¦® wºÄ®

•øÚÁº öµ. •zxUS©µß

•ußø©¯º

Áµ»õØÖzxøÓ uø»Áº

|.P.©. PÀ¿›, ö£õÒÍõa]

""uspº Âm ÷hõÁÍºz÷uõ®? \º÷Á\õ! C¨£°øµU

PspµõØ Põz÷uõ® ;  P¸Pz v¸ÄÍ÷©õ?'' & £õµv¯õº.

•ßÝøµ

1947 BPìm 15 B® |õÒ,   C¢v¯õÂÀ  B[Q» Bm]ø¯ APØÔ¯ |õÒ.
©ßÚµõm] Gß£uøÚ JÈzx, ©UPÍõm]ø¯ ©»µa ö\´x ©UPÍõQ¯ |õ÷© |®
uø»ÁºPøÍz ÷uº¢öukUS® AvPõµzøu öPõkzu _u¢vµ |õÒ Ax.  C¢u
|õÐUPõPz uõß AßøÓ¯ 30 ÷Põi C¢v¯ ©UPÐ® u[PÒ Sk®£[PøÍ ©Ó¢x
÷£õµõiÚº.  B°µUPnUPõ÷Úõº u[PÒ CßÝ°øµz v¯õP® ö\´uÚº. CzuøÚ
v¯õP[PøÍ²® AÁºPÒ ö\´ux u[PÐUPõP÷Áõ, u[PÒ Sk®£zvÚ¸UPõP÷Áõ
AÀ».  AÁºPÒ \¢uv°ÚµõÚ |õ©õÁx _u¢vµ C¢v¯õÂÀ ÁÍ•hß ÁõÇ ÷Ásk®
Gß£uØPõPzuõß.

 _u¢vµ•® _¯|»•® øP÷PõºzxU öPõshõÀ Âøhö£ÖÁx ö£õÖ¨¦nºÄ.
Aµ[÷PØÖÁx AµõáP®, A©Î- SÇ¨£®. áÚ|õ¯Pzvß |õßS ysPÍõPU
P¸u¨£kQßÓ |õhõÐ©ßÓ®, {ºÁõP C¯¢vµ®, }vzxøÓ, FhP[PÒ BQ¯øÁ
u[PÒ £o°¼¸¢x Â»Qa ö\ÀÁuß Põµn©õP Aµ]¯À öPõ¢uÎ¨¦PÒ
HØ£kQßÓÚ.

|õhõÐ©ßÓ®

Aµ_  AÀ»x uÛ |£ºPÒ •ßøÁUQÓ \mh •ß ÁiÄPøÍ ©UPÒ ¤µv{vPÒ
ÂÁõvzx •iöÁk¨£uØPõP E¸ÁõUP¨£mh AøÁuõß |õhõÐ©ßÓ®, C¢v¯õ
÷£õßÓ áÚ|õ¯P |õmiÀ £À÷ÁÖ ©õ{»[PÒ, P»õa\õµ[PÒ,  Aµ]¯À ©ØÖ®
ö£õ¸Íõuõµ¨ ¤ßÚo°¼¸¢x Á¸® ©UPÒ ¤µv{vPÒ AÔÄ¨ §ºÁ©õP
ÂÁõvzuõÀ J¸ \mh•ß ÁøµÄ £» ÷Põn[PÎÀ £õºUP¨£kÁuØPõÚ Áõ´¨¦PÒ
Esk.

..................................................................................................................................................................................................................................................................................
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BÚõÀ |õhõÐ©ßÓzvÀ £» \mh[PÒ ÂÁõvUP¨£hõ©÷»÷¯
{øÓ÷ÁØÓ¨£kQßÓ  `Ì{ø»uõß CßÖ {»ÄQÓx.

\mh •ßÁiÄPÒ ©mk©À», £À÷ÁÖ Aµ_z xøÓPÐUSa ö\»Âh¨£k® {v
£ØÔU ThU  ÷PÒÂP÷Íõ, ÂÁõu[P÷Íõ CÀ»õ©À |® ©UPÒ ¤µv{vPÍõÀ J¨¦uÀ
AÎUP¨£kQßÓÚ.

A©Î, Ta\À, SÇ¨£®  Põµn©õP |õhõÐ©ßÓ® •hUP¨£k® ÷£õöuÀ»õ®
|®•øh¯ Á›¨£n® GUP\UP©õP ÃnõQÓx. J¸ |õÒ |õhõÐ©ßÓ¨ £oPÒ
•h[QÚõÀ,  |õmiØS HØ£k® ö\»Ä 1.23 ÷Põi ¹£õ´PÒ, |õhõÐ©ßÓzøu |hzu
BS® ö\»Ä J¸ {ªhzvØS ¹. 23,083. CzuøÚ ö\»ÂÀ |hUS® |õhõÐ©ßÓzvß
EÖ¨¤ÚºPÒ ö£õÖ¨¦nº÷Áõk |h¢x öPõÒQÓõºPÍõ? GßÓõÀ CÀø» GßÓ £v÷»
QøhUQÓx.

{ºÁõP C¯¢vµ®

\Áõ»õÚ ÷|µ[PÎÀ _Úõª, ÷uºuÀ, »m\UPnUPõ÷Úõº Tk® v¸ÂÇõUPÒ,
©õ|õkPÒ, ÷£õßÓÁØÔÀ {ºÁõP® uS¢u vÓø©÷¯õk ö\¯À£kÁøu |õ®
PsThõP¨ £õºzv¸UQ÷Óõ®. C¢v¯õÂß "ìjÀ L¤÷µ®'GßÖ ÁºoUP¨£mh
C¢v¯ ]ÂÀ \ºÃø\, CßÖ Aµ]¯À ÁõvPÒ u[PÒ øPUSÒ øÁzxU öPõsk
{ºÁõPzøu ^ºSø»zxU öPõsi¸UQÓõºPÒ.

 AÔÁõØÓ¾® EøÇ¨¦® öPõsh CøÍbºPÒ C¢u¨ £oPÐUSU Pkø©¯õP
÷£õmiz ÷uºÄPÎß ‰»® ÷uº¢öukUP¨£kQÓõºPÒ. A¢u¨ ¦zvU Tºø©²®,
EøÇ¨¦®, »m]¯ ÷ÁP•® CÍø©²® Aµ]¯ÀÁõvPÎß _¯|»zvØS¨ £¼¯õQ
ÂkQßÓÚ,  Phø©²® ö£õÖ¨¦® ªUP CøÍbºPÒ Aµ]¯¾US Á¢x {ºÁõP
C¯¢vµzøu ]Ó¨¦hß ö\¯À £kzu ÷Ásk®.

}vzxøÓ

Ea\}v ©ßÓzvÀ CBI  Kº AÔUøP uõUPÀ ö\´ux. K´Ä ö£ØÓ Kº Ea\}v©ßÓ
}v£v, A»Põ£õz E¯º}v©ßÓzvÀ 7 }v£vPÒ EÒ£h 23 }v£vPÒ Pøh{ø»
FÈ¯ºPÎß ¤µõÂhßm £sm PnUQ¼¸¢x ¹. 6.58 ÷Põi ÷©õ\i¯õP¨ £n®
GkzuuõP¨ ¦Põº öu›Âzux.  BÚõÀ ÷£õx©õÚ Buõµ[PÒ CÀø» GÚU SØÓ®
\õmh¨£mhÁºPøÍ ÂkÂzx Âmhx. C¢u ÁÇUQÀ øPx ö\´¯¨£mh J÷µ |£µõÚ
B_÷uõè BìuõÚõ GßÓ }v©ßÓ FÈ¯º, ]øÓ°À ©º©©õÚ •øÓ°À CÓ¢x
÷£õÚõº. AÁº uõß C¢u FÇ¼ß ‰øÍ, AÁ¸USzuõß •Ê Â£µ•® öu›²® GÚ¨
£zv›UøPPÒ GÊvÚ.

∂´EB_ ÿÔVÕ>π©AD yÏ°D
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 }vzxøÓ°¼¸¢x  P]²® FÇÀPÒ PÁø»  u¸QßÓÚ. BÚõÀ ÷u[QU
QhUS® ÁÇUSPÎß GsoUøP £¯•ÖzxQÓx. C¢v¯U RÌ{ø» }v©ßÓ[PÎÀ
÷u[QU  QhUS® Q›ªÚÀ  ÁÇUSPÒ _©õº 1.32 ÷Põi. C¨÷£õxÒÍ ÷ÁPzvÀ C¢u
ÁÇUSPÒ Â\õ›UP¨£mhõÀ, AøÁ •iÄUS Áµ 300 BskPÒ BS®.

FhP[PÒ

J¸  \õuõµn C¢v¯ß, G®.¤.UPøÍ GÎvÀ AqP •i¯õx. AvPõ›PøÍ
AzuøÚ _»£©õP £õºzxÂh •i¯õx. }v£vPøÍ ö|¸[P •i¯õx. BÚõÀ AÁß
AvPa ]µ©ªÀ»õ©À AqPU Ti¯ Ch® FhP[PÒ. C¢v¯ FhP[PÒ AvPõµzvÀ
C¸¨£ÁºPÎß uÁÖPøÍ A®£»¨£kzv, AÁºPÒ £uÂ°¼¸¢x yUQ GÔ¯¨£h U
Põµn©õ°¸¢v¸UQßÓÚ. SØÓÁõÎPÒ usiUP¨£hU Põµn©õ°¸¢v¸UQßÓÚ.
AÚõÀ CßÖ FhP[PÒ «x _©zu¨£k® SØÓa\õm÷h AøÁ }v©ßÓPøÍ¨ ÷£õ»
ÁÇUS |hzvz wº¨ö£ÊxQßÓÚ Gß£x uõß.

©ØÓ ‰ßÖ ysPÒ AÍÂØS CÀø» GßÓõ¾® C¢u |õßPõÁx yq® ©UPÎß
|®¤UøPø¯ CÇ¢x Á¸QÓx. ÁõÌUøP •ß÷ÚØÓzvØS G¢u ÁøP°¾®  £¯ßuµõu
ö\´vPÐUSa _Áõµì¯® GßÓ ö£¯›À •UQ¯zxÁ®, BUP§ºÁ©õÚ ö\¯ÀPÒ
SÔzx A»m]¯® GßÓ AqS•øÓ FhP[PÒ «uõÚ |®£Pzußø©ø¯ yUQ GÔ¢x
ÂmhÚ.

öuõø»UPõm]PÒ uø»ö¯kzu¤ÓS, vøµ¨£h[PøÍz wÛ¯õPz u¸Á÷u
FhP[PÎß J÷µ ÷Áø» GßÓõQÂmhx. _u¢vµ vÚa ]Ó¨¦ {PÌa]PÎÀ Th,
]Û©õ |m\zvµ[PøÍz uõß •ßÛÖzxQÓx. |®•øh¯ ö|i¯ Áµ»õÖ, Pø», PÀÂ,
AÔÂ¯À, _ØÖ»õzu»[PÒ, C»UQ¯®, vøµ¨£h® \õµõu Cø\, EhÀ |»®, Bß«P®
GÀ»õ® JxUP¨£mk Kµ® Pmh¨£mk ÂmhÚ. FhP[PÒ uPÁÀ \õuÚ[PÒ GßÓ
uSvø¯ CÇ¢x ÁoP¨ ö£õ¸mPÍõP ÁiÁ® ©õÔÂmhÚ.

_u¢vµ C¢v¯õÂß ©o ©Sh[PÍõPz vPÌ¢v¸UP ÷Ási¯ C¢u |õßS®
•Ò •iPÍõP ©õÔ¨ ÷£õÚx  Hß? . Ax _¯|»®. _u¢vµ® _¯|»ßPÐUPõP¨
£¯ß£kzu¨£mh Â£Ÿuzvß ÂøÍÄPøÍz uõß |õk |õßS xøÓPÎÀ ©mk©À»,
AøÚzx xøÓ°¾® Psk öPõsi¸UQÓx. _¯|»øÚz xÓUPõu G¢u _u¢vµ•®
CÛUPõx.

wºÄPÒ :

""|õ® GßÚ ö\´¯ •i²®? CøÁö¯À»õ® Aµ\õ[Pzvß ÷Áø»PÒ'' GßÖ
TÔ |õ® u¨¤UP {øÚUPõ©À |õ® uõß Aµ\õ[P® Gß£øu ö|g]À {Özu ÷Ásk®.
©õØÓ® Gß£x ©UPÎÀ xÁ[SÁx Gß£øu ©ÚvÀ £vÄ ö\´¯ ÷Ásk®.
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 Aö©›UP Av£º J£õ©õ.  Av£º £uÂUS¨ ÷£õmi°mh ö£õÊx  TÔ¯
•ÇUP÷©-, "B®, |®©õÀ ©õØÓ •i²®' Gß£x uõß.   BÚõÀ, AÁ¸US •ß ©õv›¯õP
C¸¢uÁº "" ©õØÓ •i²®'' GÚ  |®£øÁzuÁº  ©Põz©õ uõß GßÖ AÁ÷µ TÔ²ÒÍõº.
÷©¾® 50  B¨¤›UP |õkPÎß CÍ® uø»ÁºPÒ Aø©¨¤À ÷£]¯ ö£õÊx Aøu÷¯
Á¼²Özx® Âu©õP, "} •u¼À ©õÓ ÷Ásk®' GßÓ  ©Põz©õÂß ö£õßö©õÈø¯a
_miUPõmi A¢u CÍ¢uø»ÁºPøÍ, ußÚ»ªßÔ ö£õÖ¨÷£ØÖa \•uõ¯
AUPøÓ²hß ö\¯À£h AÔÄÖzvÚº. C¢v¯ß GßÓ |®ø© ö£¸ø©¯øh¯ øÁ¨£x
AÁµx AÓÁÈ ö|Ô•øÓPÎß AÈ¯õu ¦PøÇ÷¯ PõmkQÓx.

÷Áuõzv›¯zvÀ Aµ]¯ø»¨ £ØÔ TÖ® ÷£õx

"" Aµ]¯¾®, Áõo£•® ©UPÒ  u®ø©

AhUQhÄ®, EÔg]hÄ®, HØÓuõa_

Aµ]¯÷» CÆÂµsiÀ •ußø© GßÖ

AÔ¢vmhõº ]»º. AuÚõÀ vmh ªmk,

Aµ]¯ø»z u¢vµzuõÀ, JÊ[RÚzuõÀ

Aøh¯•¯À QßÓõºPÒ, ÷£õmi °mk,

Aµ]¯÷» •µhºPÎß ö\õzuõ´ ©õÖ®

AÁ»{ø» ø¯•u¼À ©õØÓ ÷Ásk®'' & ÷Áuõzv› ©P›æ

B[Pø© öÁ´v¯U Psq® £¯ªß÷Ó

÷Á¢uø© ÂÀ»õu |õk & SÓÒ (740)

|À» Aµ\øÚ¨ ö£Óõu |õk GÀ»õ ÁÍ[PøÍ²® ö£ØÔ¸¢uõ¾® AÁØÓõÀ
£¯ß CÀ»õ©À ÷£õ´Âk®.

∂´EB_ ÿÔVÕ>π©AD yÏ°D



4. E»øP Aa_Özx® wÂµÁõu•® wºÄ®

•øÚÁº ¤. £z› ÿ©ß |õµõ¯nß

•uÀÁº, Gß.â.G®. PÀ¿›,

ö£õÒÍõa].

.........................................................................................................................................
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E»øP CßøÓ¯ Põ»PmhzvÀ wÂµÁõu® AvwÂµ©õP ÷Ámøh¯õiU
öPõskÒÍx! ©õÝhzvß C¢u ÷|õ´UPõÚ Põµn® GßÚ? CuØPõÚ ©¸zxÁ®
EÒÍuõ? GvºPõ»zvÀ ©õÝh® Cuß ÷Põµ¨¤i°¼¸¢x u¨¦©õ? Cx ÷£õßÓ
ÂÚõUPÐhß Ti¯ ]¢uøÚ ©Ûuõ¤©õÚ® öPõsh GÁ¸øh¯ EÒÍzv¾® GÊÁx
C¯À÷£.

÷uõØÖÁõ´

wÂµÁõu® \«£zvÀ uõß ÷uõßÔ¯x GßÖ C¸US©õÚõÀ AuØPõÚ  wºÄ
Põs£x Gß£x® GÎuõP C¸US®. BÚõÀ ©Ûu CÚ® ÷uõßÔ¯ |õÒöuõm÷h
wÂµÁõu•® ÷uõßÔ°¸¨£øu Enº¢x öPõÒÍ •i¢uõÀ, ©õÝh CÚzvß B²Ð®
wÂµÁõu C¯UPzvß B²Ð®, JßÓõP÷Á C¸¨£øu¨ ¦›¢x öPõÒÍ»õ®.

\õUµjì ÷£õßÓÁºPøÍ Âå® A¸¢ua ö\´ux®, C÷¯_ ÷£õßÓÁºPøÍ
]¾øÁ°À AøÓ¢ux®, ©Põz©õ Põ¢v ÷£õßÓÁºPøÍz x¨£õUQ ÷uõmhõUPÐUS¨
£›\Îzux® C¢u wÂµÁõu® uõß. Tº¢x ]¢vzuõÀ Cµsk E»P ©Põ ²zu[PÒ
Em£h ©Ûu Áµ»õØÔÀ |h¢÷uÔ¯ ÷£õºPÒ GÀ»õ® wÂµÁõuzvß öÁÎ¨£õhõS®.

Ai¨£øh Áõu® ö\Ô¢u \©¯÷©õ, Auß ¤›÷Áõ, uÚx öPõÒøPø¯ G[S®
£µÁa ö\´¯ ÷Ásk® GßÖ •øÚ¢uõÀ Ax÷Á ¤Ó \©¯zuÁ›h® •µmkz
uÚzøu²® ysiÂmk Âk®. ÂøÍÁõP Áß•øÓ ö£¸S®. BP÷Á
÷Põ£uõ£[PøÍU PmkUSÒ øÁzv¸UPÄ®, \Q¨¦z ußø© E¸ÁõPÄ®,
•µs£õkPÒ }[QU öPõ¢uÎ¨¦PÒ CßÔ ©Ú{ø»  \õ¢u©õP C¯[P GßÚ ö\´uõÀ
|ßø©  ÂøÍ²®? {¯õ¯©õÚ Áøµ¯øÓUSÒ |õkPÎß ÁÀ»ø©PøÍU
Pmk¨£kzxuÀ |ßø© u¸®.  PÀÂ°ß ‰»©õPa \©¯ |ßø©PÎß ö£õxz
ußø©PÒ £°ØÖÂUP¨£h ÷Ásk®.  Azxhß CUPÀÂ•øÓ¯õÚx  AÔÄ
§ºÁ©õP ÂgbõÚ  Ÿv°À Aø©¢v¸UP ÷Ásk®.   A¨ö£õÊxuõß  Aøu
•Êø©¯õP HØÖ \•uõ¯ ©õØÓ[PøÍ ©UPÎøh÷¯ öPõsk Áµ •i²®.
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ö£õ¸Íõuõµzøu¨ £ØÔz uÁÓõÚ ¦›u»õÀ, "ö\ÀÁ÷© GÀ»õ®; Ax÷Á
AøÚzvß Bv²® A¢u•®' GßÓ ]¢uøÚ Á¾¨ö£ØÖ ÂkQÓx.  Cuß ÂøÍÄ
Sk®£ ö|¸UP[PÒ, ©Ûu EÓÄPÒ, \•uõ¯U Phø©PÒ ÷£õßÓøÁ ¤ßÝUSz
uÒÍ¨£kQßÓÚ.

Bø\ ©ÛuÛß Ehß ¤Ó¨¦, Bø\÷¯ ÁõÌUøP°ß ¤µuõÚ  E¢x \Uv
GßÓõ¾® ªøP¯õPõx. Bø\PøÍU Pmk¨£kzuõu÷£õx, ^µø©UP¨£hõu÷£õx Ax
÷£µõø\¯õP ©õÖÁxhß, Bø\ {øÓ÷ÁØÓ¨£hz xøn¯õS® ö\ÀÁ®  ÷£µõ£zxUS
ÁÈÁSzxÂkQÓx.

ö£õ¸Î¯À E»QÀ ÁõÊ® ©Ûuß,   ußÝøh¯ ¤µa\øÚPÐUPõÚ wºøÁ²®
ö£õ¸Î¯À E»Q÷»÷¯ ÷ukQÓõß.  BÚõÀ ¤µa\øÚPÎß ÷Áº ö£õ¸Î¯À E»QÀ,
AuõÁx ¦ÓE»QÀ CÀø». Cuß ÷Áº APE»QÀ Bø\PøÍz ÷uõØÖÂzu ©Ú E»QÀ
& |®•øh¯ |hzøuPÎß ]zuõ¢u[PÎÀ EøÓ¢x QhUQßÓÚ.  BP÷Á ¦ÓE»øP²®
AøuÂh APE»øP²® AvP©õP (©Úøu) Bµõ´¢x wºøÁU Põn ÷Ásk®.

÷uøÁUS ÷©À  ö\õzøu²®, ö\ÀÁzøu²® ÷\P›UPõ©À uÂºzx, u[PÎß
©QÌa]UPõP¨ ¤Ó¸USz xß£® ÂøÍÂ¨£øu²® ¤Óº ö£õ¸øÍ A£P›¨£øu²®
•Êø©¯õPU øPÂh ÷Ásk®.

E»øP Aa_Özx® wÂµÁõu®

E»Qß Aø©vUS®,  ÁÍzvØS®,  wÂµÁõuzvß ö\¯ÀPÍõÀ B£zx GßÓ
Aa\ EnºÄ GÊ¢xÒÍx. E»P® •ÊÁx® £µÂ²ÒÍ wÂµÁõu®, ÁÍºa] Aøh¢u
|õkPÎß ©ØÖ® ÁÍº¢x Á¸® |õkPÎß ö£õ¸Íõuõµzøu¨ ¤ßÚøhÄ ö\´¯
øÁUQÓx.  wÂµÁõu® J¸ SÔ¨¤mh £Sv°À ©mk÷© Põn •iQÓx, GßÔÀ»õ©À
E»P |õkPÒ £»ÁØÔ¾® uÚx ÷ÁºUPõÀPøÍ }mi¨ £µ¨¤ ÷Á¹ßÔ²ÒÍx.

wÂµÁõuzvß £À÷ÁÖ Âu©õÚ P¸zxUPÒ, A¢u¨ £Sv ©UPøÍz
wÂµÁõuzvß £UP©õP DºUPU Põµn©õQ CÖv°À A¨£Sv°ß Aø©v²®, ÁÍ•®
ªPÄ® ÷©õ\©õP £õvUP¨£mk B£zxUSÒÍõQ ÂkQÓx.

CßÖ Põn¨£k® wÂµÁõu® ©Ûu CÚzvØS¨ ¦vuÀ», BvPõ»® öuõm÷h
©õÝh CÚzvß ÁÍºa]°¾® |õP›Pzv¾® Áß•øÓa ö\¯ÀPÒ J¸ £Sv¯õP÷Á
C¸¢v¸UQÓx. CßøÓ¯ Põ»PmhzvÀ wÂµÁõu® •øÓ¯õPz vmhªmka
ö\¯À£k® Aø©¨£õP   (Organized nature)  E¸ÁõQ ÁÍº¢xÒÍuõÀ AvPU PÁø»¨£h
÷Ási²ÒÍx.



.........................................................................................................................................
cÈÔ·VsB  søtB∫Ô^

28
.........................................................................................................................................

wÂµÁõuzvØPõÚ Põµn[PÒ

AÔÂ¯À öuõÈÀ~m£ ÁÍºa]°¾®, |õkPÐUQøh÷¯ HØ£k® EÒÏhõÚ
C¯À£õÚ ÷£õmiPÍõÀ  wÂµÁõu®  £»Âu[PÎÀ ÁÍµU PõµoPÍõP
E¸ÁõQ²ÒÍÚ. GvºPõ»zvÀ E»P |õkPÎøh÷¯ Â÷µõu®, P¸zx ÷ÁÖ£õk,
£øPø© Põµn©õP ÷|µi¯õÚ ÷£õ›À Dk£h ©õmhõºPÒ.  BÚõÀ Caö\¯À
AÔÂ¯¾®  öuõÈÀ~m£•® \õº¢x  C¸USö©ßÖ TÓ¨£kQÓx.

|õkPÐUQøh÷¯ EshõS® P¸zx ÷ÁÖ£õkPÒ, }º  Buõµ[PÒ ÷£õßÓ
C¯ØøP ÁÍ[PøÍ¨ £[QmkU öPõÒÁx,  |õkPÐUQøh¨£mh GÀø»¨
¤µa]øÚPÒ, APvPÒ Á¸øP, ©uöÁÔa \søhPÒ, §ªUPi°À C¸¢x QøhUS®
C¯ØøP u¸®  Gsön´ ÁÍ[PøÍz  u[PÒ Pmk¨£õmiÀ øÁzxU öPõÒÍÀ, CÚ
÷ÁÖ£õkPÒ, ö©õÈ, £s£õk,  £ÇUP ÁÇUP[PÒ, P»õa\õµ®,  Áõo£®
÷£õßÓøÁPÒ  wÂµÁõuzvØPõÚ  }sh £mi¯¼À Ch®ö£Ö® ]» \UvªUP
Á¼ø©¯õÚ Põµn[PÍõP Aø©¢xÒÍÚ.

 wÂµÁõu® Gß£x ©Ûu AÔÄUS Gmhõu µP]¯  {PÌÄ AÀ». \søh°k®
SÊUPÒ, u[PÒ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÍ, Aµ]¯À Áß•øÓ¯õÀ E»P
•ÊÁx® ©øÓ•P  |hÁiUøPPÒ ‰»® ö\¯À£mkU öPõsi¸UQßÓÚ. wÂµÁõu®
Gß£x J¸ Âu©õÚ  •ßTmi÷¯ vmhªmka ö\¯À£k® Áß•øÓz ußø© uõß.
Cx CµP]¯©õPa  ö\¯À£k® wÂµÁõuU  SÊUPÍõÀ, ÷£õµõmhzvÀ (Dk£hõu),
\®£¢uªÀ»õu A¨£õÂPÒ «x, ö£õx©UPÎß PÁÚzøu  DºUS®  ÁøP°À
|hzu¨£k® uõUSuÀ GÚ»õ®.  ]» öuß B¨¤›UP |õkPÎÀ Aµ_ AvPõµzøuz
uß Á\® GkzxU öPõsk |øhö£ØÖÁ¸® CµõqÁ  Bm]PÐ® ©ØÖ®
ußÛaø\¯õP ö\¯À£mkU öPõsi¸US® öPõ›À»õ ÷£õµõÎU SÊUPÒ ÷£õßÓ
Aø©¨¦PÐ® C¢u Âu©õÚ •UQ¯zxÁ® Áõ´¢u wÂµÁõu Aø©¨¦PÍõPU
P¸u¨£kQßÓÚ.

E»P©Põ ²zu[PÐUS¨ ¤ßÚº wÂµÁõu®

Áµ»õØÔß £UP[PøÍ¨ ¦µmi¨ £õºUS®÷£õx, E»P AÍÂÀ wÂµÁõuzvß
£›nõ© ÁÍºa]ø¯ ¦›¢x öPõÒÍ C¯¾®.

ÁÀ»µ_PÒ •uÀ ©ØÖ® Cµshõ® E»P ©Põ ²zu[PÐUS¨ ¤ßÚº, ¤Ó
|õkPÎÀ HØ£kzv°¸¢u I÷µõ¨¤¯ |õkPÎß Põ»Û Si÷¯ØÓ[PÎß
GsoUøPPøÍU SøÓzxU öPõÒÍz öuõh[QÚº.  Põ»ÛPÎß ¤i°¼¸¢x
_u¢vµ® ö£ØÖ Âkuø»¯õÚ |õkPÎÀ ÁõÊ® §ºÃP Si©UPÎß EnºÄPøÍ
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SøÓzx ©v¨¥k ö\´¯¨£mk Âh¨£mhÚ. Euõµn©õP :-& CÆÁõÖ ¦v¯uõP E¸ÁõÚ
|õkPÎÀ ©u, CÚ, ö©õÈ Ai¨£øh°À ]Ö£õßø©°ÚµõP C¸¢uÁºPÐhß
÷\ºUP¨£m÷h, A¢u ö£¸®£õßø©°Ú›ß CµUPzvß£õÀ Âh¨£mhÚº.  C¢u
ö£¸®£õßø©°Úº,]Ö£õßø©°Úº P»¨¦a `Ì{ø» EÒ÷|õUPzxh÷Ú÷¯
ÁÍºUP¨£mk® Á¢uÚ. C¢u ¤›zuõÐ® u¢vµ® Põµn©õ´z ÷u]¯ C¯UP[PÒ
÷uõßÔa _u¢vµ E›ø©U ÷Põ›UøP GÊÁuØS¨ £» |õkPÎÀ £»  BskPÒ
Põ»uõ©u® B°Ú.

•uÀ E»P¨ ÷£õ¸US¨ ¤ßÚº Sºx CÚ ©UPÒ, AÁºPÐUöPÚ GÚ uÛ|õk
HØ£kzvzuµ¨£k® GßÖ ÁõUSÖv AÎUP¨£mi¸¢uÚº. BÚõÀ ÷£õ¸US¨¤ßÚº
|õkPÎß GÀø»PøÍ {ºn°zu÷£õx Sºx CÚzuÁºPÐUöPßÖ uÛ|õk
E¸ÁõUP¨£hõ©À x¸UQ, Dµõß, DµõU |õkPÐUQøh÷¯ ö£õxÁõP Âh¨£mhÚº.
£õ»ìwÚ® ¤›UP¨£mk Cì÷µÀ GßÓ ³uºPÎß ¦v¯ |õk E¸ÁõUP¨£mhx.
A¯º»õ¢vß Âkuø»¨ £øh°Úº C[Q»õ¢vß Áh£SvPøÍz u[PÒ |õmkhß
CønzxU öPõÒÍa ö\´²®  •¯Ø]PÒ CßÖÁøµ°¾® öuõø»yµU PÚÁõP
EÒÍÚ.

^Úõ, ¤÷µ]À, Q³£õ ÷£õßÓ |õkPÎÀ £õvUP¨£mh SÊUPøÍa ÷\º¢u ©UPÒ,
A¢|õmk Aµ_PÐUS GvµõPU Sµö»Ê¨¤, vjöµÚ ö£›¯ ©õØÓ[PøÍ HØ£kzv
öÁØÔ ö£ØÓx®  ÷£õµõÎPÒ  E¸ÁõPU Põµn[PÍõQ ÂmhÚ.

ö£õ¸Íõuõµ ÁÀ»µ_PÐ®, ]» |õkPÎÀ ©mk÷© ö£õ¸Ò ÁÍ®
SÂUP¨£kÁx® & A¢u |õkPÒ ¤Ó |õkPÒ «x \ºÁõvPõ›PÍõP ö\¯À£k®
Aø©vUPõ»¨ ÷£õº {ø»ø©PøÍ (cold war situations)  E¸ÁõUQ ©øÓ•P¨
÷£õºPøÍ²®, wÂµÁõuzøu²® ysiÂk® w¨ö£õÔPÍõPa ]»|õkPÎÀ E¸ÁõQ
ÂmhÚ. P®³Û\zvØS® Si¯µ_US® Cøh¨£mh ÷£õµõmh÷© Aø©vUPõ»¨  ÷£õº
`ÇÀ (Cold war)  GßÖ Áøµ¯øÓ ö\´¯»õ®.

C¢v¯z xønU PshzvÀ wÂµÁõu®

C¢v¯ xønU Pshzvß ÁhUS, QÇUS ©ØÖ® ÷©ØS vUSPÎß }sh
GÀø»¨ £SvPÎÀ ö£¸® \ÁõÀPøÍ Gvº öPõÒÍ ÷Ási²ÒÍx.
©õ÷Áõ°ìkPÎß uõUSuÀPÒ EÒ|õmk Aø©vUS Aa_Özu»õP EÒÍÚ. \mjìPº
©õ{»zvÀ uß÷hõÁõ Põmk¨£Sv°À ©zv¯¨ £õxPõ¨¦¨ £øh°Úº (CRPF)
GÊ£zøu¢x ÷£ºPÒ ©õ÷Áõ°ìkPÍõÀ `Ç¨ö£ØÖU öPõÀ»¨£mhÚº.J›\õÂÀ
©õÁmh Bm]¯º v¸. R.  ÃÜÀ Q¸ènõ ©õÀPsmQ› £Sv°À (Malkangiri)
©õ÷Á°ìkPÍõÀ Phzu¨£mhõº.
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|õmiß J¸ £Sv°À A£›ªu©õÚ ÁÍºa]²® ©ØöÓõ¸ £Sv°À PÁÛ¨¦
CßÔ¨  ¤ßu[Q C¸¨£x®, G[S® £µÁ»õ¨ ö£¸Q°¸US® FÇ¾®, \›¯õÚ £i
vmhªh¨£hõ©À ÷©ØöPõÒÍ¨£k® ©õ{»,  ø©¯ Aµ_PÎß vmh[PÐ® ¦øP¢x
öPõsi¸US® wÂµÁõuzvØS ö|´ Áõº¨£x ÷£õÀ Aø©¢x ÂkQßÓÚ.

C¢v¯õÂÀ Põè«º £Sv°À ÁõÊ® ©UPÒ wÂµÁõvPøÍ "BéõvPÒ' GßÖ®
"_u¢vµ¨  ÷£õµõmh ÃµºPÒ'  GßÖ® |®£¨£mk wÂµÁõu® ÁÍºUP¨£kQÓx.

G¢u J¸ ²zuzv¾® •u¼À ußÝøh¯ "Gv› ¯õº' GßÖ Aøh¯õÍ® Psk
öPõÒÍ ÷Ásk® Gß£÷u •uÀ Âv¯õP Aø©²®.  uÁÓõP ÁÈ|hzu¨£mh
CøÍbºPÐ®, ]ÖÁºPÐ÷© Dk£kzu¨£kQÓõºPÒ Gß£x uõß ªPÄ®
xUPPµ©õÚx. ö£¸®£õ¾® wÂµÁõuzvØS vmhªmhÁºPÒ ¤ßÚo°À C¸¢x
öPõsk u¨¤ ÂkQßÓÚº.

 ©Ûu \•uõ¯zøu GÀ»õz u¸n[PÎ¾® ÷©®£mh  ÂÊª¯[PÍõUSÁÚ.
(Noble Values) "Dmku¾® £Qº¢x öPõÒÐu¾®' " öuõsk® v¯õP•®.' CzuøP¯
ÂÊª¯[P÷Í AÈÂ¼¸¢x Põzx Á¸QßÓÚ Gß£øu {øÚÄ Tº¢x öPõÒÍ
÷Ásk®.

uØPõ»zvÀ wÂµÁõuzvß ÷£õUS

1990 ® Bsi¼¸¢x wÂµÁõu® ¦v¯ ÁiÁ® GkzxÒÍx. Ax wÂµÁõuzvØS
Gvº |hÁiUøP GkUS® Ch[PÎÀ ©Ûu öÁiSskPÐ®, uØöPõø»¨£øhPÐ®
wÂµÁõvPÍõÀ AÔ•P¨£kzu¨£mk¨ ¦v¯ Aa\zøu HØ£kzv²ÒÍx.

E»P |õkPÒ GÀ»õ® wÂµÁõvPÎß  ÷uøÁPøÍ²® §ºzv ö\´x, AÁºPÎß
÷Põ›UøPPøÍ {øÓ÷ÁØÓ Aµ]¯À Ÿv¯õÚ ÷£a_ÁõºzøuPÒ |hzuz u¯õµõP
EÒÍÚº.  wÂµÁõuzv¼¸¢x •Êø©¯õP Âk£kÁuØS wÂµÁõvPÐUS «m¦z
öuõøP ÁÇ[PÄ®, £¯[Pµ©õÚ wÂµÁõvPøÍ Âkuø» ö\´¯Ä® ©ØÖ® AÁºPÎß
¤Ó ÷Põ›UøPPøÍ {øÓ÷ÁØÓÄ®, Aµ_PÒ JzxU öPõÒQßÓÚ.

CzuS ö\¯ÀPÒ, Esø©°À wÂµÁõvPøÍ ÷©¾® EØ\õP‰mi,
wÂµÁõuzvß ¦v¯ C»UøP {ºn°zx Ba\›¯¨£h øÁUS® Âu©õP  |ÃÚ
•øÓ°À uõUSuÀPÐ® ÷£õµõmh[PÐ® |hzu EuÄQßÓÚ. Aö©›UPõÂß "E»P
ÁºzuP ø©¯®' «x |hzu¨£mh   wÂµÁõvPÎß uõUSuÀ,  |õP›P E»Qß «x
|hzu¨£mh Avºa]¯ÎUS® ªPU öPõlµ©õÚ ö\¯»õS®.
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wÂµÁõuzvØPõÚ wºÄPÒ

÷©ØTÓ¨£mh £À÷ÁÖ Põµn[PÎß Ai¨£øh°À wÂµÁõuzvß ÷Põµ•P®
öÁÎ¨£kzu¨£kQÓx. uØPõ»a `Ì{ø»°À Aø©v²hß AøÚÁ¸®
TiÁõÌÁuØS RÌUPsh wºÄPøÍ ÷©ØöPõÒÁx® |øh•øÓ¨£kzxÁx® |ßø©
£¯US®.

★ wÂµÁõvPøÍ AøÇzx ÷|µi¯õP AÁºPÐhß P»¢uõ÷»õ]zx, ¤µa\øÚPøÍ
GÎuõPU øP¯õÒÁxhß AÁØÔØS {µ¢uz wºÄ PõquÀ ÷Ásk®.

★ |õkPÐUQøh÷¯ Aø©v¨÷£õºPõ»a `Çø»z uÂºzx (Coldwar) |À»
¦›¢xnºÄPÒ ‰»® |mø£ £»¨£kzxuÀ ÷Ásk®.

★ E»P \•uõ¯® JßÖTi öußÚõ¨¤›UP |õkPÎÀ {»Ä® ÁÖø©°ß
öPõlµ¨¤i°¼¸¢x A¢|õmk ©UPøÍ «möhkUP  ÷Ásk®. ÷£õºU
Snzøu²®, CÚ÷©õuÀPøÍ²® Cuß ‰»® •iÄUS öPõsk Á¸uÀ
÷Ásk®.

★ Aq\Uvz öuõÈÀ~m£ £µÁø»²®, Aq B²u® öuõhº£õÚ wÂµÁõuzøu²®
©Ö B´ÄUS Em£kzv, E»P |õkPÎß Aq \UvU öPõÒøPU P¸zx
÷ÁÖ£õkPøÍ¨ ÷£õUP ÷Ásk®.

★ E»QÀ EÒÍ C¯ØøP ÁÍ[PøÍ E£÷¯õP¨£kzvU öPõÒÐ® ö\¯ÀPÎÀ
÷©ØöPõÒÍ¨£k® ÷£u÷ÁØÖø©PÒ «x PÁÚ® ö\¾zvU PøÍÁx
wÂµÁõuzvØS •iÄ Põn EuÄ®.

★ E»PÍõÂ¯ Ga\›UøPPøÍ ªu¨£kzv (Reducing Global Warning) Q÷¯õ÷hõ (Kyoto)
J¨£¢uzøu uõsi, ¤Ó |õkPøÍ²® CønzxU öPõsk E»P Aø©vø¯
AøhÁvÀ öÁØÔö£ÖuÀ ÷Ásk®.

★ öáÜÁõ J¨£¢uzøu¨  ¤ß£ØÖÁx®, SÁõshÚ©õ ]øÓø¯ (Guantanamo
Prison)  ‰kÁxhß, ]zvµÁøu ö\´²® ÷Põm£õkPøÍ¨ ¤ß£ØÖ® E»Qß ]»
|õkPÎß ö\¯ø»²® uÂº¨£uß ‰»® wÂµÁõuzv¼¸¢x  v¸®£ ÁÈÁøP
PõquÀ ÷Ásk®.

★ ©õÛh |»ßP¸v-, ö£õ¸ÍõuõµzvÀ ÁÍºa]¯øh¢u |õkPÎß öÁÎ²ÓÄU
öPõÒøPPÒ, \mh vmh[PÒ, wº©õÚ[PøÍ GÀ»õ® ©Ö B´Ä ö\´x
v¸zu[PøÍ  HØ£kzva ö\¯À£kzxuÀ ÷Ásk®.



5. P»õa\õµ ^µÈÄ® wºÄ®

•øÚÁº ö£õ.©õ. £ÇÛ\õª

uªÌzxøÓ

Gß.â.G®. PÀ¿›, ö£õÒÍõa]

•ßÝøµ :

"Aµ® ÷£õ¾®  Tºø©¯÷µÝ® ©µ®÷£õÀÁº

©UPm£s¦ CÀ»õuÁº' (SÓÒ & 997)

Tºø©¯õÚ Aµzøu¨ ÷£õßÖ Tº¢u AÔøÁ J¸Áº ö£ØÔ¸¢uõ¾®, ©õÛh¨
£s¦nºÂøÚU  öPõsi¸UPõ ÂmhõÀ AÁº  ©µzvØS J¨£õÁõº. HöÚÛÀ
©õÛhÂ¯À £s¦nº÷Á ©ÛuøÚ  ©ÛuÚõP C¸UPa ö\´¯Ä®,  AÁß ÁõÌøÁa
ö\®ø©¨£kzuÄ® ÁÈ ÁSUQßÓx.

÷PõiUPnUPõÚ GsnzxPÒPÒ öPõmia ]uÖ® Ch® ©õÛh ©Ú÷©. öuÎ¢u
}÷µõøh¯õP C¸UP ÷Ási¯  ©Ûu ©ÚzvÀ \•uõ¯a ̀ ÇÀ {ªzu® w¯ Gsn[PÒ
GßÓ A_zu[PÒ P»UQßÓÚ. Aøu A_zu[PÒ GßÖ Aøh¯õÍ® Psh ©õÛh
©Ú[PÒ "£s£õk' GßÓ _zvP›¨¦U P¸Â ‰»® }USQßÓÚ;  ]» ©Ú[PÒ }UP
•¯ÀQßÓÚ. ]» ©Ú[PÒ }UP C¯»õ©À uÂUQßÓÚ.

P»õa\õµzvÀ ̄ õ¸US AvP •UQ¯zuÁ® C¸UQÓx? uÛ ©ÛuÝUPõ? AÀ»x
\•uõ¯zvØPõ? \•uõ¯zvØPõPzuõß uÛ ©Ûuß C¸UQÓõß. HöÚßÓõÀ
uÛ©Ûuß AÈ¢u ÷£õv¾®  \•uõ¯zvÀ GßÖ® AÈÄÓõ©À öuõhº¢x C¸¢x
Á¸Áx  C¢uU P»õa\õµ® uõß.

P»õa\õµzvß ö£õ¸Ò  ÂÍUP®

P»õa\õµ® = Pø»+ Ba\õµ®

©ÛuÝøh¯ ÁõÌUøP÷¯ "Pø»uõß', ©Ûuß uß øPzvÓÚõ¾®, AÔÂß
E¯ºÁõ¾® C¯ØøP ÁÍzøu ÁõÌÂß ÁÍ©õP ©õØÔ¯ø©zxuõß ÁõÌUøP÷¯
|hzxQÓõß. BøP°Úõ÷»÷¯ A¢uU Pø»ø¯÷¯ ÁõÌUøP¯õPU öPõsh ©ÛuÝUS
""Ba\õµ®'' AÁ]¯®.
.........................................................................................................................................
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 G¢ua ö\¯À ö\´uõ¾® ußU÷Põ, ¤Ó¸U÷Põ, uØPõ»zv÷»õ, ¤ØPõ»zv÷»õ
AÔÄU÷Põ,  EhÀ Enºa]U÷Põ xß£® GÇõu AÍ÷Áõk®, •øÓ÷¯õk® BØÔ¨ £ÇQ
ö\´¯U Ti¯ ö\¯À ö|Ôuõß Ba\õµ®. BP÷Á xß£® Áµõx C¸UP ÷Áskö©ßÓõÀ
C¯ØøPø¯z öu›¢x öPõÒÍ ÷Ásk®. A¨£i öu›¢x öPõshõÀ A¨ö£õÊuõß
AÍÄ •øÓ, Cµsk® öu›¢x ö\¯»õØÔ ÁõÇ •i²®.

P»õa\õµ ^µÈÂØPõÚ Ai¨£øhU PõµoPÒ

"wx® |ßÖ® ¤Óº uµ Áõµõ' Gß£uØ÷PØ£ ©Ûuß uõ÷Ú uÁÓõÚ ö\¯ÀPøÍa
ö\´x¨ ö£¸® xß£zvØS  BÍõQÓõß. ªP E¯º¢u GUPõ»zvØS® HØÓ©ÎUS®
|®•øh¯ £søh¯ £õµ®£›¯ªUP £s£õmkU PÀÂø¯ PÀÂ •øÓ°¼¸¢x }UQ
Âmhxhß, _u¢vµ® ö£ØÓ¨ ¤ßÚ¸® AUPÀÂ°øÚ |õ® «sk® PÀÂ•øÓ°À
öPõsk Áµ •¯Ø] ö\´¯ÂÀø». CÆÁõÓõÚa  ̂ ºv¸zu[PøÍ ö\¯À£kzu ÷Ási¯
Aµ_PÎß ö©zuÚ¨ ÷£õUS® P»õa\õµzvß ^µÈÂØPõÚ PõµoPÍõQßÓÚ.

1. ©x A¸¢xuÀ, ¦øP¤izuÀ

2. £õÀ EnºøÁ  ysiÂk® ¦øP¨£h[PÒ

3. £zv›UøPPÎÀ EÒÍ uÁÓõÚ Âå¯zøu £i¨£x.

4. öuõø»UPõm] {PÌa]PÎÀ JÎ£µ¨£õS® \•uõ¯zvÀ uÛ©ÛuÛß
EÒÍzvÀ w¯£õøuPÎÀ ö\À»z ysk® öuõhº{PÌa]PÒ ©ØÖ® PøuPÒ

5. \•uõ¯ ÁÍºa]°À £[S öPõÒÐ® ö£›÷¯õºPøÍ AÓ÷Á öÁÖzx
JxUSÁx

6. ÷©Úõmk P»õa\õµ ÷©õPzvÀ PÁµ¨£mk, ÁõÌUøP ö|ÔPÒ ©ØÖ®
£s£õkPøÍ¨ ¤ß£ØÓõx ÁõÌÁx.

"£s£õk'  ÂÍUP®

ö\®ø©¨£kzu¨£mh ©õÛh Enº÷Á "£s£õk' GßÓ ö\õÀ¼ß ö£õ¸Ò BS®.

"£sö£Ú¨£kÁx £õhÔ¢x JÊPÀ' (133)

GßÓ P¼z öuõøP¨£õh¾US |a]ÚõºUQÛ¯º Eøµ ÁSUS® ÷£õx
"GÀ÷»õ¸øh¯  C¯À¦PøÍ²® AÔ¢x, Jzx, |ßöÚÔ°À JÊSu÷»

£s¦' Gß£õº.

ÔÈVflƒV´fl Ê´a°D yÏ°D
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 ÷£µõ]›¯º øÁ¯õ¦›¤ÒøÍ, " ©UPÍx AÔÄ  |»®, P¸zx |»®, Sn |»®
öPõÒøP |»®. JÊUP |»®, ÁõÌUøP |»® •u¼¯Ú ÷©ß÷©¾® v¸¢vÁ¸® {ø»÷¯
£s£õk' Gß£º.

CÆÁõÖ AÔbºPÒ £»º £» ÂÍUP[PøÍ¨ £s£õmiØSU TÔÚõ¾®
Ai¨£øhU P¸zx Sn|»® GßÓ JßÖuõß.

|õP›P® & £s£õk

|õP›P® (Civilization)  Gß£x   ©õÛhzvß ¦Óz ÷uõØÓzøu²®-, £s£õk (Cul-
ture)  Gß£x ©õÛhzvß APz ÷uõØÓzøu²® ÂÍUQUTÖ® ö\õØPÍõS®.

©õÛhzvß ¦Óz÷uõØÓ©õP EnÄ, Eøh, EøÓ²Ò, öuõÈÀ, P¸Â, Pø» \•uõ¯
Aø©¨¦¨ ÷£õßÓÚÄ®, APz ÷uõØÓ©õP PõuÀ, Ãµ®, öPõøh, Aß¦, A¸Ò, AÓ®,
JÊUP®, Phø© •u¼¯ÚÄ® Aø©QßÓÚ.

|õP›P® Gß£x "öÁÎz÷uõØÓzøu²®-, ©µ¦ ÁÈ C¯UPzøu²® EnºzxÁx
BS®. (Civilization is External and Mechanical While Culture is internal and organic).

AUPõ» £s£õk

JÊUP•ÒÍÁºP÷Í E¯º¢uÁºPÒ Gß£x ©õÝh \‰Pzvß E°ºUöPõÒøP.
J¸ÁÝUS J¸zv. J¸zvUS J¸Áß Gß£uØS  C»UQ¯©õP "" C¢u ¤ÓÂUS
C¸©õuøµa  ]¢øu¯õ¾® öuõ÷hß''(P®£µõ©õ. _¢uµ  & `Íõ©o&43) GßÖ Cµõ©ß
^øuUSz u¢u  ö\ÆÁµ® ©õÝh\‰Pzøu E¯ºzx® E¯ºÁµ®.

PnÁÝ® ©øÚÂ²® J¸[Qn¢x ö\ÀÁx uõß Sk®£ ÁõÌUøP°ß EßÚu®
. CøuU SÖ¢öuõøP.

"" C®ø© ©õÔ ÁÖø© ¯õ°Ý®

}¯õQ¯º Gß PnÁøÚ

¯õÚõQ¯º {ß ö|g_ ÷|º£Á÷Í'' ( ö|´  & 39)

C¨¤Ó¨¤À ©mk©À» ©Ö¤Ó¨¤¾® uõß ©n¢u uø»Á÷Ú uÚUSU PnÁÚõP
Aø©¯ ÷Ásk® GÚz uø»Â TØÓõPU TÖQÓx.

£s¦øh¯õº¨ £mksk E»P® Ax Cß÷ÓÀ
©s¦US ©õ´Áx ©ß --& SÓÒ (996)
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£s¦øh¯ÁºPÒ EÒÍuõÀ, E»P® C¯[SQßÓx AÁºPÒ CÀø» GßÓõÀ,
E»P® ©sqUSÒ ©øÓ¢xÂk®.

©soß ÁÈ öÁÎ¨£k® £s£õk

©suµzuõÀ I¢uõP   (SÔg], •Àø», ©¸u®, ö|´uÀ, £õø») EÒÍx ÷£õÀ
©õÛhºPÐ® AÁºPÎß ußø©¯õÀ £»ÁøP¯õP EÒÍÚº. GuøÚ²®
ö£õÖø©²hß uõ[S® {»® ÷£õ» ©õÛhºPÐ® ö£õÖø©°ß ]ßÚ©õP ÂÍ[P
÷Ásk®. {»z÷uõk }º  ÷\º¢x E»øPa ö\ÈUPa ö\´Áx ÷£õÀ, PnÁÝ®
©øÚÂ²® Cøn¢x CÀ»Ó ÁõÌøÁa ö\ÈUP ö\´¯ ÷Ásk®.

"" |õhõ öPõß÷Óõ Põhõ öPõß÷Óõ

AÁ»õ öPõß÷Óõ ªø\¯õ öPõß÷Óõ

GÆÁÈ |À»Áº BhÁº

AÆÁÈ |Àø» ÁõÈ¯  {»÷Ú'' (¦Ó®)

GßÓ ¦Ó|õÞØÖ¨ £õhÀ ©õÛhºPÒ |À»ÁºPÍõP C¸US® Ch® |À»
Ch©õP¨ ö£¯º ö£ÖQÓx GÚ ÂÍUP® u¸QßÓx.

uØPõ»¨ £s£õk

BsPÎh•® ö£sPÎh•® £s£õmkU SøÓ£õkPÒ CÀ»õ©À CÀø».
ö£õxÁõP £s£õmkU  SøÓÄøh¯ ]¢uøÚ÷¯õmhz÷uõk CßøÓ¯ \‰P® E»ÂU
öPõskÒÍx.

CßÖ ö£õxÁõP, ÷©À|õmk |õP›P®, £s£õk |®©ÁºPøÍ²®
Bmi¨£øhUQßÓÚ. ÷£õ¼ |õP›P[PÒ  ö£¸Q Á¸QßÓÚ.

GÚ÷Á Cøu¯Ô¢u |À¾ÒÍ[PÒ ]», PÁø»°À BÌ¢xÒÍÚ. ©Ú
EÖv¯À»õu {ø»°À ©Ûuß QøhUPõu ö£õ¸øÍz ÷ui ÷uhõu ö£õ¸øÍ¨ ö£ØÖ
ÁõÌQÓõß.

"" ÁõÌUøP°ß •uØ£Sv°À öÁØÔ ö£ÖÁuØSz ÷uøÁ¯õÚøÁ _Ö_Ö¨¦®
FUP•®;  ¤Ø£Sv°À öÁØÔ ö£Óz ÷uøÁ¯õÚøÁ AhUP•®, ö£õÖø©²®' Gß£õº
A›ìhõmiÀ.

GÚ÷Á _Ö_Ö¨¦®, FUP•® EÒÍ Põ»zvÀ £õ¾nºa]ø¯z yshUTi¯
vøµ¨£h[PøÍ, ¡ÀPøÍ¨ £õº¨£v¾®, £i¨£v¾® CøÍ¯ EÒÍ[PÒ Dk£mhõÀ
öÁØÔ Gß£x PõÚÀ }÷µ.

ÔÈVflƒV´fl Ê´a°D yÏ°D
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£s£õk öÁØÔ ö£Ó ÁÈ

"" E[PøÍU Põmi¾® öPmiUPõµºPÒ E[PøÍa _ØÔ C¸UP  ÷Ásk® AÀ»x
}[PÒ AÁºPøÍa _ØÔ C¸UP ÷Ásk®. Ax uõß öÁØÔUS ÁÈ'' Gß£õº £õ[UQÀ.

GÚ÷Á JÆöÁõ¸ ©õÛhÝ® Phø©PøÍ, ö£õÖ¨¦PøÍ •øÓ¨£i ©Ú
Dk£õm÷hõk ö\®ø©¯õPa ö\´x •i¨£õÚõ°ß £s£õk {ø»zx ÁõÊ®.

©õÛh \•uõ¯zvÀ £s£õk ÁÍµ Ai¨£øhz ÷uøÁPÒ {øÓÄ ö\´¯¨£h
÷Ásk®. |õß, GÚx GßÓ {ø» ©õÔ |õ®, G©x GßÓ {ø» E¸ÁõÚõÀ \©{ø»
©Ú¨£õßø© ÁÍ¸®,  ÁõÊ®.

""Esø©¯õÚ EøÇ¨¤ß xønöPõsk {¯õ¯©õP Qøh¨£øu |ßÓõP
AÝ£ÂUS® ©÷Úõ£õÁzøu ÁÍºzxU öPõshÁÝøh¯ ÁõÌUøP÷¯ _øÁ²ÒÍuõP
C¸US®'' Gß£õº Bv\[Pµõa\õ›¯õº.

""÷©P[PÒ GÆÁÍÄ uõß ö£›¯ÚÁõP C¸¢u ÷£õv¾® AuÚõÀ `›¯øÚ
©øÓzx Âh •i¯õx. A÷u ÷£õÀ P¯ÁºPÒ GÆÁÍÄ uõß •¯ßÓõ¾® ]Ó¢u
vÓø©\õ¼PÎß •ß÷ÚØÓzøu uÂºzxÂh •i¯õx.'' Gß£õº uõTº.

"Work more talk less'  GßÖ ©õÛh® G¨ö£õÊx GsqQÓ÷uõ Aß÷Ó
•ß÷ÚØÓ® HØ£k®.

P»õa\õµ ^µÈÂØPõÚ wºÄPÒ

©Ûuß uß ÁõÌÂÀ øPU öPõÒÍ ÷Ási¯ £s£õmkU TÖPÍõÁÚ:
ö£¸ø©²®, BØÓø»²® ö\¯À£õmiÀ öPõsk ÂÍ[SuÀ. £È   £õÁ[PÐUS
Ag_® bõÚ EnºÄ öPõÒÐuÀ, w¯ ÁÈ°À ö£¸® ö£õ¸Ïmk® Gsn®
öPõÒÍõ©¼¸zuÀ,  ¤Óº ÁõÇz uõ® ÁõÇ ÷Ásk® GßÖ GsquÀ.

Á¼÷¯õº GÎ÷¯õøµ AhUQ¯õÍ •Ø£hõ©À, EØÓ xøn¯õP C¸zuÀ.
ö\®ø©¯õÚ ÁõÌÄUS¨ ÷£õx©õÚ ö£õ¸øÍ GkzxU öPõsk ªSvø¯z vÓ®
Áõ´¢u EøÇ¨£õÎUS FUPz öuõøP¯õPU öPõkzx \•uõ¯ ÁÍºa]US
ÁÈ÷Põ»»õ®.  C¸ £õ»¸®  PØø£ E°›Ý® ÷©»õPU P¸v ÁõÌuÀ, ÁµÄU ÷PØÓ
ö\»ÂøÚ÷¯ ö\´x ö\®ø© ÁõÌÄ ÁõÌuÀ, Bm]¯õÍºPÒ Põm]US
GÎ¯ÁºPÍõPÄ®,÷|ºø© vÓ® Eøh¯ÁºPÍõPÄ® ÂÍ[SuÀ.
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÷|›¯ £s£õÍ¸USz xß£®Á›ß E°øµ²®  u¢x PõzuÀ, ö\´²® öuõÈø»
öu´Á©õP ©vzuÀ, }vö|Ôø¯ ÁÊÁõ©À PõzuÀ, Esø©, ÷|ºø©, ÁÈ°¼¸¢x
uÁÓõø©, £È°À»õu   ¦PøÇ ©Ú•Á¢x HØÖU öPõÒÍÀ.

E»P ©UPÒ ¯õÁ¸®  Gß Ehß¤Ó¨¦P÷Í GßÓ ö£õx ©Ú  {ø»²hÛ¸zuÀ.
Á¸•ß PõUS® •UPõ» Bµõ´a]   AÔÄhÛ¸zuÀ.

©õ]»ß¦, I®¦»ÚhUP®, Â¸¨¦, öÁÖ¨£ØÓ Bµõ´a] ©Ú®, ¤Óº ©øÚ
÷|õUPõ ÷£µõsø©, ¤Óº©Ú® ÷|õPõu  AÓaö\¯À, |À|õn®, Áõ´ø©, ÷|ºø©,
y´ø©, £oÄ ÷£õßÓ £s¦PøÍ ©Ûuß ÷Á¼¯õPU öPõsk ÁõÌuÀ  P»õa\õµ
^µÈÂØPõÚ wºÁõS®.

uß AÔÂØS®, AÝ£ÁzvØS®, uSvUS®, ö£õ¸Íõuõµ {ø»US®
A¨£õØ£mh ö\¯ÀPøÍ J¸ ö£õÊx® ö\´¯õ©À C¸zuÀ ÷Ásk®.  ußøÚ Âh
AÔÂ¾®, AÝ£Ázv¾®,  uSv°¾®  ]Ó¢÷uõ›øh÷¯ Gøu²® ÷uøÁ CÀ»õ©À
•¢va ö\ßÖ ö\õÀ»õu |õÁhUP® öPõÒÐuÀ ÷Ásk®.

{øÓÄøµ

©õÛh¨ ¤ÓÂPÒ u® Sn[PøÍ Bµõ´¢x ¤ÓS SØÓ[PøÍ²® Bµõ´¢x,
ªSv¯õÚøÁ GøÁö¯Ú  Bµõ´¢x ªS¢v¸¨£ÁØÓõÀ, Sn•ÒÍ ¤ÓÂ¯õ,
SØÓ•ÒÍ ¤ÓÂ¯õ GÚ Aøh¯õÍ® Psk öPõÒÍ»õ®.

GÚ÷Á ©õÛh ÁõÌÂ¯¼À £s£õmi¯À TÖPÒ Cø»©øÓ Põ¯õP EÒÍÚ.
CuøÚ ÁõÌUøP°À |øh•øÓ¨£kzv¨ £¯ßö£Ö÷Áõ©õP.

ÔÈVflƒV´fl Ê´a°D yÏ°D



6. J¸ªzu P»õa\õµ ÂøÍÄ® wºÄ®

•øÚÁº.     A•uß

©v¨¤¯À ÷£µõ]›¯º

•xPø» uªÌ xøÓ

Gß. â.G®.PÀ¿›,ö£õÒÍõa].

J¸ |õmiß E¯ºÄ. Auß PÀÂ, Pø», P»õa\õµzøu EÒÍhUQ¯x  £À÷ÁÖ
ö©õÈPÐ®, CÚ[PÐ® Cøn¢u |® |õmkU P»õa\õµ®, J¸[QønQÓ÷£õx, Auß
CÛø© uÛz ußø©²øh¯x

""C¢v¯ ÷u\÷©, J¸ ö£›¯ \ºÁP»õ\õø», J¸ ö£›¯ ¡»P®'' GßÓõº
ö\¸©õÛ¯¨ ÷£µÔbº ©õUì •À»º. C[S Evzu bõÛPÒ GzuøÚ ÷£º? ¯õ¸US
Gso •iUPz öu›²®? C[S ¤Ó¢u AzuøÚ bõÛPÐ® J¸ \ºÁ P»õ \õø»
AuÚõÀ J¸ P»õa\õµ¨ £s£õmka \ºÁP»õ\õø»¯õ°ØÖ C¢u C¢v¯ ÷u\®.

£µ¢x £mh C¢v¯ ÷u\zvß ÷ÁØÖø©PÐUSÒÐ®, JÆöÁõ¸ {ø»°¾®,
JØÖø© FhõkQßÓøu JÆöÁõ¸Á¸® BÌ¢x ÷|õUQß AÔ¯U Tk®.

C¨£i Cz÷u\zvß Ai|õu Cøn¨¦, PÂ¯µ\º uõTøµ CÛUP
øÁzuuÚõÀuõß £g\õ£ ]¢x Sáµõmh ©µõmhõÂÀ Kk® |vPÒ GÀ»õ® C¢|õmiß
P»õa\õµzøu Cøn¯ øÁUS® u[Pa \µkPÍõPU Psk "" áÚPn©Ú Av|õ¯P
á¯÷í'' GÝ® J¸[Qøn¢u P»õa\õµ E¯ºÄ Põmk® |® J¨£ØÓ ÷u]¯ Ruzøuz uµ
•i¢ux.

J¸[Qøn¢u £s£õk

 |® |õmiØS G[Q¸¢uõÁx CßÚÀ •ßÁ¸®÷£õx-, C¢x, •ì½®, QÔzuÁº,
^UQ¯º GßÓ ÷ÁØÖø©PÒ GÀ»õ® C¸USªh® öu›¯õ©À ©øÓ¢x ÂkQÓx

CuØS¨ ö£¯ºuõß C¢v¯U P»õa\õµ® ;  J¸[Qøn¢u £s£õk

G¢u |õmiß «x® Á¼¯¨ £øhö¯kUPõux, öuõßÖ öuõmk Á¸® |® C¢v¯¨
£s£õk.

""Jzuõ¸® uõÌ¢uõ¸® E¯º¢uõ¸® GÀ»õ®

J¸ø©²Íº  BQ E»Q¯À |hzu ÷Ásk®.'' (ÁÒÍ»õº)
..................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Gß£x  C¢v¯¨ ö£¸ |õk E»PÔ¯ öÁÎ°mh \•uõ¯ £s£õmiß AøÓTÁÀ
AßÔ ÷ÁöÓßÚ?

""GÀ»õ E°ºPÐ® Cß¦ØÖ ÁõÌP'', ""AØÓõº AÈ£] wºUP''
 ""P¸ønö¯õß÷Ó öu´Á®'' GßÓ C¢|õmiØ  ¤Ó¢u öu´ÃP Áõ\P[PÒ ©Ûu ©ÚzvÀ
÷u[QUQhUS® A¸Ò FØøÓ, Bß© ÷|¯zøu öÁÎU öPõnµøÁzu ÃÓõº¢u
Áõ\P[PÒ.

PÀÂ¨ £µÁ £µÁ öÁÎ E»P AÝ£Á•®,  EÒ E»P bõÚ•®, Cz÷u\zvÀ
Põq® Chö©À»õ® £µ¢x Â›ÁøuU PsThõPU Psk Á¸Q÷Óõ®. J¸[Qøn¢u
C¢v¯¨ £s£õk, P»õa\õµ®, J¸ ÷u\©UPÒ |»zøu ©mk® £õºUPõu AÍÄUS
Â›¢ux, E¯º¢ux, E»P® GÀ÷»õ¸US®,  GÀ»õ E°ºPÐUS® E›¯x.

""\ºÁ áÚ _Q÷Úõ £Á¢x'' ( E»P E°ºPÒ ©õ¢uºPÒ GÀ÷»õ¸® Cß¦ØÔ¸UP
÷Ásk®) GßÖ C©¯ Ea]°À {ßÖ E£{hu •ÛÁºPÒ •Ç[Q¯ ÷u\® Cx.

AøÚÁ¸® K¸ Sk®£®, Kº E»P®, J¸ PhÄÒ Gß£x J¸[Qøn¢u
P»õa\õµzvß ¤È¯¨£mh \õÖ.

""Kº C¢v¯ß uÛ¯õP G[S® ö\ÀÁvÀø». AÁ÷Úõk 5000 BskU
P»õa\õµ•® £s£õk® Ehß ö\ÀQßÓÚ'' GßÖ Ãµ•µ\øÓ¢x CU÷Põm£õmøh
E»SUS¨ ¤µPhÚ¨£kzvÚõº. _Áõª Â÷ÁPõÚ¢uõ

J¸[Qøn¢u P»õa\õµ®

C¢u |õmiÀ J¸[Qøn¢u P»õa\õµ® GÝ® EßÚu ÂøuPøÍ FßÔ ÁÍºzx,
ö\ÈUPa ö\´x Âmk¨ ÷£õP÷Á, Â÷ÁPõ|¢u¨ ö£¸©õÛß v¸ AÁuõµ® C[S
{PÌ¢ux.

.Aµ]¯À C¢u |õmøh 56 ÷u\©õPU TÖ÷£õmhx. Bß«P¢uõß C¢u |õmøh
JßÓõUP Âøu¨  ÷£õmhx.

""C©¯÷\x £›¯¢u®''  ""C©¯® •uÀ S©› Áøµ'' GßÖ ÁÇ[S® öuõhºPÒ.
|® J¸[Qøn¢u P»õa\õµzøu E»SUSU Põmk® £uõøPPÍõ´ Põ»zøu öÁßÖ
{ØQßÓÚ.

Gv¾® •ß÷ÚõiU PÚÄPøÍ÷¯, AÁØÔ¾® £¼US® PÚÄPøÍ÷¯ PshÁº
|® £õµv¯õº; C¢u  J¸[Qøn¢u P»õa\õµ JØÖø©¯õÀ Á¸® ÂøÍÄPÒ £ØÔ
Aß÷Ó AÇQ¯ PÚÁõPU Psk £õi²ÒÍõº.

ŒÚt›> ÔÈVflƒV´ sÁ·°D yÏ°D
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""öÁÒÎ¨£Û©ø»°ß «x»õÄ÷Áõ® & Ai

÷©ø»U PhÀ •Êx® P¨£À Âk÷Áõ®

£ÒÎzu»® AøÚzx® ÷PõÂÀ ö\´S÷Áõ® & G[PÒ

£õµu ÷u\ö©ßÖ  ÷uõÒ öPõmk÷Áõ®!''

""][PÍz wÂÝU ÷Põº £õ»® Aø©¨÷£õ®

÷\xøÁ ÷©kÖzv Ãv\ø©¨÷£õ®

Á[PzvÀ KiÁ¸® }›ß ªøP¯õÀ

ø©¯zx |õkPÎÀ £°º ö\´S÷Áõ® .''

( |v }º Cøn¨¦U PÚÄ Cx!

  AÁºPÚÄPÒ £¼US® PÚõUPÒ!)

CvPõ\[PÒ Enºzx® P»õa\õµ®

|® |õmiÀ AßÔ¸¢u AUPõ»U PÀÂ •øÓPÒ, AøÁ ÷£õvzu £s£õkPÒ
Põ»öÁÒÍ® AizxU öPõsk ÷£õ´ÂhuõÁõÖ, AøÁ Põ¿ßÔ {ØS©õÖ |®
•ß÷Úõº ö\´u •¯Ø]PÒ, £øÇ¯ Áµ»õÖPÒ ¯õÄ® £» Ch[PÎÀ ]uÔU Qh¢uÚ.

u[PÒ ]zuzøuU PÁº¢u ö|k |õøÍ¯ PÀÂ, P»õa\õµ ö\ÀÁ[PøÍö¯À»õ®
öuÎÁõP ©UPÐUS EnºzuõÂmhõÀ, AøÁ PÁÛ¨£õ›ßÔ AÈ¢x Âk÷© GßÖ
A¨ö£›÷¯õºPÒ PÁø» öPõshÚº. A¢uU PõµnzvÚõ÷»uõß CvPõ\[PÒ
÷uõßÔÚ.

C¨£izuõß, |õk •ÊÁx® \ºÁP»õ\õø»PÍõP ©õÖ®£i |® •ß÷ÚõºPÒ
©Põ£õµuzv¾® Cµõ©õ¯nzv¾® £» A›¯ P¸zxUPøÍz öuõSzx øÁzuõºPÒ.
AßÖ ©UPÒ £s¦ ÁÍº¨£uØ÷P £i¨¦, öuõÈÀ AÁµÁº Â¸¨£¨£i Aø©²®.
CvPõ\[PÒ |® £s¦PøÍ ÁÍºzu £sønPÒ!

 A¢u¨ £s£õk E»P® •ÊÁuØS¨ £¯ß£mhõÀuõß,  uõ´»õ¢x, áõÁõ,
C¢÷uõ÷Úæ¯õ •u¼¯ £» |õkPÎÀ Cµõ©õ¯n, £õµuU PøuPÒ CßÖ® ö\ÀÁõUS¨
ö£ØÖ ÂÍ[SÁøuU PõsQ÷Óõ®.

|® PÂ¯µ\º uõTº, u® E»Pa_ØÖ¨ £¯nzvß ÷£õx C¢÷uõ÷Úæ¯õÂÀ,
Cì»õª¯¨ ö£›¯õº J¸Áº Cµõ©õ¯n® £izxU öPõsi¸¨£øu¨ £õºzx Â¯¢x
{ßÓõº.

PÂ¯µ\›ß Â¯¨ø£U PsqØÓ Cì»õª¯¨ ö£›¯õº, "" C¢u Cµõ©¯n•®,
©Põ£õµu•®  C¢xUPÐUS ©mk÷© E›¯ ¡ÀPÒ AÀ»;  C¢xUPÒ u¢uøÁ;  BÚõÀ
E»PzxU÷P E›¯øÁ! AÁØÔß £s£õkPÒ!  E»P® •ÊÁx®, ¤ß£ØÖÁuØS
E›¯øÁ'' GßÓõº A¨ö£›¯õº.

CßÖ |® |õmiÀ ÁõÊ® AzuøÚ QÔzxÁ ©UPÐ®, Cì»õª¯ ©UPÐ®
©uzuõÀ ©mk÷© A¢u¢u ©u[PÐUS E›¯ÁºPÒ BÁº.  ¤Ó¨£õÀ C¢u¨ £õµu
©sqUS E›¯ÁºPÒ.
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BP÷Á, Cµõ©õ¯n®, ©Põ£õµu®, ÷Áu®, E£{hu®, v¸USÓÒ, P®£º PõÂ¯®
•u¼¯ AzuøÚ²®  C¢u ©sqUS›¯ ö\õzxUPÐ® AÁºPÐUS® E›¯øÁ.
Bu»õÀ AÁºPÐ® |® £s£õmka  ö\õzxUPÐUS •Ê E›ø©²øh¯ÁºP÷Í.

""Jß÷Ó S»®. J¸Á÷Ú ÷uÁß'' Gß£x |® £s£õmiß Ea\{ø».
 CuøÚ ¯õº ©Ö¨£ÁºPÒ?

""`›¯ß Á¸Áx ¯õµõ÷»?

\¢vµß v›Áx GÁµõ÷»?

Põ›¸Ò  ÁõÛß ªßªÛ¨÷£õÀ

PsoØ £kÁÚ AøÁ GßÚ?

÷£›i ªßÚÀ GuÚõ÷»?

ö£¸©øÇ ö£´Áx® GÁµõ÷»

¯õ›uØöPÀ»õ® AvPõ›?

Aøu |õ® Gsoh ÷Áshõ÷Áõ?

A¢u¨ ö£õ¸øÍ |õ® {øÚz÷u

AøÚÁ¸® Aß£õ´U S»Âk÷Áõ®

G¢u¨£i¯õÀ GÁº AuøÚ

G¨£iz öuõÊuõÀ |©UöPßÚ?

{¢øu ¤Óøµ¨ ÷£\õ©À

{øÚÂ¾® öPkuÀ ö\´¯õ©À

Á¢v¨÷£õ®  Aøu Án[Qk÷Áõ®

ÁõÌ÷Áõ® _P©õ´ ÁõÌ¢vk÷Áõ® !

C¢u Á›PÎÀ J¸[Qøn¢u P»õa\õµzøu¨ ¤È¢x øÁzv¸UQÓ \õØøÓz
u¢v¸UQÓõº |® Põ¢v²PU PÂbº |õ©UPÀ  Cµõ©¼[PÚõº.

 J÷µ ©u® & Aß¦ ©u®

CßøÓ¯ E»QÀ ©Ûu©Ú J¸[Qøn¨¦US¨ ö£¸¢uøh¯õ´ C¸¨£x ©u
÷ÁÖ£õ÷h ©u®, ©Ú®  CønÁuØS HØÓ P¸Â. AuøÚ ©Ú® ¤›ÁuØS HØÓ
P¸Â¯õUQ ÂmhÚº ©ÛuºPÒ GßÖ |À÷»õºPÒ EÒÍ® Pspº Âmk TÔ Á¸QÓx.

J¸ ¦ÓõÄ® Sg_Ä® C¢x ©UPÎß ÷Põ°À ÷Põ¦µzvÀ EmPõº¢x ÷ÁiUøP
£õºzuÚ.

©Ö|õÒ, QÔzxÁ ÷uÁõ»¯ Ea]°À A©º¢v¸¢x ÷ÁiUøP £õºzuÚ.

ŒÚt›> ÔÈVflƒV´ sÁ·°D yÏ°D
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AuØPkzu |õÒ, Cì»õª¯ ©UPÎß ©`v  Ea]°¼¸¢x ÷ÁiUøP £õºzuÚ.

uõ´¨¦ÓõøÁU Sg_¨ ¦Óõ ÷Pmhx.

""C®©UPÒ |®ø©¨ ÷£õ», GÀ»õ ÷Põ°ÀPÐUSÒÐ® PõÀ £v¨£vÀø»÷¯
Hß? ÷£õÚ ÷Põ°ÀPÐUSÒ÷Í ÷£õQÓõºPÒ'' "" ©P÷Ú AÁºPÒ ©u® ¤izu ©UPÒ.
J¸Áº  ÷PõÂ¾USÒ J¸Áº ~øÇ¯ ©õmhõºPÒ!''

""AuÚõÀ uõß AÁºPÒ R÷Ç C¸UQÓõºPÒ. |õ® ÷©»÷» C¸UQ÷Óõ®!'' GßÓx
uõ´¨¦Óõ.

J¸ ¦xU PÂøu ÷PmQÓx.

¦zuº Á¢uõº ;  ö£ÍzuºPÒ ÷uõßÔÚº

©PõÃµº Á¢uõº ;  \©nº ÷uõßÔÚº

C÷¯_ Á¢uõº ;  QÔzxÁº ÷uõßÔÚº

|¤PÒ |õ¯P® Á¢uõº;  Cì»õª¯º ÷uõßÔÚº

S¸  ÷PõÂ¢u ][ Á¢uõº;  ^UQ¯ºPÒ ÷uõßÔÚº

¯õº Á¢uõÀ ©ÛuºPÒ  ÷uõßÖÁõºPÒ ?¯õº Á¢uõÀ ©ÛuºPÒ  ÷uõßÖÁõºPÒ ?¯õº Á¢uõÀ ©ÛuºPÒ  ÷uõßÖÁõºPÒ ?¯õº Á¢uõÀ ©ÛuºPÒ  ÷uõßÖÁõºPÒ ?¯õº Á¢uõÀ ©ÛuºPÒ  ÷uõßÖÁõºPÒ ?

C¢uU PÂøu GzuøÚ ö£õ¸øÍa _©¢x öPõsk {ØQÓx? Cx ÷PmS® ÂÚõ
GzuøÚ ö|g\zøu E¾UQ {ØQÓx!

|® £siøPPÐUS EÓÂÚºPÐUS AøÇ¨¦ öPõk¨£x ÷£õÀ, |® \©¯a
\÷PõuµºPÐUS® AøÇ¨¦ |ÀQ CÀ»zvÀ Â¸¢uÎzx AÍõÄ® |ßÚõÒ £µÁ»õP
÷Ásk®. CuØS¨ ö£¯ºuõß J¸[Qøn¢u P»õa\õµ¨ £s£õk.

©u ÷|¯® SøÓ¢x, ©Ú ÷|¯® ªS®÷£õx  ©Ûu ÷|¯® ©»ºQÓx. A¨÷£õx
uõß E»P¨ £s£õk J¸[Qøn¢x ªÎºQÓx. "" ¯õx® F÷µ, ¯õÁ¸® ÷PÎº'' GßÖ
uªÇß Psh EßÚu¨ £s£õk A¨÷£õx uø» {ªºQÓx.

Esø©°÷»÷¯, ©Ûu ©Ú® Ti ÁõÇ÷Á Â¸®¦QÓx.

 £õ›ì |Pµ¨ §[Põ JßÔÀ £»º A©º¢v¸¢uÚº & ö£õÊx ÷£õUPõP!
Avö»õ¸Áº A¸Q¼¸¢uÁøµ "" }[PÒ?'' ( }[PÒ ¯õº GßÓ ö£õ¸ÎÀ) GßÓõº ""
|õß £UPzxz öu¸Áõ]'' ""K! |õ® £UPzx¨ £UPzx¨ ¤µg_ |õmhÁº!'' GßÖ
øPS¾UQU öPõshÚº.

A¸Q¼¸¢u CßöÚõ¸Áøµ "" }[PÒ ?'' GßÓõº. "" |õß ìÂì |õmkUPõµß!''
GßÓõº ""K! |õ® C¸Á¸® Asøh |õmhõº!'' øP S¾UQU öPõshÚº.
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"" }[PÒ?'' ©¢öÓõ¸Áøµ ÷|õUQ ÂÚÁ.

"" |õß »shß Áõ]!''

"" K! |õ® C¸Á¸® öÁÒøÍ CÚzuÁº! GßÖ øPS¾UQU öPõshÚº''

CßöÚõ¸Áº C¢v¯º

"" }[PÒ?''GßÓõº  AÁº.

"" ©Ûuº!'' GßÓõº CÁº.

""K! |õ® C¸Á¸® ªP¨ ö£›¯ Bv CÚ©õQ¯ ©Ûu CÚzøua \õº¢uÁºPÒ!''
GßÖ ö|k÷|µ[ øP S¾UQÚõº AÁº "" ¯õÁ¸® ÷PÎº!'' Gß£uØSa \õßÓõQ {ØQÓ
GßÚ AØ¦u©õÚ Põm] Cx! \õm] Cx!!

J¸[Qøn¢u P»õa\õµzvß ÷Põm£õ÷h |® £õµu¨ ö£¸|õmiÀuõß •u¼À
•øÍzux;  £hº¢ux!

J÷µ ©u® & Aß¦ ©u®

J÷µ  CÚ® & ©Ûu CÚ®

J÷µ ö©õÈ & Cu¯ ö©õÈ

J÷µ PhÄÒ & \ºÁ Â¯õ¤

C¢uU ÷Põm£õ÷h E»P® •ÊÁuØS® J¸[Qøn¢u P»õa\õµ ÷Põm£õhõP
÷Ásk®. CuøÚ I. |õ. \ø£°ß  ö|ØÔ°À GÊv øÁzuõP ÷Ásk®.

GÀ÷»õ¸® Kº S»®

GÀ÷»õ¸® Kº CÚ®

GÀ÷»õ¸® C¢v¯ ©UPÒ

GÀ÷»õ¸® Kº {øÓ

GÀ÷»õ¸® Kº Âø»

GÀ÷»õ¸® C¢|õmk ©ßÚº & B®

GÀ÷»õ¸® C¢|õmk ©ßÚº!

C¢u Á›PøÍ÷¯ C¢u ÷u\zvß J¸[Qøn¢u P»õa\õµzvß ÷u]¯U
÷Põm£õmkÁ›PÍõP GÀ»õ ©u[PÐ® J¸[Qøn¢x EÖv¨ £kzu ÷Ásk®.

Â÷ÁPõÚ¢u›ß ÷Põm£õkPÒ

 ÁõÌ|õÒ •ÊÁx® CøÍbºPÐUPõP GÊa]U SµÀ öPõkzuÁº ÃµzxÓÂ
Â÷ÁPõÚ¢uº. AÁº ¤Ó¢u vÚ©õÚ áÚÁ› ©õu® 12-® ÷uv ÷u]¯ CøÍbº vÚ©õP
|õöh[S® öPõshõh¨£kQÓx. E»P® •ÊÁv¾®, |® ¦Ûu §ª¯õ® £õµuzvß
Bß«P¨ ö£¸ø©ø¯¨ £µ¨¤¯ Ãµ CÍ¢xÓÂ _Áõª Â÷ÁPõÚ¢uº |® £õµuzvØSU
Qøhzu J¨£ØÓbõÚ¨ ö£õUQå®. CßÖ ÁõÌÂß G¢u {ø»°À C¸¨£Áµõ°Ý®

ŒÚt›> ÔÈVflƒV´ sÁ·°D yÏ°D



.........................................................................................................................................
cÈÔ·VsB  søtB∫Ô^

44
.........................................................................................................................................

AÁºPÐUS ÁÈPõmk® P»[Pøµ ÂÍUP©õP, |®¤UøP |m\zvµ©õP vPÌ¢uÁº;
CßÖ® vPÌ¢x Á¸£Áº. AÁµx ÷Põm£õkPÎÀ ]»ÁØøÓU Põs÷£õ®;

Á¼ø©÷¯ ÷uøÁ:

* Á¼ø©uõß ÁõÌÄ; £»ÃÚ÷© ©µn®. Á¼ø©÷¯ ©QÌa]Pµ©õÚ ÁõÌUøP.
{µ¢uµ©õÚ ÁõÌÄ A©µzxÁ® BS®. £»ÃÚ® Cøh¯Óõu ]zvµÁøu¯õPÄ®
xß£©õPÄ® Aø©QÓx. £»ÃÚ® ©µn÷©uõß.

* } Gøu {øÚUQÓõ÷¯õ AxÁõP÷Á BQÓõ´. } EßøÚ £»ÃÚß GßÖ {øÚzuõÀ
£»ÃÚÚõP÷Á BQÂkÁõ´. } EßøÚ Á¼ø©²øh¯Áß GßÖ {øÚzuõÀ
Á¼ø© £øhzuÁÚõP÷Á BQÂkÁõ´.

* ¤Ó¸øh¯ £õµõmkUS® £ÈUS® ö\Â \õ´zuõÀ ©PzuõÚ ö\¯À Gøu²® ö\´¯
•i¯õx.

* GÀ»õÁØÔØS® ©ØÓÁºPøÍ Gvº£õº¨£x |À»uÀ». Ehø» Á¼ø©¯õP
øÁzv¸UP ÷Ási¯uß AÁ]¯zøu ©UPÒ AÔ¢x öPõÒÐ®£i ö\´uõÀ ¤ÓS
AÁºP÷Í Aøua ö\´x öPõÒÁõºPÒ. C¢u ÁøP¯õÚ PÀÂ uõß C¨÷£õx ÷uøÁ
Gß£øu AÁºPÒ En¸®£i ö\´¯ ÷Ásk®.

©u•® JÊUP•®:

* £õ©µøÚ¨ £s¦ÒÍÁÚõPÄ® £s¦ÒÍÁøÚz öu´Á©õPÄ® E¯ºzx® P¸z÷u
©u® GÚ¨£k®.

* _¯|»÷© JÊUPU÷Pk; _¯|»ªßø©÷¯ |Àö»õÊUP®. Cxuõß |õ®
JÊUPzvØSU öPõkUPUTi¯ J÷µ C»UPn©õS®.

* Esø©UPõP Gøu²® xÓUP»õ®. BÚõÀ Guß ö£õ¸mk® Esø©ø¯z
xÓUPUThõx.

* |®ø© •ß÷ÚØÓzvØS AøÇzxa ö\ÀÁ÷u |Àö»õÊUP®. RÌ{ø»US CÊzxa
ö\ÀÁ÷u w¯ JÊUP®. EßÛh•ÒÍ öu´ÃPz ußø©ø¯ ÁÍºUPU Ti¯x uõß
|Àö»õÊUP©õS®. EßÛh•ÒÍ ª¸P C¯Àø£ AvP›UPa ö\´Á÷u w¯ JÊUP®.
ª¸P C¯Àø£ EßÛhª¸¢x AÈzxÂmk ©Ûuzußø© öPõshÁÚõP ©õÓ
÷Ásk®. AuõÁx Aß¦ÒÍ•® uº© ]¢uøÚ²® Eøh¯ÁÚõP C¸UP ÷Ásk®.

* } ]Ó¢u ©Põß J¸Áøµ¨ ÷£õßÓ ©Ú{ø»ø¯U öPõÒ. AÁµõP÷Á } BQÂkÁõ´.
¦zuøµ¨ ÷£õßÓ ©Ú{ø»ø¯U öPõÒ. ¦zuº ö£¸©õÚõP÷Á } BQÂkÁõ´.
E¯º¢u ©Ú{ø»uõß ÁõÌUøP¯õP Aø©QÓx; Á¼ø©ø¯z u¸QÓx;
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E°º|õi¯õP ÂÍ[SQÓx. AzuøP¯ ©Ú{ø» CÀ»õ©Ø ÷£õÚõÀ, AÔÁõØÓÀ
GÆÁÍÄuõß ÷Áø» ö\´uõ¾® PhÄøÍ Aøh¯•i¯õx.

* ©ÛuÝUS ©Ú Aø©vø¯z u¸Áxuõß ©uzvß Ai¨£øh C»m]¯©õS®.

* JÊUP® EÒÍÁÚõP C¸. øu›¯® EÒÍÁÚõP C¸. Cu¯¨§ºÁ©õÚ, EÖv
¤ÓÇõu JÊUPzvÀ {ø»ö£ØÔ¸. ÷PõøÇuõß £õÁ® ö\´QÓõß. øu›¯\õ¼ J¸
÷£õx® ö\´ÁvÀø». ©ÚuõÀ Th AÁß £õÁzøu {øÚ¨£vÀø».

©ÛuÝ® ©Põß BP»õ®:

* ¤Ó¸UPõP ö\´QßÓ ÷\øÁ¯õÀ |®ø©z y´ø©¨£kzvU öPõÒÍ •i²®.

* EßøÚz v¯õP® ö\´ÁuÚõÀ ©mk÷© ¤Ó›ß Cu¯[PøÍ } öÁÀ» •i²®.

* G¨÷£õx® ö£õÓõø©ø¯ Â»US[PÒ. CxÁøµ }[PÒ ö\´¯õu ©PzuõÚ |À»
ö\¯ÀPøÍ GÀ»õ® ö\´x •i¨¥ºPÒ.

* |®ø© |õ÷© ö£›uõP GsoU öPõsk AP¢øu öPõÒÁx Thõx.
\õuõµn©õÚÁºPÍõP |®ø© P¸x®÷£õx uõß |®ªh® P¸øn²®, £oÄ®,
|À» ]¢uøÚ²® öÁÎ¨£hz öuõh[S®.

* Bß«Pzvß EuÂ¯õÀ w¯ÁºPÒ Th ©PõÚõP •i²®. ÁõÌÂÀ uøhPøÍ¨
÷£õUQÚõÀ ÷£õx®. |® C¯À£õÚ Sn©õQ¯ {øÓ {ø»°ß Áõ\ÀPÒ uõÚõP÷Á
vÓ¢x Âk®.

* bõÛ¯õP Â¸®¦QÓÁß •u¼À Â»UP ÷Ási¯x £¯®. |©x ÷©õ\©õÚ
Gv›PÐÒ JßÖ £¯®. Akzx, }÷¯ Enµõ©À Gøu²® |®£õ÷u.

GÀ÷»õ›h•® Aß¦ öPõÒP:

* ©Ûuß øP©õÖ QøhUS® ChzvÀ ©mk÷© Aß¦ PõmkQÓõß. GÀ÷»õ›h•®
Aß¦ PõmkÁ÷u •øÓ¯õÚx.

* Bß«P ö|Ô°À £USÁ¨£mh ©ÛuºPÒ øP©õÖ P¸uõ©À Aßø£
öÁÎ¨£kzxÁº. AÁºPÒ PhÄÎß A¸øÍ¨ ö£Ö® uSvø¯¨ ö£ÖQÓõºPÒ.

* £ØÓØÓ ©Ú¨£õßø©ø¯ }[PÒ ö£ØÖÂmhõÀ E[PøÍ |ßø©÷¯õ, wø©÷¯õ
GxÄ® ö|¸[P •i¯õx. _¯|»÷© |ßø© wø© GßÓ ÷ÁÖ£õmøh
E¸ÁõUSQÓx.

* GÀ÷»õ›hzx® \© Aß¦ öPõÒÐuÀ ªPªPUPkø©¯õÚ Kº JÊUP©õS®. C¢u
JÊUPªßÔ •Uv Qøh¯õx.
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_Áõª Â÷ÁPõÚ¢uº Bß«P C©¯®! £s£õmiÀ öuõh•i¯õu ]Pµ®! JÊUPzvß
EøÓÂh®! Aß¤ß Aø©Âh®! AÓö|Ô°ß EøÓÂh®! ' ©Ûu÷© ©u®' Gß£øu
E»QØS K[Q J¼zu wºUPu›\Ú®! A¢u Ezu©¨ ö£¸©PÚõ›ß ÷Põm£õkPøÍ¨
¤ß£ØÔ |õ•® E¯º¢x Ca\•uõ¯zøu²® E¯ºzx÷Áõ®.

wºÄPÒ.

J¸[Qøn¢u P»õa\õµzvß ÂøÍÄ® wºÄ® CÆÁõÖ C¸US® GßQßÓÚº
AÔbºPÒ.

1. GÀ»õ ©UPÎh•® Põmk® \© Aß÷£ CÛa \©¯ Aß£õPU öPõÒÍ¨£k®.

2. ©Ûuõ¤©õÚ® CÀ»õu ©uõ¤©õÚ®, CÛ ©Põ AÁ©õÚ® GßÖ Enµ¨£h
÷Ásk®.

3. PhÄÒ EøÓ²® Ch®  ÷PõÂÀ ©mk÷© AÀ»;  CÆÄ»P® •ÊÁx® AÁº
EøÓÂh®, PhÄøÍ²® ©UPøÍ²® ÷PõÂ¼¸¢x öÁÎ÷¯ Tmi Á¢uõP
÷Ásk® GÝ® Â÷ÁPõ|¢u¨  ö£¸©õÛß ÃµÁ\Ú® GÀ÷»õº ö|g]¾®
GÊu¨£h ÷Ásk®.

4. ""E°ºPÎhzx Aß¦ ÷Ásk® & öu´Á® Esø©ö¯ßÖ uõß AÔuÀ ÷Ásk®''
C¢u Cµsk "" ÷Ásk®'' PÐ® J¸[Qøn¢u P»õa\õµzvØS E°º
÷£õßÓøÁPÒ GÚ Enº¢uõP  ÷Ásk®.

J¸[Qøn¢u P»õa\õµzvß ÂøÍÄ® wºÄ©õP ›U÷Áu® Aß÷Ó |©US
Âv•øÓPøÍ AÒÎz u¢x ö\ßÔ¸UQÓx.

Common be our Prayers ;

Common be our ends;

Common be our purpose ;

Common be our deliberation;

Common be our desires;

Common be our hearts ;

Common be our intention;

Common be the union amongst you;

÷Áu Âv Cx. Pøh¤izuõÀ Pøhz÷uÓ»õ®. Pøhz÷uÖ÷Áõ®.
Pøhz÷uØÖ÷Áõ®.



7. ö£õ¸Íõuõµ¨ £õS£õkPÐ® wºÄPÐ®

¤.Ãµ]zv ÂÚõ¯Pß

EuÂ¨÷£µõ]›¯º

©Ûu ÁÍ ©õs¦zxøÓ

Gß.â.G®. PÀ¿›, ö£õÒÍõa]

  ©Ûuß CÆÄ»QÀ ÁõÇ EnÄ, Eøh, EøÓÂh®, ªPÄ®  AÁ]¯®. AÁß
EøÇ¨¤ß ‰»® ö£Ö® £nzøuU öPõskuõß AÁØøÓ¨ ö£Ó •i²®.   ©Ûuß
uß EøÇ¨¤ß ‰»® ö£Ö® ©õu Á¸©õÚzøu uÛ |£º Á¸©õÚ® GßQ÷Óõ®.
Cøu¨÷£õÀ |õmiÀ EÒÍ AøÚÁ›ß Á¸©õÚzøu²® Tmia \µõ\› Á¸©õÚ®
PnUQh¨£kÁøu |õmiß Á¸©õÚ® GßQ÷Óõ®. CÁØøÓö¯À»õ® EÒÍhUQ¯÷u
ö£õ¸Íõuõµ® GÚ¨£k®.

 E»QÀ  £À÷ÁÖ Âu©õÚ ö£õ¸ÍõuõµU ÷Põm£õkPÒ EÒÍÚ. AøÁ

1. •u»õÎzxÁ®  (Captalism)

2. ÷\õê¯¼\®  (Socialism)

3. P®³Û\® (Communism)

Gß£ÚÁõS®. C¸¨¤Ý® ©UPÐUS¨ £¯ß£k® ÁøP°À ö£õ¸ÍõuõµU
÷Põm£õkPÒ ¤ß£ØÓ¨£hÂÀø».

 C¯ØøP ÁÍ[PøÍU öPõskuõß ©Ûuß  ö£õ¸mPøÍ EØ£zv ö\´uÀ,
öuõÈØ\õø»PÒ Aø©zuÀ, Pmih[PÒ PmkuÀ, ÷ÁÍõsø© ö\´uÀ,
©¸zxÁzxøÓ •ß÷ÚØÓ®  GÚ¨ ö£õ¸ÍõuõµzvÀ ÁÍºa]ø¯U Põn •i¢ux.
BÚõÀ E»QÀ HØ£k®  §P®£®, _Úõª, ÷£õºPÒ ÷£õßÓ ÷£µÈÁõÀ GzuøP¯
Ea\zvÀ C¸¢u ö£õ¸Íõuõµ  ÁÍºa]²® Ai÷¯õk ̂ µÈ²® A£õ¯® öuõØÔU öPõsk
EÒÍx. C¢{ø»ø©ø¯ \©õÎUP E»P |õkPÒ ÷\º¢x  Gkzu •iÄ uõß GßÚ?
GßÓõÀ JßÖªÀø».

CxÁøµ |h¢u E»P¨ ÷£õºPÒ,  wÂµÁõu®, E»P ©¯©õUPÀ, uõµõÍ ©¯©õUPÀ
|õmiß C¯ØøP°ß ^ØÓ[PÒ,  {ºÁõP FÇÀPÒ BQ¯ÁØÓõÀ HØ£mh ö£õ¸Íõuõµ
^µÈÄPÒ PnUQ»h[Põ.
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•u»õÎzxÁ •øÓ¯õÀ HØ£k® wø©PÒ

C¢{ø» ©õÓ J¸ wºÁõP Á¸£Áº uõß ÷Áuõzv› ©P›æ AÁºPÒ. BÖ
ÁøP¯õÚ Ai¨£øhU PõµoPÒ ‰»® C»õ£©õÚx «sk® «sk®
•u»õÎPÐU÷P QøhUQÓx GßÓ Esø©ø¯ J¸ PÂ°ß ‰»® ÂÍUSQÓõº
©P›æ.

"" AhUS•øÓ Bm]U÷PõÀ, £n®, Â¯õ£õµ®

Bø»z öuõÈØ\õø», {»®, Ãk BÖ®

•hUP¨£mh ]»¸U÷P E›ø© GßÓ

•øÓ }izv¸US® Áøµ EøÇ¨÷£õº ö\ÀÁ®

ShUT¼, Ámi, öuõÈØ\õø» »õ£®

SzuøP, Pªåß, Á› GßÝ® ÷£µõÀ

©hUQU PÁµ¨ ö£Ø÷Ó ö\»ÁõQ¨÷£õ®

©UPÎøh ÁÖø©, ÷|õ´, xß£® }[Põ''& ( bõ. P. ÷Áuõzv› ©P›æ)

E»P ²zuzuõÀ HØ£mh ö£õ¸Íõuõµ ^µÈÄ

•uÀ E»P¨ ÷£õº,  Cµshõ® E»P¨ ÷£õµõÀ HØ£mh ö£õ¸Íõuõµa ^µÈøÁ
E»S AÔ²® E»QÀ £» |õkPÎÀ Cuß uõUP® AvP©õPU  Põn¨£mhõ¾® Cuß
£õv¨¦ öáº©Û, á¨£õß ÷£õßÓ |õkPÒ ªP ÷©õ\©õPz xß¦ØÓÚ. öáº©Û°À £n
ÃUP® AvP©õQ J¸ j Si¨£uØSz uÒÐÁsi {øÓ¯¨ £n® öPõkUP ÷Ási¯
`Ì{ø» HØ£mhx.

÷©¾® EnÄ, Eøh, C¸¨¤h® ÷£õßÓÁØÔØPõÚ Á\vø¯ E¯º Si©UPÒ
©mk÷© |À» •øÓ°À £¯ß£kzvÚº. ÷£õ›ÚõÀ ªPÄ® £õvUP¨£mhÁºPÒ
HøÇPÒ,  SÇ¢øuPÒ, Á¯uõÚÁºPÒ,  ÷|õ¯õÎPÒ ÷£õßÓÁºPÒuõ®.  AÁºPÒ ¤aø\
GkUP ÷Ási¯ `Ì{ø»USz  uÒÍ¨£mhÚº. Aö©›UPõ Aµ_ Ã]¯ AqSsk
Ãa\õÀ á¨£õß |õmiÀ |õPåõQ,  Q÷µõæ©õ |Pº •ÊÁx® •ØÔ¾® ÷©õ\©õÚx.
¦À, §sk Th •øÍUPÂÀø». CßÝ® Th A[÷P AqU PvºÃa\õÀ FÚ•ØÓU
SÇ¢øuPÒ ¤Ó¨£uõPU TÓ¨£kQÓx.

JÆöÁõ¸ |õk®  CµõqÁzvØPõP¨ ö£¸® £[S ö\»Ä ö\´QßÓÚº. |õmøh¨
ö£õÖzuÁøµ ö£õ¸Íõuõµ®  ÁÍºa] Aøh¢x öPõs÷h ÷£õÚõ¾® |õmk ©UPÎß
{ø» ÷©õ\©øh¢x öPõs÷h uõß Á¸QÓx.

ö£õ¸Íõuõµ HØÓzuõÌÄ

ÁõÌUøP°¾ÒÍ  GÀ»õa ]UPÀPøÍ²® }UQ ©QÌa]¯õPÄ® öÁØÔPµ©õPÄ®
ÁõÌ¢x  PõmkÁuØPõP÷Á C¯ØøP ©ÛuºPÐUS  BÓõÁx AÔøÁU öPõkzx
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EuÂ²ÒÍx. C¸¢uõ¾®, ö£›¯ ]UP»õQ¯ ö£õ¸Íõuõµ HØÓz uõÌÄ {ø»  |®ø©
GÀ»õ® uk©õØÓ® Aøh¯ øÁUQÓx. Ch®, Áµ»õØÖU Põ»®, ©UPÒ ¤Ó¨¦, ÷|õ´
£ØÔ¯ ¦ÒÎ ÂÁµ[PÒ ÂgbõÚ ÁÍºa], öuõÈÀ ~qUP®, PÀÂz uµ[PÒ---, Aµ_
{ºÁõP •øÓPÒ,  CøÁPÐUS uS¢uÁõÖ ö£õ¸Íõuõµ {ø» AÍÄPÒ (Parameters)
÷ÁÖ£kQßÓÚ.

ö£õ¸Íõuõµzøu Gx wº©õÛUQÓx? C¯ØøP°ß A¸mö\¯¾US® ©Ûu
EnºÄPÐUS® Cøh÷¯²ÒÍ Cø\Ä®, ÷ÁÖ£õkPÐ÷© ö£õ¸Íõuõµzøuz
wº©õÛUQßÓÚ. £n® ©mk® uõß ö£õ¸Íõuõµzvß •UQ¯ BUPUTÖ Gß£÷u J¸
÷£õ¼ |®¤UøP BS®. Esø©°À, EøÇ¨¤ß Fv¯÷© £n® BS®. ÷uøÁPøÍ
EnºÁx®, AÁØøÓ Aøh¯ •¯ÀÁx®  ©Ûu ©Ú÷© BS®. AÔÄU
SøÓ£õmiÚõÀuõß Esø©¯õP÷Á ö£õ¸Íõuõµ HØÓz uõÌÄ ÷Á¹ßÔ Âmhx.

GÀ»õ ©ÛuºPÐUS® J÷µ J¸ {» E»P÷© EÒÍx. |õ® GÀ÷»õ¸® AvÀ
¤Ó¢x ÁõÌ¢x Á¸Q÷Óõ®.  GÚ÷Á |õ® C¢u J¸ ¦Âø¯ ©mk÷© |® GÀ÷»õ›ß
÷uøÁUPõPÄ® £[Qmkz uõß BP ÷Ásk®.

""S»•u»õ´¨ ÷£u[PÒ öPõÒÐ® {ø»©õØÔ

£»¸® Ti EøÇzx¨ £[Qmk ÁõÌ¢vk÷Áõ®

E»QÀ ¤Ó¢x Âmh JÆ÷Áõº ©ÛuÝUS®

{» E»P® ö\õ¢uö©ßÓ }v{ø» |õmik÷Áõ®''.

  CUPõ»zvÀ öu›¢÷uõ öu›¯õ©÷»õ JÆöÁõ¸ ©ÛuÝ® AøÚzx»QÀ EÒÍ
¤Ó ©UPÎß EøÇ¨£õÀ EØ£zv ö\´¯¨£mh ö£õ¸mPøÍ²® ÁõÌUøP°ß
Á\vPøÍ²® |õÒ÷uõÖ® AÝ÷£õQzx Á¸QßÓõß. Cx÷£õ» JÆöÁõ¸Á›ß
EØ£zv²® E»Q¾ÒÍ ¤Ó›ß |»ÝUPõP¨  £µÁ»õP¨ ÷£õ´U öPõsi¸UQÓx.

J¸ ©Ûuß C¯ØøPz uzxÁzøu²® AuØS Jzu •øÓ°À ÁõÊ®
ÂgbõÚzøu²® AÔ¢x öPõÒÍõuÁøµ ÁõÌUøP°ß JÆöÁõ¸ ö\¯¾®
]UP»õPÄ®  SÇ¨£©øh¢uuõPÄ® ÷uõßÖ®. ©Ûu AÔ¯õø©°ß C¢u Cµsk®
öPmhõß {ø»÷¯ ö£õ¸Íõuõµ HØÓz uõÌÁõP E¸öÁkzxÒÍx.

ö£õ¸Íõuõµ  ^µÈÂØPõÚ wºÄPÒ

|©x ö£õ¸ÍõuõµU öPõÒøP ©ÛuÛß ÷uøÁPøÍ {øÓÄ ö\´²©õÖ
Aø©zuÀ ÷Ásk®. |©x Aµ]¯»ø©¨¦ ©ØÖ® Aµ_ {ÖÁÚ[PÒ A¢u¨
ö£õ¸ÍõuõµU  öPõÒøPø¯a ö\¯À£kzv ©Ûuß ÁõÌÂß ÷|õUPzøu  Aøh¯ EuÁ
÷Ásk®.

ÿ√VÚeV>V´ √Vz√V|Ô”D yÏ°D
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CÁØÔØöPÀ»õ® wºÁõP Aø©Áx uõß ÷Áuõzv›¯U öPõÒøPPÒ.

÷£õ›À»õ |À¾»P®

ö£õ¸Ò xøÓ°À  \©}v

÷|ºø©¯õÚ }v•øÓ

{» E»SU÷Põº Bm] ÷£õßÓøÁPÍõS®.

CÁº u¸® wºÄPÒ |©x AÔøÁ²®, ]¢uøÚø¯²® yshÁÀ»Ú.

wºÄ & 1 :  Fv¯ Aø©¨¦

uØ÷£õøu¯ •u»õÎzxÁ \‰PzvÀ, Fv¯ Aø©¨÷£, •µs£õkPÐUS®
©ØÖ® \‰P A{¯õ¯[PÐUS® Põµn©õ°¸UQßÓÚ. C¢u  •µs£õk EØ£zv
{ÖÁÚ[PÍõÚ öuõÈØ\õø», ÁºzuP Aø©¨¦ BQ¯ÁØøÓ AvP Fv¯® u¸ÁÚ,
SøÓ¢u Fv¯® u¸ÁÚ GÚ CµshõP¨ ¤›UQßÓÚ.

J÷µ ©õv›¯õÚ vÓß ©ØÖ® EøÇ¨¦ EÒÍÁºPÒ G¢u öuõÈ¼À C¸¢uõ¾®
J÷µ Fv¯® uõß  uµ ÷Ásk®. HØPÚ÷Á TÔ¯ ÷u]¯©¯©õUPÀ vmhzvß £i²®
Fv¯Aø©¨ø£a ö\¯À£kzu ]µ©® C¸UPõx. CzuøP¯ Fv¯ Aø©¨ø£a
ö\¯À£kzvÚõÀ,  ]» £õh¨¤›ÄPÐUS ©mk® HØ£k® ÷£õmi ©øÓ²®, J¸ÁÝUS
÷Áø» EÖv ö\´¯¨£mk AÁÚx Fv¯® ^µø©¨¦, EøÇ¨£õÍºPÐUS ÷Áø»z
v¸¨vø¯²®-, AÁÚx EØ£zvz vÓøÚ²® öÁÎ¨£kzx®. •iÁõP, AvP£m\
AÍÂÀ uµzvÀ EØ£zv EshõÁuõÀ ÷u\® C»õ£® AøhQÓx.

wºÄ & 2 :  ÷Áø» £[Rk

÷Áuõzv›¯® TÖÁx GßÚöÁßÓõÀ, ö£õ¸mPøÍ EØ£zv ö\´²® vÓøÚ²®,
EøÇ¨ø£²® £QºuÀ BS®. AøÚÁ¸US® ÷Áø»ø¯U öPõk¨£uõÀ ÷Áø» ÷|µ®
SøÓÁuõÀ, uØPõ¼P©õP Fv¯® SøÓ²® Gß£x Esø©. A÷|P©õP Sk®£ ö©õzu
Á¸©õÚzøu Cx £õvUPõx.

GkzxUPõmhõP J¸ Sk®£zvÀ u¢øuUS Cµsk ©PßPÒ C¸UQÓõºPÒ.
u¢øu ©mk® J¸ ©õuzvØS ¹ 4,000/&® \®£õvUQÓõº GßÖ øÁzxU öPõÒ÷Áõ®.
÷Áø»¯Ø÷Óõ¸US ÷Áø» GßÓ  vmh® Á¸QßÓ ÷£õx ÷Áø» ÷|µ® J¸  |õøÍUS
8 ©o°¼¸¢x 7 ©o ÷|µ©õPU SøÓÁuõÀ u¢øu°ß \®£Í® ¸. 3,500/& BPU
SøÓUP¨£h»õ®. A¨÷£õx ÷Áø»°À»õv¸¢u ©PßPÒ C¸Á¸US® £o
£°À£ÁµõP (Apprentice)  ÷Áø» QøhUQÓx. ©õu® ¹.1, 000/& £°Ø]UPõÚ Fv¯©õPU
öPõkUP¨£k®÷£õx AUSk®£zvß ©õu Á¸©õÚ®  ¹.5,500/&  BS®. •ß¤¸¢uøu
Âh C¨÷£õx Á¸©õÚ® Ti C¸UQÓx. Cx Kº GkzxUPõmkuõß.
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Fv¯U SøÓ¨¤ß ÷£õx, Aµ\õ[P÷©  öuõÈØ\õø»PÐUS {v²uÂ (Subsidised)
AÎUP  ÷Ásk®. Cz ÷uøÁPÒ uØPõ¼P©õÚøÁ. ÂøµÂÀ C¢u {ø» ©õÔ Âk®.
uØ÷£õøu¯ öuõÈØ\õø»PÎß Â›ÁõUP®, ¦v¯ öuõÈØ\õø»PÎß Bµ®£®, ÷Áø»
Áõ´¨ø£ {ø»¯õP AvP›US®.

wºÄ &3 :  öuõÈØ\õø»PÒ ö£õxÄhø©¯õUPÀ

|õ® ÷Põ¸® ö£õ¸Íõuõµa ^ºv¸zu® ö\ÀÁ¢uºPøÍUTh HøÇPÍõUQ
ÂkÁuÀ». ©UPÒ _P©õP ÁõÇ ÷Áskö©ÛÀ AuØS £n® ©mk® C¸¢uõÀ
÷£õuõx.  ÁõÌUøP¨  ö£õ¸mPÐ® AÁØøÓ {µÂ¯AÝ£ÂUS® ö£õx ÷|õUP•®
÷uøÁ. BøP¯õÀ •uß •u¼À ©UPÎß AÔÄ {ø»²® ö\ÀÁ¢uºPÎß
GsoUøP²® ÂøµÁõP E¯µ ÷Ásk®. A¨£i¨ ö£¸S® ö\ÀÁzuõÀ ÁõÌUøPz
÷uøÁPÐUPõÚ ö£õ¸ÒPÒ ö£¸P ÷Ásk®. C¢u ÁøP°À öuõÈØ\õø»PÐ®,
öuõÈ»õÍºPÎß |»Ý® ö£¸P ÷Ásk®. ¤ÓS ö\ÀÁzøu¨ ö£õxÁõP {ºÁQUS®
TmkÓÄ {ºÁõPz vmh® öPõsk Á¢x, Pøh]°À GÀ»õa ö\ÀÁ[PøÍ²®
ö£õxÄhø©¯õUP •¯» ÷Ásk®.

wºÄ &4 : \ø©¯À vmh®

C¸¡Ö ÷£ºPÐU÷Põº \ø©¯À Th®

HØ£kzv, AÁºPÎ÷» C¸£zx¨ ÷£º

J¸|õøÍUöPÚ •øÓ¯õ´a \ø©¯À ö\´Áõº

EnÄ ÁøPz vmh[PÒ ÁõµõÁõµ®

E¸ÁõUQ, Auß£i÷¯ AßÖ AßÖ

JÊ[PõP E»öP[S® \ø©zx Es£õº

Á¸® |õÎÀ Põ´PÔPÒ,£Çz÷uõmh[PÒ

ÁÍº¢x ö\ÈUS®, v¸mkUQhªÀ»õ©À

¡Ö u®£vPøÍ AuõÁx C¸¡Ö ÷£ºPøÍ J¸ £Sv (Unit  & AÍøÁ) BUQ-
AÁºPÐUS J¸ ö£õxa \ø©¯À Th® HØ£kzu ÷Ásk®. AvÀ vÚ® C¸£x ÷£ºPÒ
\ø©¨£õºPÒ. £zx¨ ÷£ºPÒ C¢u¨ £Sv°ß ÷©Ø£õºøÁ ö\´²® {ºÁõP¨ ö£õÖ¨ø£
PÁÛ¨£õºPÒ. ©ØÓ ¡ØöÓÊ£x ÷£ºPÒ ÷ÁÖ öuõÈ¾US¨ ÷£õÁõºPÒ CÆÁõÖ
öuõÈÀ vmhzøu HØ£kzvU öPõÒÍ ÷Ásk®.

 A¢uu¢u¨ £SvPÐUS ÷Ási¯ EnÄz vmh[PøÍ, AøÚÁºPÎß
JzxøÇ¨¦hß-, Áõµ® J¸ •øÓ¯õP  •ß Tmi÷¯ ÁSzxU öPõÒÍ»õ®.

ÿ√VÚeV>V´ √Vz√V|Ô”D yÏ°D
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E»P ©UPÒ AøÚÁ¸US® CzuøP¯ EnÄzvmh® ö£õxÁõP C¸US®.
BÚõÀ A[P[÷P QøhUS® Põ´PÔPÐUS HØ£Ä®, ]Ö ]Ö ©õÖuÀPøÍ Aø©zxU
öPõÒÍ»õ®.

E»P Aø©vUPõÚ vmh[PÒ / wºÄPÒ

 E»P Aø©vUS E›¯ vmh[PøÍ ÷Áuõzv›©P›æ AÁºPÒ ÁSzx Aö©›UP
|õmiÀ EÒÍ P¼÷£õºÛ¯õ ©õPõnzvß J¸ £Sv¯õÚ ¯UPõ÷Á¼ GßÓ B]µ©
Aµ[QÀ |øhö£ØÓ ö£õxU TmhzvÀ AøÚÁµõ¾® HP©ÚuõP J¨¦U öPõÒÍ¨£mh
wº©õÚ[PÒ  ¤ßÁ¸©õÖ.

❈ E»QÀ ¤Ó¢x ÁõÊ® GÀ»õ ©UPÐUS® \© E›ø©²®, \©¨¤µv{vzxÁ•®

AÎUPzuUP •øÓ°À GÀ»õ |õkPøÍ²® Cønzu, GÀ»õ |õmk Bm]US®
÷©»õvUP® Eøh¯, "K¸»P¨ ÷£µµ_' áÚ|õ¯P •øÓ°À Aø©UP¨£h
÷Ásk®. ö\¯À ¦›¯Ä® ÷Ásk®.

❈ J¸ ÷Põi ©UPÐUS J¸ ¤µv{v ÂQu®. A¢u¢u |õmk Aµ\õ[Pzvß ‰»®,
÷uºuÀ ‰»÷©õ, {¯©Ú ‰»÷©õ,  ÷uº¢x GkUP¨£mh uø»ÁºPøÍU öPõsk
"E»P¨ ö£õx áÚ|õ¯P \mh©ßÓ®' JßøÓ Aø©UP ÷Ásk®. Ax ©Ûu
E›ø©°øÚ²®, _u¢vµzøu²® PõUP HØÓ \mh[PøÍ AÆÁ¨÷£õx C¯ØÔ¨
£o¦›²®.

❈ C¢u \mh©ßÓ® E»P¨ ÷£µÔbºPøÍ²®, {¦nºPøÍ²® ÷uøÁ¯õÚ
GsoUøP°À Tmi J¸ "Bm] ©ßÓ®' Aø©US®. E»P¨ ÷£µµ\õPa \mh
©ßÓzvß ÷©Ø£õºøÁUS Em£mk, Auß \mh vmh[PøÍ A•À |hzx®.
C¢u Bm] ©ßÓzøuU PsPõoUP÷Áõ, v¸zu÷Áõ, ©õØÓ÷Áõ, ¦x¨¤UP÷Áõ,
Pø»UP÷Áõ E»P áÚ|õ¯Pa \mh©ßÓzvØ÷P E›ø© Esk.

❈ GÀ÷»õ¸øh¯ ¤Ó¨¦›ø©²® _u¢vµ•® J¸ uÛ©ÛuÚõ÷»õ, J¸
SÊÂÚµõ÷»õ, J¸ |õmk Bm]¯õ÷»õ £ÔUP¨£hõ©¾®, ukUP¨£mhõ¾® C¢u
E»P¨ ÷£µµ_ £õxPõUP¨ ö£õÖ¨÷£ØÖ öPõÒÐ®.

❈ EnÄ, Eøh, Ãk, PÀÂ, öuõÈÀ, v¸©n®, Bµõ´a] Áõ´¨¦ CÁØøÓ
JÆöÁõ¸ Aµ\õ[P•® Auß RÌ  C¸US® Si©UPÒ ö£Ó Á\vø¯a ö\´²®.

❈ BsPÐUS¨ ÷£õ»÷Á ö£sPÐUS® GÀ»õzxøÓPÎ¾® \© E›ø©
AÎUP¨£k®. ÷©¾®  C¯ØøP¯õP¨ ö£sPÐUöPÚ Aø©¢u Eh»ø©¨¦US
Jzu AÁ]¯©õÚ Á\vPÐ® AÎUP¨£k®.



53
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

❈ ©UPÒ \•uõ¯zvÀ J¸ ÷Põi ©UPøÍU öPõsh SÊÂÚ÷µõ J¸ ¤µ÷u\
Áõ]P÷Íõ  AÀ»x J¸ |õmhÁ÷µõ Â¸®¤ÚõÀ, AÁºPÍx Â¸¨£® ÷£õ»÷Á
uÛ¯õP Bm] GÀø» ÁSzxU  öPõsk, \mh©ßÓ® Aø©zxU öPõsk, E»P
Bm]US® A¢|õmka \©zxÁ Bm]US® Em£mk, ©Ûu E›ø©a \õ\Úzøu
©vzx ÁõÇ E›ø©²sk.

❈ E»P ©UPÒ GÀ÷»õ¸US® E»PøÚzx® ö\õ¢u®. G¢u |õmi¾® G¢u Chzv¾®
GÁöµõ¸Áº Si÷¯Ó÷Áõ, £¯n® ö\´¯÷Áõ \© E›ø© Esk. ©UPÒ EhÀ|»®.
CÛ¯ ÁõÌÄ CÁØÔØPõP E»P Aµ\õ[P® uõß C¢uz xøÓ°À AÁ]¯©õÚ
Pmk¨£õkPøÍ ÂvUP»õ®.

❈ E»QÀ G¢u Aµ\õ[P•® uÚx Phø©PøÍ  {øÓ÷ÁØÓz uÁÔÚõ¾®,
uSv¯ØÔ¸¢uõ¾® A¢u¨ ¤µ÷u\zøu E»P Bm] øP¨£ØÔ ©UPøÍz uSv
Eøh¯ÁºPÍõUQ, ¤ßÚº Bm]ø¯ A¢|õmk ©UPÎh® J¨¦ÂUS®.

❈ ÷£õº \mhÂ÷µõu©õUP¨£k®. ÷£õº AoPÒ, ÷£õºUP¸ÂPøÍ EØ£zv ö\´²®
öuõÈØ\õø»PÒ, ÂgbõÚ Bµõ´a]U Th[PÒ, E»QÀ G[Q¸¢uõ¾® AøÁ
E»P Bm] {ºÁõPzvß RÌ Á¢x Âk®. CÁØøÓ BUPz xøÓUPõPÄ®,¤ß
u[Q¯ |õkPøÍ²®, ©UPøÍ²® •ß÷ÚØÖÁuØPõPÄ®, AQ» E»Pzuµ_
vmhªmk¨ £¯ß£kzx®.

❈ E»P Bm]°ß RÌ AQ» E»P¨ ÷£µÔbºPøÍU öPõsh J¸ "öuõsk {ø»¯®'
Aø©UP¨£k®. Ax AÆÁ¨÷£õx ©Ûu CÚ ÁõÌÂß E¯ºÄUPõÚ vmh[PøÍ
ÁSzxU öPõkUPÄ®-, ©UPÐUSz öuõshõØÓÄ®, J¸ ö£õx \•uõ¯ ^ºv¸zu
Cøn¨¦ {ø»¯©õP £o BØÖ®. BßªP®, ö£õ¸Íõuõµ®, _Põuõµ®,
ÂgbõÚ®, Aµ]¯À GßÓ I¢x ÁøPPøÍ²® Cønzx AÔbºPÐ®,
{¦nºPÐ® Ti¯ Bµõ´a]U SÊÂÚµõÀ ©UPÒ ÁõÌøÁ AÆÁ¨÷£õx ^ºv¸zu
HØÓ £» ÁÈPøÍ ÁSzxU Põmk®.

ÿ√VÚeV>V´ √Vz√V|Ô”D yÏ°D



8. ö\¯¾® ©Ûu÷Ú & wºÄ® ©Ûu÷Ú

•øÚÁº Gß. µõäS©õº

•ßÚõÒ •uÀÁº

Gß.â.G®. PÀ¿›, ö£õÒÍõa]

•ßÝøµ

C¢u E»P® J¸ ªP¨ö£›¯ Kmh¨ £¢u¯ ø©uõÚ®. CvÀ Aµ\ß •uÀ
BsiÁøµ AøÚÁ¸® KkQßÓÚº? ]»º £n  ÷ÁmøhUPõP KkQßÓÚº;  ]»º ©Ú
Aø©vUPõP KkQßÓÚº. ]»º ÷£õPzvØPõP KkQßÓÚº. ]»º £mh[PÐUPõP
KkQßÓÚº ;  ]»º £vÂPÐUPõP KkQßÓÚº. uº©zvØPõP Kk£ÁºPÒ GzuøÚ ÷£º?
}vø¯  ÷|ºø©ø¯U Pøh¨¤izx Kk£ÁºPÒ GzuøÚ ÷£º? Aß¤ØPõPÄ®
P¸ønUPõPÄ® Kk£ÁºPÒ GzuøÚ ÷£º? ""Gsn® ÷£õÀ ÁõÌÄ'' GßÓ
uzxÁzvØ÷PØ£ AÁµÁº ©ÚvÀ HØ£k® ö\¯ÀPÐUS  HØ£ KkQÓõºPÒ. AuØ÷PØÓ
ÂøÍÄPøÍ¨ ö£ÖQÓõºPÒ. AÆÂøÍÄPÍõÀ ]»º ö£¸ø© AøhQÓõºPÒ.

CßÖ |®ªøh÷¯ £µÂÁ¸® Áß•øÓU P»õa\õµ•®, CÚöÁÔ ÷©õu¾®, áõv
÷ÁØÖø©U öPõkø©²®, ÷uøÁ¯ØÓ ö©õÈ¨§\¾®, |v}ºz uPµõÖ® |®ø©z
uø»SÛ¯ øÁUQßÓÚ. ÁõÝ¯º¢u ÷Põ¦µ[PÐ®, ©õuõ ÷PõÂÀPÐ®, ©`vPÐ®
S¸z xÁõµUPÐ® GzuøÚ C¸¢u÷£õx® ©Ûuß |À»øu Âkzx AÀ»øu ÷|]¨£÷u
AvP©õP C¸UQÓx. PhÄÐUS C¸US® £UuºPøÍÂh \õzuõÝUS C¸US® £UuºPÒ
AvP©õP C¸¨£õºPÒ ÷£õ¾®. BP÷Á uõß C¢u \•uõ¯zvÀ CzuøÚ
÷ÁÖ£õkPÒ.

I®§uzøu²® AhUQ Bm] ö\´QÓõß CßøÓ¯ ©Ûuß, AÁß
{»©øÚzøu²® uÚuõUQU öPõsk Âmhõß. }º¨£µ¨¦ AøÚzøu²® öÁØÔ
öPõsk £¯n® ö\´QÓõß. PõØøÓU Pmk¨ £kzv Aøu AhUQ  BÒQÓõß.
ö|¸¨ø£z uß HÁÀPõµÚõP ©õØÔ Âmhõß. BPõ¯zvÀ uß Bm]ø¯¨ £µ¨¤
Âmhõß.  C¸¢uõ¾® H÷uõ J¸ SøÓ C¸¨£øu AÁß En¸QÓõß. B® ©Úøu
Pmk¨£kzv ÷|º ÁÈ°À ö\ßÖ Aø©v¯õÚ, ö£¸ø©¯õÚ ÁõÌÄ ö£ÖÁvÀ ©mk®
uÁÔÂmhõß. CÁØÔØS GÀ»õ® Põµn® ©Ûu÷Ú. AÁÚx ö\¯ÀP÷Í AÁøÚ
]Öø©¨£kzxQßÓÚ. AÁß ö£¸ø© ö£Ó ÷Ásk©õÚõÀ wºÄ® AÁÛh® uõß
EÒÍx.
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©õÖQßÓ ÷Áh•®, ©øÓQßÓ ußø©²® öPõsh CÆÁõÌÂÀ, ©Ûuß Aq
\Uv°ß BØÓø» Enº¢xÒÍõß. BÚõÀ uß ©Ú BØÓø» Enº¢x öPõÒÍ ©Ó¢x
ÂkQÓõß. AÔÄ ÁÍºa]°À GÁöµìm ]PµzvÀ C¸US® AÁß, £s¦ ÁÍºa]°À
AuÍ £õuõÍzvÀ ÃÌ¢x QhUQÓõß.

ö\¯À ÂøÍÄz uzxÁ®

"" ÷|õÄ  ÷Ás÷hß ¡Ö Bsk ÷Ási÷Úß

Aa\® ÷Ás÷hß Aø©v ÷Ási÷Úß

÷ÁshõuøÚzx® }UQ ÷Ási¯uøÚzx®

A¸ÒÁx Eß Ph÷Ú'' & ©PõPÂ £õµv¯õº.

÷|õ¯ØÓ _P ÁõÌÄ®, ¡Ö Bsk {øÓ ÁõÌÄ® J¸ ©ÛuÝUS ÷Áskö©ÛÀ
AuØPõP CøÓÁøÚ ÷ÁsiÚõÀ ©mk® ÷£õuõx. AuØPõÚ |Øö\¯¾® |À Gsn•®
C¸¢uõÀ AøÁuõ÷©  J¸ ©ÛuÝUS Á¢x ÷\¸®. ©õÓõP Ág\P ©Ú® JßÖ {øÚUP,
Áõ´ø©¯ØÓ Áõ´ JßÖ ö\õÀ», ÁnUP® ö©õÈ¢u øP JßÖ ö\´¯ ÁõÌUøP KiÚõÀ
Auß‰»® Á®¦ Á¸÷© uÂµ ÁÍ® Áµõx.

Âøu¨£x Gx÷Áõ Ax÷Á ÂøÍ²®,  Âøu JßÖ ÷£õh, ©µ® JßÖ ÁÍµõx.
Cx C¯ØøPz uzxÁ®. ̄ õº Cøu HØÖU öPõshõ¾® \›, ©Öu¼zuõ¾® \› Cx uõß
©õÓõu ÷£¸sø©.

Each and every action is having its own reaction  Gß£x ÂgbõÛ {³mhÛß
‰ßÓõ® Âv. _Á›À AiUP¨£mh £¢x v¸®¤ Áµzuõß ö\´²®. {»zøu ÷ÁP©õP
AøÓ¢uÁß øP Á¼UPzuõß ö\´²®. •ßÝUS¨÷£õÚ Fg\À ¤ßÝUS Á¸Áx
C¯À¦uõ÷Ú!.  Ax÷£õ»a ö\¯¾USz uS¢u ÂøÍÄPÒ Á¸Áx C¯ØøP°ß
GÊu¨£hõu \mh®. £õÁzøu ÂøuzxÂmk, A•uzøu Gvº£õº¨£x ©hø©.

|®•øh¯ JÆöÁõ¸ ö\¯¾US® £»ß Esk. |õ® ö\´²® |Øö\¯ÀPÒ
¦so¯©õPÄ®, waö\¯ÀPÒ £õÁ‰møh¯õPÄ® v¸®¤ Á¸QßÓÚ.

"" |ßÖ® wx® ¤Óº uµ Áõµõ''

"" ö£¸ø©US® HøÚa ]Öø©US® uzu®

  P¸©÷© PmhøÍUPÀ''

|®•øh¯ E¯ºÄUS®, uõÌÄUS® |õ© ö\´²® ö\¯ÀP÷Í Põµn©õP
Aø©QßÓÚ. ö\¯ÀPÎß £»ßPøÍ J¸Áß AÝ£Âzx uõß BP ÷Ásk®. £_Âß

ÿƒBKD \M>º™ yÏ°D \M>º™
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PßÖUSmi uß uõø¯ ÷uia ö\ßÖ AøhÁx ÷£õ» J¸Áß ö\´u |ßø©PÒ, wø©PÒ
J¸ÁøÚ {a\¯® ö\ßÖ ÷\¸®.EÚUS } |s£ÚõP C¸, £øPÁÚõP Cµõ÷u Gß£x
RuõµPì¯®. |s£ÚõP C¸¢uõÀ |»ö©À»õ® SÂ²®. £øPÁÚõP C¸¢uõÀ
|»ö©À»õ® AÈ²®.

÷|ºø©¯õÚ ö\¯»õÀ öÁØÔ

CßøÓUS AÁ\µ® uõß |õ® ÁÈ£k® öu´Á©õQÓx. £h£h¨¦uõß AuØS
©¢vµ©õQÓx. £uÓõu Põ›¯® ]uÓõx Gß£øu |õ® ©Ó¢x Âm÷hõ®. BÚõÀ J¸
Áµ»õØÖ {PÌa] JßÖ AÁ\µzøu Âh¨ ö£õÖø©²®, {uõÚ•÷© ©ÛuÝUS ¦PÌ
öPõkUS® Gß£øuU PõmkÁøu¨ £õºUP»õ®.

AÁº J¸ ¤µ£»©õÚ ÁÇUPÔbº. Esø© \õº¢u ÁÇUSPøÍ÷¯  ÷uº¢öuk¨£õº.
AuØPõP Dk£õmkhß ÁõuõkÁõº.  J¸ {µ£µõvUPõPz wÂµ©õP ÁõuõiU
öPõsi¸US® ÷ÁøÍ°À AÁ\µ® AÁ\µ©õP J¸ u¢v AÁ›h® öPõkUP¨£kQÓx.
Aøu Áõ[Q¨ £izx •izxÂmk uß Áõuzøu öuõhºQÓõº. AvÀ ©øÚÂ°ß
©µna ö\´v Á¢v¸UQÓx GßQÓõº AÁº. •i¢x ÷£õÚ ©øÚÂUPõP xixizx
KkÁøu Âh J¸ A¨£õÂU øPvUPõP ÁõuõkÁx Gß Phø© GßÖ TÔÚõº  A¢u
ÁÇUPÔbº ÷ÁÖ ¯õ¸©À»,AÁºuõß \ºuõº ÁÀ»£õ´ £m÷hÀ.

Cx ÷£õßÓ ©õ©ÛuºPÎß Phø© EnºÄ CßøÓUSa \•uõ¯ ©UPÎh®
CÀ»õ©À SøÓ¢x Á¸Áøu¨ £õºUQ÷Óõ®. |©x •ß÷ÚõºPÎhª¸¢x |®
©µ£qUPøÍ¨ (Gens)  ö£ØÖÒ÷Íõ®. ö£Ø÷Óõ›hª¸¢x ö\ÀÁzøu¨ ö£ÖQ÷Óõ®.
BÚõÀ |©x |À» ö\¯ÀPÒ ‰»® uõß |©US |À» ö£¯¸®, ©v¨¦® ©›¯õøu²®
E¸ÁõS®.

£SzuÔÂß £o

©Ûu  E°ºPÎh® Põn¨£k®  BÓõÁx AÔÄuõß ©ÛuøÚ ª¸Pzv¼¸¢x®
uõÁµzv¼¸¢x® ÷ÁÖ£kzvU PõmkQÓx. C¢u¨ £SzuÔÄuõß ©ÛuøÚU Põmøh
AÈzx |õmøh E¸ÁõUP Bøn°mhx. C¢u¨ £SzuÔÄuõß C¯ØøP EnøÁa
\ø©zxa _øÁ¯õP Esn HÁÀ ö\´ux.  C¢u¨ £SzuÔÄuõß ©ÛuÝUS "©Ûuß'
GßÓ uSvø¯U öPõkzux.C¢u¨  £SzuÔÄuõß {»ÂØS \¢vµõ¯øÚ AÝ¨¤¯x.
C¢u¨ £SzuÔÄ uõß ]¢vUQÓ ©Úøu ©ÛuÝUSU öPõkzux. C¢u¨ £SzuÔÄ uõß
£Uv, bõÚ, ÷¯õP ö|ÔPÎÀ ©ÛuøÚa ö\¾zv¯x. ©ÛuÚõP¨ ¤Ó¨£x A›x
CÀø». ©ÛuÚõP ÁõÌÁx uõß A›x. ©ÛuÚõP¨ ¤Ó¨£x BshÁß ö\¯À;
©ÛuÚõP ÁõÌÁx AÁÚÁß ö\¯À.
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C¯ØøPø¯¨ ÷£õØÔ Cß£•hß ÁõÌ÷Áõ®

CßøÓ¯ E»Qß AÁ\µ Pv°À C¸¢x Âk£mk ÁõÌøÁ ÁÍ¨£kzu |©USz
÷uøÁ C¯ØøP°ß AµÁøn¨¦. AÁÒ ©i°À uÁÌ¢x ÂøÍ¯õk® }» ÁõÚzvß
©Põ Â›øÁ²®, §µn {»Âß SÐø©ø¯²®, £P»ÁÛß Av AØ¦u  BØÓø»²®,
ÁõÝ¯º¢u ©ø»PÎß ¤µ®©õshzøu²®, K¯õu PhÀ Aø»PÎß Bº¨£›¨ø£²®,
©µ®, ö\i, öPõi, Â»[SPÒ BQ¯ÁØÔß £¯ß£õmøh²® ÷£õØÔ ÁõÊ®
EßÚu©õÚ ÁõÌÄ ÷Áskö©ÛÀ C¯ØøPø¯¨ £õxPõzx ÁõÇ ÷Ásk®.

|õ® C¯ØøPø¯¨  £õxPõzuõÀ C¯ØøP AßøÚ |®ø©¨ £õxPõ¨£õÒ.  Cx÷Á
©Ûu S»® CßÝ® PÀ£÷Põi  Bsk |»•hß ÁõÇz wºÁõS®.

""ÁõÌUøP Gß£x GÆÁÍÄ  }shx Gß£x •UQ¯©À» GÆÁÍÄ £¯Ýøh¯x
Gß£÷u •UQ¯®''  Gß£õº _Áõª Â÷ÁPõÚ¢uº. A¨£i¨£mh £¯ÝÒÍ  ÁõÌUøPø¯
ÁõÌÁx® ÁõÇõux® AÁµÁº øP°À uõß  EÒÍx.'' ö\¯¾® ©Ûu÷Ú.  wºÄ®
©Ûu÷Ú''

ÿƒBKD \M>º™ yÏ°D \M>º™



9. £g÷\¢v›¯z uÁ®

£g÷\¢v›¯z uÁ®, I®¦»ßPÎß ÷©À ©Ú® øÁzxö\´¯¨£kÁx. Eh¼À

EÒÍ  ^ÁPõ¢u \Uv Aø»PÍõP, AÊzu®, J¼, JÎ, _øÁ, ©n® BQ¯øÁPÍõP

©õØÔU öPõs÷h°¸UPU Ti¯øÁ I®¦»ßPÒ. I®¦»ßPøÍ÷¯

(£g÷\¢v›¯[PÒ) AÔÄUP¸ÂPÒ, bõ÷Ú¢v›¯[PÒ GÚ ÷ÁÖ ö£¯ºPÍõÀ

AøÇUQß÷Óõ®.

AÔÄU P¸ÂPÒ I¢x (bõ÷Ú¢v›¯[PÒ) AøÁ:

    1. ÷uõÀ (öuõk EnºÄ) 2. |õUS (_øÁ) 3. ‰US (©n®) 4. PsPÒ (JÎ)
     5. PõxPÒ (J¼)

öuõÈÀ P¸ÂPÒ  I¢x (Põº÷©¢v›¯[PÒ) AøÁ:

     1. øPPÒ 2. PõÀPÒ 3. Áõ´ 4. Su® 5. £õÀSÔ

CÁØÔÀ (bõ÷Ú¢v›¯[PÒ) I®¦»ßPøÍ÷¯ |õ® £g÷\¢v›¯z uÁzvØS

GkzxU öPõÒQß÷Óõ®. £g÷\¢v›¯ uÁzvÀ, |õ® öuõk EnºÄ, _øÁ, ©n®,

58
.........................................................................................................................................



59
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

JÎ, J¼, BQ¯ I¢x ¦»ßPÎß C¯UPzv÷»÷¯ ©Úzøua ö\¾zxQ÷Óõ®.

JÆöÁõ¸ ¦»Ûß «x® uÁ®  ö\´ÁuõÀ, I®¦»ßPÎß C¯UP[PÒ

ö\®ø©¯õQßÓÚ.

“_øÁ JÎ FÖ Kø\ |õØÓö©ßÖ I¢vß

ÁøP öu›Áõß Pm÷h E»S” (SÓÒ & 27)

GßÓ SÓÐUS J¨£ AÊzu®, J¼, JÎ, _øÁ, ©n® GßÓ I¢x ÁøPPÍõP

^ÁPõ¢u® uß©õØÓ® ö£ÖQßÓx. CøÁ GÀ»õ® Eh¼À G¨£i EØ£zv¯õQßÓÚ?

öÁÎ E»Pz÷uõk öuõhº¦ Á¸® ö£õÊx AøÁ GÀ»õ® GÆÁõÖ ©õØÓ® E¯ºÄ,

ö£ØÖ EnºÄPÍõP ©õÖQßÓÚ? Gß£x® AuÚõÀ ÁµUTi¯ Cß£ xß£

EnºÄPøÍ¨ £ØÔ²® öu›¢x öPõÒÍ ÷Ásk®.

I®¦»ßPÎß ÷uõØÓ®

¤µ£g\® £g\ §u[PÍõP, I¢x ö£ÍvP¨ ¤›ÄPÍõP C¸UQÓx. •uÀ
ö£ÍvP¨ ¤›Ä Âs, uÚx CÖUP BØÓÀ, Â»UP BØÓ÷»õk C¸UQÓx. A¢u
BØÓÀ AÊzu©õP Enµ¨£kQßÓx. Cøu Enµ E°›Ú[PÐUS öuõk¦»ß
Aø©QÓx.Ax÷Á öuõk EnºÄ, ö£õxÁõP EhÀ •ÊÁx® EÒÐ® ¦Ó•©õP
AÊzuzøu EnºQÓx. AuØSa ]Ó¨£õP ÷uõÀ |©US¨ £¯ß£kQÓx.

CÖUP, Â»UP C¯UPz÷uõk C¸¢u Âs ÷©¾® _ÇØ] ÷ÁP ÷ÁÖ£õk
Põµn©õP C¯UP® ö£ØÖ, CµshõÁx ö£ÍvP¨ ¤›ÁõÚ PõØÓõP ©õÖQÓx. C¸
ÂsPÒ 1 G»UmµõÝ®, 1 ¦÷µõmhõÝ® ÷\º¢u PõØÓõP ©õÔ¯x. C¢uU PõØøÓ²®
Auß C¯UP öÁÎ¨£õhõÚ J¼ø¯ EnºÁuØS Põx £¯ß£kQÓx.

÷©¾® _ÇÀ ÷ÁP® SøÓ¢u C¯UPzvÀ Tku»õÚ ÂsxPÒPÒ ÷\º¢u
‰ßÓõÁx ö£ÍvP¨¤›ÁõÚ AÊzuU PõØÖ AÀ»x ö|¸¨¦, AuõÁx BUêáß
÷uõßÔ¯x. Auß C¯UP öÁÎ¨£õhõÚ JÎø¯ Enµ Ps EuÄQÓx. |õßPõÁx
ö£ÍvP¨ ¤›ÁõP }º ÷uõßÔ¯x. Auß C¯UP ÂøÍÄ _øÁ, Aøu Enµ |õUS
EuÄQÓx.

I¢uõÁx ö£ÍvP¨ ¤›ÁõP {»® ÷uõßÔ¯x. Auß C¯UP ÂøÍÄ ©n® ,
Aøu Enµ ‰US EuÄQÓx.

C¨£i¯õP I¢x §u[PÎß C¯UP ÂøÍÄPøÍ , I¢x ¦»ßPÒ ‰»©õP
EnºQ÷Óõ®. ¤µ£g\zvÀ AøÚzxz ÷uõØÓ[PÐ® {PÌa]PÐ® I¢x ¦»ßPÎß
‰»÷© |©US Gmi, |©x Po¨¦US Á¸QßÓÚ. CÁØøÓ bõÚ C¢v›¯[PÒ GßÖ®
AøÇ¨£xsk.

√fiºƒÕ]ˆB› >kD
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¦»ßPÎß ÷©À uÁ®

£g÷\¢v›¯ uÁzvÀ I®¦»ßPÎß ÷©À ©Ú® ö\¾zxQ÷Óõ®. ©Ú® Gß£x

^ÁPõ¢u BØÓÀ öÁÎ÷¯Ö® £õøu¯õP EÒÍx.

G¢u ChzvÀ ©Ú® ©Úzøu¨ ö£õ¸zxQ÷Óõ÷©õ A¢u ChzvÀ |® ^ÁPõ¢u

BØÓÀ ö\»ÁõQÓx. |õ® J¸Áøµ {øÚUQ÷Óõ® GßÓõÀ  E¸Á¨ £õøu°À öuõhº¦

öPõsk A[S ö\»ÁõQÓx. |õ® G¢uU P¸z÷uõk £õ´a_Q÷Óõ÷©õ A¢uU P¸zx

A[÷P {ø»UQÓx.

^ÁPõ¢u BØÓÀ G¢u ChzvÀ ªßSÖUS (Short Circuit) BQÓ÷uõ, A[S

Á¼¯õP EnºQ÷Óõ®. Á¼÷¯ Põ»zuõ¾® Chzuõ¾® }iUS® ö£õÊx ÷|õ´

HØ£kQÓx.

÷|õ´Áõ´¨£mh ChzvÀ BØÓÀ SøÓÁõP C¸UQÓx. SøÓÄ {øÓÄ

ö£ÖÁuØPõP A[÷P ^ÁPõ¢u BØÓÀ £õ´a\ ÷Ási EÒÍx. A¨£i Á¼UQßÓ

Chzv÷»÷¯ ©Ú®  {ø»zx ÂkÁuõÀ, A[Sa ^ÁPõ¢u BØÓÀ öuõhº¢x

£õ´a\¨£mk C¯ØøP¯õP÷Á ÷|õ´ Sn©õQÓx.

AuÚõÀ, C¯ØøP¯õP |® ©Úzøu¨ £g÷\¢v›¯[PÎÀ ö\¾zu ÷Ásk®.

Gß£uØPõP÷Á £g÷\¢v›¯z uÁ® ö\´Q÷Óõ®.

§u[PÒ I¢x, AøÁ £g\ §u[PÒ, ¦»ßPÒ I¢x, Ax £g÷\¢v›¯®.

A¨¦»ß ÁÈAÝ÷£õP EnºÄ I¢x, Ax I²nºÄ-, ¦»ßÁÈ E°º ö\»ÁõS®

÷£õx AÊzu®, J¼, JÎ, _øÁ, ©n©õP ©õØÓ® ö£ØÖ ö\»ÁõQÓx. A¨£ia

ö\»ÁõS® ^ÁPõ¢u ©õØÓ÷© £g\ uß©õzvøµPÒ.

C¢u ÂÍUP[PÒ ‰»® ö£Ö® AÔÄ ö©´¨ö£õ¸Ò AÔÄ

GÚ÷Á, P¸Â¯õQ¯ ¦»ßPøÍ²® ©ÓUPU Thõx. ö\»ÁõS® E°øµ²® ©Ó¢x

ÂhU Thõx. Aaö\»ÂÀ EÒÍ H'ØÓz uõÌøÁ²® ©ÓUPU Thõx. AÆÁ¨÷£õx ^º

ö\´x öPõÒÁuØS C¢u £g÷\¢v›¯z uÁ® EuÂ¯õP Aø©²®.

£g÷\¢v›¯z uÁ® ‰»® ö£Ó£k® Esø©PÒ

1. ©Ú®, ¦»ßPÒ ‰»©õP ö£õ¸mPÒ ©ØÖ® |£ºP÷Íõk öuõhº¦ öPõÒQÓx.

£g\uß©õzvøµPÍõP ©õØÓ® ö£ØÖ EnºÁõQÓx.
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2. ö£õ¸mPÎ¼¸¢x Cß£® QøhUQÓx GßÖ {øÚzx AvÀ ©Ú®

©¯[SQÓx.

3. ¦»ßPÎ¼¸¢x® Cß£® QøhUQÓx GßÖ {øÚzx ©Ú® AuØS

Aiø©¯õQ ÂkQÓx. BÚõÀ Esø© AxÁÀ».

4. ö£õ¸ÒP÷Íõk®,  |£ºP÷Íõk® öuõhº¦ öPõÒQßÓ ÷£õx ^ÁPõ¢u BØÓÀ

öuõhº¦ öPõÒÐ® ö£õ¸Ò ©ØÖ®  |£¸øh¯ ußø©ø¯¨ ö£õÖzxa

ö\»ÁõS®.

5. C¢u ö\»Ä ¦»ßPÒ uõ[SQßÓ AÍÄUS C¸¢uõ¾®, ©ÚvØS¨

ö£õ¸zu©õP Aø©¢uõ¾® Aøu Cß£® GßQ÷Óõ®.

6. BÚõÀ C¢u ö\»Ä ¦»ßPÎß uõ[SQßÓ AÍÄUS ÷©÷»²®, ©ÚvØS

Kº ö£õ¸zu©ØÓ {ø»¯õÚõÀ Aøu  xß£® GßQ÷Óõ®.

7. Cv¼¸¢x |õ® Enº¢x öPõÒÁx GßÚöÁßÓõÀ, ¦»ßPÒ uõ[SQßÓ

AÍÄ  ^ÁPõ¢ua ö\»÷Á Cß£®. AvPaö\»Ä xß£©õS®. ö£õ¸÷Íõ /

|£÷µõ ^ÁPõ¢u BØÓø»z yskQÓx.

8. G¨ö£õÊx® Cß£©õP C¸UP EnÄ, EøÇ¨¦, EÓUP®, Eh¾ÓÄ

Gsn®. ö\¯ÀPÎÀ AÍÄ •øÓ PõUP ÷Ásk®.

£g÷\¢v›¯ uÁ¨ -£»ßPÒ:-£g÷\¢v›¯ uÁ¨ -£»ßPÒ:-£g÷\¢v›¯ uÁ¨ -£»ßPÒ:-£g÷\¢v›¯ uÁ¨ -£»ßPÒ:-£g÷\¢v›¯ uÁ¨ -£»ßPÒ:-

1. ©Ú® ¦»ß ©¯UPzv¼¸¢x Âk£kQÓx.

2. ©Ú® ußøÚ ö£õ¸Ò ©¯UPzv¼¸¢x ÂkÂzxU öPõÒQÓx.

3. ©Ú® Bß© bõÚ® ö£ÖQÓx.

4. ©ÚvØS ÂÈ¨¦ {ø» QøhUQÓx.

5. Gsn®, ö\õÀ, ö\¯¼À J¸ JÊ[S QøhUQÓx.

6. I¢vÀ (EnÄ, EøÇ¨¦, EÓUP®, Gsn®, ¦»ßCß£®) AÍÄ®,

•øÓ²® QøhUQÓx.

7. ©Ú® Aø©v AøhQÓx.

√fiºƒÕ]ˆB› >kD



|® Eh¼À ©øÓ¢v¸US® \Uvø¯ öÁÎU öPõsk Á¸Á÷u •zvøµ¯õS®.
|µ®¦PÐhß \®£¢u•ÒÍ EhÀ EÖ¨¦PøÍ •zvøµ  BÐQÓx. ¤µ£g\©õÚx £g\
§u[PÎÚõÀ EshõUP¨£mhx.  |® Eh¾®, £g\
§u[PÎß Tm÷h BS®. Aøu¨÷£õ» |® Eh¼À  EÒÍ
øP ÂµÀPÒ I¢x uzxÁ[PÍõPa  ö\¯À£kQßÓÚ.

1. Pmøh ÂµÀ & AUÛ

2. BÒPõmi ÂµÀ & PõØÖ

3. |kÂµÀ & Âs

4. ÷©õvµ ÂµÀ & {»®

5. ]Ö ÂµÀ & }º

CÆøÁ¢x §u[PÐ® Eh¼À \©{ø»°À
C¸US®÷£õx EhÀ B÷µõUQ¯©õÚuõPÄ®, {ø» Sø»²® ÷£õx ÷|õ²ÒÍuõPÄ®
C¸UQÓx. I¢x §u[PÎß J¸[Qøn¨£õÀ Eh¼ß EÒPmkPÒ, EÖ¨¦PÒ ©ØÖ®
AøÁPÎß ö\¯À£õkPÒ ^µø©UP¨£kQßÓÚ.

C®•zvøµPøÍ {ØS®÷£õ÷uõ, |hUS® ÷£õ÷uõ, A©¸®÷£õ÷uõ ö\´¯»õ®.
Áäµõ\Ú®, £z©õ\ÚzvÀ A©º¢x ö\´Áx AvP |ßø© £¯US®. C®•zvøµPÒ
vÚ¢÷uõÖ® 10 {ªh® •uÀ 45 {ªh[PÒ Áøµ ö\´uõÀ AvP¨ £»ßPøÍ AÎUS®.

1. bõÚ •zvøµ (AÀ»x) ]ß •zvøµ

Pmøh ÂµÀ ©ØÖ® BÒPõmi ÂµÀ ~ÛPÒ Cµsk® öuõmkU öPõsk C¸zuÀ
÷Ásk®. ©ØÓ ÂµÀPÒ ÷|µõP C¸UP ÷Ásk®.

|ßø©PÒ

1. v¯õÚzvÀ ©Úøu J¸{ø»¨£kzu
EuÄQÓx. ‰øÍa ö\ÀPÒ ¦zxnºa]
ö£ÖQßÓÚ.

2. uø»Á¼, yUPªßø© ©ØÖ® PÁø», ÷Põ£®
BQ¯ÁØøÓ  ÷£õUSQÓx.

10. •zvøµ¨ £°Ø]PÒ

62
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1. Áõ² \®£¢u©õÚ ÷|õ´PøÍ ÷£õUSQÓx.

2. Cµzu Kmh® ^µõP C¯[S®.

3. `›¯ •zvøµ

÷©õvµ Âµø» Pmøh Âµ¼ß Ai¨ £õPzvÀ
øÁzx ö©xÁõP AÊzu ÷Ásk®. ©ØÓ ÂµÀPÒ ÷|µõP
C¸UP ÷Ásk®.

|ßø©PÒ

1. Á°Ö \®£¢u¨£mh  ¤µa]øÚPøÍ \› ö\´QÓx.

2. Eh¼À Eènzøu AvP¨£kzv, ^µn \UvUS
EuÄQÓx.

4. `ß¯ •zvøµ

|kÂµø», Pmøh Âµ¼ß Ai¨£Sv°À øÁzxU
Pmøh Âµ»õÀ AÊzu ÷Ásk®. ©ØÓ ÂµÀPÒ ÷|µõP
C¸UP ÷Ásk®.

|ßø©PÒ

1. Põx ÷PÍõø©, }º ÁiuÀ, Põx AøhzuÀ
÷£õßÓøÁPøÍa \› ö\´QÓx.

2. G¾®¦PÎß uÍºa] ©ØÖ® Cu¯÷|õ´
ukUP¨£k®.

3. uø\PÒ Á¾ÁøhQßÓÚ.

4.  PÊzx ©ØÖ® øuµõ´k ÷|õ°¼¸¢x {Áõµn® ö£Ó»õ®.

2. Áõ² •zvøµ

     BÒPõmi Âµø» Pmøh Âµ¼ß Ai¨£Sv°À
øÁzxU Pmøh Âµ»õÀ ]Ôx AÊzu® öPõkUP
÷Ásk®. ©ØÓ ÂµÀPÒ ÷|µõP C¸UP ÷Ásk®.

|ßø©PÒ

x›]Á´© √luEÔ^
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5. ¨¸vÂ •zvøµ

ö£¸ÂµÀ ©ØÖ® ÷©õvµ Âµ¼ß ~Û¨ £õP®
öuõmkU öPõsi¸UP ÷Ásk®. ©ØÓ ÂµÀPÒ ÷|µõP
C¸UP ÷Ásk®.

|ßø©PÒ

1. EhÀ ©ØÖ® ‰øÍ ö\ÀPøÍ FUSÂUQÓx.

6. ¨µõn •zvøµ

÷©õvµ ÂµÀ, _sk ÂµÀ Cµsøh²® ©hUQU
Pmøh Âµ¼ß ~Ûø¯ öuõmkU öPõsk C¸UP
÷Ásk®. ©ØÓ ÂµÀPÒ ÷|µõP C¸UP ÷Ásk®.

|ßø©PÒ.

1. Ps ÷PõÍõÖPøÍ }UQ JÎø¯ AvP›UP
ö\´QÓx.

2. EhÀ ÷|õ´ Gvº¨¦ \Uvø¯ TmkQÓx.

7. A£õÚ •zvøµ

÷©õvµ ÂµÀ,  |kÂµÀ Cµsøh²® ©hUQU Pmøh Âµ¼ß ~Ûø¯
öuõmkU öPõsi¸US©õÖ  øÁUP  ÷Ásk®. ©ØÓ
ÂµÀPÒ ÷|µõP C¸UP ÷Ásk®.

|ßø©PÒ

1. ©»a]UPÀ, ‰»÷|õ´ ©ØÖ® Áõ²z
öuõÀø»ø¯ ÷£õUSQÓx.

2. Eh¼À ÷uøÁ¯ØÓ ö£õ¸mPøÍ
öÁÎ÷¯ØÖQÓx.
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8. A£õÚ Áõ² •zvøµ

÷©õvµ ÂµÀ, |kÂµÀ Cµsk® Pmøh ÂµÀ
~Ûø¯ öuõmkU öPõsk C¸UP ÷Ásk®. BÒPõmi
ÂµÀ, Pmøh Âµ¼ß  Ai¨£õPzøu öuõmkU
öPõsi¸UP÷Ásk®. _sk ÂµÀ ÷|µõP C¸UP
÷Ásk®.

|ßø©PÒ

1. Cu¯ ÷|õ´PøÍ \› ö\´QÓx.

2. Cµzu Kmh ©sh»® ^µõQÓx.

9. Á¸n •zvøµ

_sk Âµ¼ß ~Ûø¯U Pmøh Âµ¼ß ~Û
öuõmkU öPõsi¸UP ÷Ásk®. ©ØÓ ÂµÀPÒ ÷|µõP
C¸UP ÷Ásk®.

1. ÷uõÀ \®£¢u©õÚ Â¯õvPøÍU
Sn©õUSQÓx.

2. ÷uõÀ ÁÓm],•P¨£¸UPÒ Áµõ©À
              uk¨£kQÓx

10. 10. 10. 10. 10. ¼[P •zvøµ

Cµsk øPPøÍ²® ÷\ºzx¨ ¤izxU öPõsk Chx Pmøh Âµø» ©mk®
{ªºzx øÁzxU öPõÒÍÄ®.

|ßø©PÒ

1. Eh¼À EÒÍ AvP©õÚ `møha
\©¨£kzxQÓx.

2. P£zøu APØÖQÓx.

3. á»÷uõ\®, Bìx©õ ¤µa\øÚø¯a  \› ö\´QÓx.

4. ÁÓmk C¸©À, }ºUPmk¨  ¤µa\øÚø¯²® \›
ö\´QÓx.

|ßø©PÒ

x›]Á´© √luEÔ^
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NGM COLLEGE (AUTONOMOUS),  POLLACHI.
£õhzvmh®

Programme Code

Hrs/Week :

CÚ¨ £õS£õk ©ØÖ® _ØÖa_ÇÀ £õv¨¦ ÷£õßÓ ]UPÀPÐUS
Bß«P AÔÄ Cßø©÷¯ Põµn® GßÓ ‰»UP¸zvøÚ AÔ¯a
ö\´uÀ

Course Code

All UG Course Programme Title : Human Excellence

18 HEC606 Course Title Batch : 2018-21

Semster : VI

Credits : 1
2

Course Objective : < E»QÀ {»Ä® CÚ¨£õS£õk P»õa\õµa ^µÈÄ® wÂµÁõu®
©ØÖ® ö£õ¸Íõuõµ ^µÈÂØPõÚ wºÄPøÍ AÔ¢x ÁÍ©õÚ ©QÌa]¯õÚ
Aø©v¯õÚ E»øP Aø©UP ÁÈÁøP AÎ¨£uØS EuÄÁx.

K1 CO1

Couese Outcomes (CO)

uÛ ©ÛuÛß ©õØÓ® ‰»® \•uõ¯ Aµ]¯À ©õØÓ[PøÍ E»P®
•ÊÁx® Aøh¯•i²® Gß£øu Enµa ö\´uÀ.

K2 CO2

Bß«P •ß÷ÚØÓ® HØ£kÁuß ‰»® |ß|hzøu²®  AÔÂß
÷©®£õk® ö£ØÖ J¸ªzu P»õa\õµzvß  •UQ¯zxÁ® EnºuÀ
ö£õ¸ÉmkuÀ - £Qº¢x öPõÒÐuÀ ÷\øÁ - v¯õP®C \Q¨¦zußø©
-ÂmkUöPõkzuÀ

K3 CO3

C¯ØøP°ß AÈÂØS® E¸ÁõUPzvØS® ©Ûu÷Ú Põµn® GßÓ
P¸zvøÚ Á¼²ÖzuÀ. v¯õÚ® ©ØÖ® •zvøµPøÍz öuõhº¢x
£°Ø] ö\´Áuß ‰»® EhÀ|»® ö£ÖÁxhß ÷|õ´ uk¨¦ •øÓ²®
BS®.

K4 CO4

Human Excellence - Global values
& SKY Yoga Practice  - VI
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A»S & I

Syllabus

CÚ¨£õS£õk® wºÄPÐ® -& CÚ¨£õS£õmiß ÷uõØÖÁõ´ -& wºÄPÒ
-& _ØÖa`ÇÀ £õv¨¦® Auß wºÄPÐ® -& E»øP Aa_Özx®
_ØÖa`ÇÀ ^º÷PkPÒ -& wºÄPÒ.

Aµ]¯À öPõ¢uÎ¨¦® wºÄ® &- áÚ|õ¯Pzvß ysPÒ & -wºÄPÒ &-
E»øP Aa_Özx® wÂµÁõu•® wºÄ® &- wÂµÁõuzvß ÷uõØÖÁõ´
-wºÄPÒ.

A»S & II

A»S & III P»õa\õµ ^µÈÄ® wºÄ® &- P»õa\õµ ^µÈÂØPõÚ PõµoPÒ -& wºÄPÒ
-J¸ªzu P»õa\õµ ÂøÍÄ® wºÄ® &- Â÷ÁPõÚ¢u›ß ÷Põm£õkPÒ

A»S & IV
ö£õ¸Íõuõµ¨ £õS£õkPÐ® wºÄPÐ® &- ö£õ¸Íõuõµ HØÓzuõÌÄPÒ
HØ£hU Põµn[PÒ -  &  E»P Aø©v vmh[PÒ -& ö\¯¾® ©Ûu÷Ú
wºÄ® ©Ûu÷Ú

uÁ® VI -&  £g÷\¢v›¯ uÁ® &- •zvøµPÒ (1.]ß •zvøµ &- 2.Áõ²
•zvøµ &- 3. `›¯ •zvøµ -& 4. `ß¯ •zvøµ -& 5. ¨¸vÂ •zvøµ
- & 6. ¤µõn •zvøµ &- 7. A£õÚ •zvøµ -& 8. A£õÚ Áõ² •zvøµ
&- 9. Á¸n •zvøµ -& 10. ¼[P •zvøµ) -& «Ò£õºøÁ (Põ¯PÀ£¨
£°Ø] & ©Pµõ\Ú¨£°Ø] £Sv I  &  II  - Ehø» ÷u´zxÂkuÀ £°Ø]
&- Ehø» AÊzvÂkuÀ £°Ø] &- EhÀ uÍºzuÀ £°Ø])

A»S & V

* Italicized texts are for self-study

Power point Presentations, Group discussions, Seminar ,Quiz, Assignment, Experience Discussion, Brain
storming, Activity, Case study, Video playing.

Books for study : 1. Jeyalakshmi. S. et al., (2015). Global values. Fifth Edition.
Pollachi : NGM College. (Tamil version). pp:72.

2. Vethathiri maharishi. (2013). Social inequality and solutions. 5th  Edition.
Erode: Vethathiri pulication. pp: 139.

3. Vethathiri maharishi. (2013). Ulaga samuthaya Valkaineri. First edition.
Erode: Vethathiri publications (Tamil version). pp:84.

4. WCSC - Vision for wisdom (compilation). (2018). Yogasanas. 16th
edition. Erode: Vethathiri publications (Tamil version). pp: 64.

5. WCSC - Vision for wisdom (compilation). (2016). Value education,
4th edition. Erode: Vethathiri publication (English Version). pp:168.

Reference Books : 1. N.M. Khandelwal, Indian Ethos and Values for Managers,Mumbai,
Himalaya publishing house PVT. LTD., 2011.

2. K. Lakshman, Indian Philosophy, Chennai, Easian Printers, 2008

3. Vethathiri maharishi. (2015). World peace,9th  edition , Erode, Vethathiri
Publications (Tamil version). pp: 341.
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©Ûu ÁÍ ©õs¦ - E»PÍõÂ¯ ÂÊª¯[PÒ ©ØÖ®

AøÚzx ÂÚõUPÐUS® J›¸ ö\õØPÎÀ / öuõhºPÎÀ Âøh¯ÎUPÄ®

(©v¨ö£sPÒ 10 x 1= 10 )

1. £_ø© CÀ» ÂøÍÄ GßÓõÀ GßÚ?

2. wÂµÁõu® GßÓõÀ GßÚ?

3. |õhõÐ©ßÓ® GßÓõÀ GßÚ ?

4. CÚ¨£õS£õk Gß£x GßÚ?

5. P»õa\õµ® & ö£õ¸Ò ÂÍUP® u¸P

6. Kº C¢v¯ß uÛ¯õP G[S® ö\ÀÁvÀø» AÁ÷Úõk 5000 BskU
P»õa\õµ•® £s£õk® Ehß ö\ÀQßÓÚ GßÖ E»QØS TÔ¯Áº................

A) ÷|¸       B) Â÷ÁPõÚ¢uº      C)  Põ¢v¯iPÒ    D) Põ©µõ\º

7. v¯õÚzvÀ ©Úøu J¸{ø»¨£kzu EuÄÁx...................................

A) ]ß•zvøµ   B) Áõ²•zvøµ    C)  `›¯•zvøµ   D) Á¸n •zvøµ

8. "" ÷|õÄ ÷Ás÷hß ¡Ö Bsk ÷Ási÷Úß Aa\® ÷Ás÷hß Aø©v
÷Ási÷Úß '' GßÖ TÔ¯Áº

A) £õµv¯õº B) Â÷ÁPõÚ¢uº  C)  AµÂ¢uº    D) Põ¢v¯iPÒ

9. EøÇ¨¤ß Fv¯÷© ................................... BS®

A)  £n® B) BØÓÀ C) •¯Ø]    D) Ámi

10. I®¦»ßPÎß ÷©À ©Ú® øÁzx ö\´²® uÁ® ..............................BS®

A)  x›¯® B) £g÷\¢v›¯® C) BUQøÚ    D) \õ¢v

©õv›ÂÚõuõÒ
BÓõ® £¸Á® ©v¨ö£sPÒ : 50

Põ»® : 2 ©o ÷|µ®

¤›Ä & A

SKY ÷¯õP¨ £°Ø]PÒ - VI
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¤›Ä & B

  H÷uÝ® I¢x ÂÚõUPÐUS |õßS £UP AÍÂÀ Âøh AÎUPÄ®.

    ( 5 x 8   = 40 ©v¨ö£sPÒ )

11. P»õa\õµ ^µÈÄ ©ÛuS»zvß ^µõÚ ÁõÌøÁ G¢uÍÄ £õvUQÓx Gß£øu
GÊxP.

12. £g÷\¢v›¯ uÁzøu £¯ßPÐhß ÂÁ›?

13. wÂµÁõu® E»øP GÆÁõÖ Aa_ÖzxQÓx.?

14. E»QÀ ö£õ¸Íõuõµ £õS£õkPøÍ \›ö\´ÁuØPõÚ wºÄPÒ SÔzx
Â›ÁõP ÂÁ›.

15. J¸[Qøn¢u P»õa\õµzvøÚ ÂÁ›zx GÊxP.

16. ö\¯¾® ©Ûu÷Ú,  wºÄ® ©Ûu÷Ú & Bµõ´P

17. CÚ¨£õS£õkPÒ ‰»® E»P ©UPÎß ÁõÌUøPzuµ® G¢öu¢u ÁøPPÎÀ
£õv¨£øh¢xÒÍx Gß£øu ÂÁ›.

18. E»P® •ÊÁv¾® _ØÖa`ÇÀ £õv¨ø£ \›ö\´¯, ÷©ØöPõÒÍ ÷Ási¯
|hÁiUøPPÒ SÔzx ÂÁ›.

*******



.........................................................................................................................................
cÈÔ·VsB  søtB∫Ô^

70
.........................................................................................................................................

EÖvö©õÈ

£õµuz v¸|õmiß uÁ^hºPÐUS |õ[PÒ u¸® EÖvö©õÈ:-

❖ A›uõÚ C®©õÝh¨ ¤Ó¨ø£ A»m]¯® ö\´¯õ©À, ö£õÖ¨÷£õk ÁõÌ¢x<,

ö\¯ØP›¯ Põ›¯[PøÍa ö\´÷Áõ®!

❖ G[PÒ •ß÷ÚõºPÒ Põmi¯ bõÚ©õºUPzøu¨ ¤ß£ØÔ, G[PÐÒ ¦øu¢x

QhUS® AÍÁØÓ AÔøÁ²® BØÓø»²® •Êø©¯õP öÁÎ¨£kzv,

EßÚu C»m]¯zvØPõP ÁõÌUøPø¯ Aº¨£ozx, Âzv¯õ\©õPa ]¢vzx,

xo÷Áõk ö\¯À£mk¨ ¦v¯ \›zvµ® £øh¨÷£õ®!

❖ \õv, ©u, CÚ EnºÄPøÍ GÀ»õ® Ph¢x, |õ® AøÚÁ¸® C¢v¯ºPÒ

GßÓ Enº÷Áõk ö\¯À£mk |õmiß áÚ|õ¯Pzøu²® J¸ø©¨£õmøh²®

÷£õØÔU Põ¨÷£õ®!

❖ £õµ®£›¯a ]Ó¨¦ªUP |® P»õa\õµzøu G¢|õÐ® PmiU Põ¨÷£õ®!

❖ |ÃÚ ÂgbõÚzøu²® öuõÈÀ~m£zøu²® £¯ß£kzvz ÷u\zvß \‰P,

ö£õ¸Íõuõµ A¢uìøu E¯ºzv, £õµuzøu 21B® ¡ØÓõsiÀ E»øP

BÐ® ÁÀ»µ\õP E¸ÁõUS÷Áõ®!

❖ G[PÐUS Aø©¢u ÁõÌøÁ²® Áõ´¨ø£²® •øÓ÷¯õk £¯ß£kzv,

|õ[PÐ® ÁõÌUøP°À E¯º¢x, G[PøÍ E¯ºzv¯ \•uõ¯zøu²®

E¯ºzx÷Áõ®!

C¢uU PÚøÁ |ÚÁõUS® Áøµ K¯©õm÷hõ®!

Cx \zv¯®! Á¢÷u ©õuµ®!!

hõUhº ¤.÷P.Q¸ènµõä ÁõnÁµõ¯º
uø»Áº, Gß.â.G®. PÀ¿›, ö£õÒÍõa].


